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1. Introducción 

 

Este documento corresponde a la memoria de actividades del año 2022 de la 

Asociación Asperger-TEA Campo de Gibraltar. 

En él se recoge la estructura de la Asociación, su función, objetivos, la cartera 

de servicios, las actividades realizadas y las acciones comunicativas. 

 

1.1 ¿Quiénes somos? 

 

 Con la denominación de Asociación Asperger-TEA Campo de Gibraltar, se 

constituye una Asociación sin ánimo de lucro en junio de 2017, de ámbito comarcal 

del Campo de Gibraltar y capacidad plena para obrar, de acuerdo con lo establecido 

en el artículo 22 de la Constitución, la Ley Orgánica 1/2002, de 22 de marzo, 

reguladora del derecho de Asociación y demás disposiciones vigentes que regulen 

la materia, inscrita en el registro de Asociaciones con el número 13111. 

 

Durante el año 2022, contando bajas y altas de socios y socias, sumamos un 

total de 77 usuarios a 31 de diciembre de 2022. 

 

El domicilio social está en la Plaza del Querer 1, 11204 Algeciras (Cádiz) 
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CIUDAD DE LOS/AS USUARIOS/AS 

 

Siendo una Asociación de ámbito comarcal, actualmente contamos con socios 

de Algeciras, La Línea de la Concepción, Los Barrios, Tarifa y Jimena. 

 

 

 

PORCENTAJE POR GÉNERO DE LOS/AS USUARIOS/AS 

 

El Trastorno del Espectro Autista (en adelante TEA), es un trastorno más 

común en niños que en niñas. Se estima que por cada niña diagnosticada hay 4-5 

niños con este diagnóstico.  Por este motivo, en cualquier taller y actividad llevada a 

cabo, se puede observar una mayor participación de usuarios que de usuarias. 

 

Usuarios

Algeciras La Línea Los Barrios Jimena Tarifa

Género

usuarios usuarias
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1.2 Fines de la Asociación 

 

 El principal objetivo es desarrollar la autonomía y mejorar la calidad de vida de 

las personas con TEA a través de actividades que ofrece la Asociación, como los 

talleres de Habilidades Sociales, el ocio inclusivo, puntos de encuentro o reeducación 

pedagógica para que puedan desarrollar, mejorar y poner en práctica las habilidades 

sociales de las que carecen en mayor o menor medida las personas diagnosticadas 

con Síndrome de Asperger (en adelante SA) 

Otros de nuestros objetivos principales como Asociación, son sensibilizar a la 

sociedad en general acerca de la problemática presente en los TEA, especialmente 

del SA y dar difusión y conocimiento del síndrome a todos los niveles: familiar, dando 

apoyo a todos sus miembros con asesoramiento y escuelas de familias; escolar, 

dotando de recursos y herramientas a los docentes, para que puedan utilizarlas en el 

aula con nuestros usuarios y usuarias y colaborar con los Equipos de Orientación, 

ofreciendo asesoramiento y estrategias de intervención adecuadas a las 

características de cada chico y chica, así como dar charlas en colegios e institutos al 

resto de alumnos y alumnas, para impedir la marginación y el acoso en el entorno 

escolar que sufren en muchos casos nuestros usuarios y usuarias, trabajando así, por 

el reconocimiento a la neurodiversidad y su respeto. 

 

 2.Composición de la Junta Directiva 

 

La Junta Directiva de la Asociación, el curso 2021-2022 estaba compuesto por: 

 

• Presidenta: María Amparo Borrego Paredes 

• Vicepresidente:  José Enrique Gordillo Gutiérrez 

• Secretaria: Vanesa Gavara Camañez 

• Tesorero: Antonio Grau Rovira 
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• Vocal: Inmaculada Carrión Barranco 

• Vocal: Inocencia Piña García 

• Vocal: Isabel M.ª Moreno González 

 

Tras la Asamblea General Extraordinaria celebrada el 8 de marzo de 2022 

quedó aprobada por dos años la nueva formación de la Junta Directiva quedando así 

su composición:  

 

• Presidente: Salvador Damián Puerto Aguilar 

• Vicepresidente: José Enrique Gordillo Gutiérrez 

• Secretaria: Vanesa Gavara Camañez 

• Tesorero: Antonio Grau Rovira 

• Vocal: Inmaculada Carrión Barranco 

• Vocal: Isabel M.ª Moreno González  

• Vocal: Dámaris Soler Gutiérrez 

• Vocal: Estefanía Ruiz Saavedra 

• Vocal: Virginia Carrasco Escalona 

• Vocal: Vicente Prieto Jalao 

• Vocal: Gloria Zumaquero Grimaldi 

 

Ningún miembro de la Junta Directiva percibe retribuciones por sus servicios 

prestados a la Asociación. 

 

3.Recursos humanos 

 

El equipo terapéutico de la Asociación durante el año 2022 ha estado 

compuesto por las siguientes profesionales: 
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NOMBRE PROFESIÓN FUNCIÓN 

Eva M.ª Paniagua Morales Psicóloga 

sanitaria 

Coordinadora de terapeutas y 

terapias y terapeuta de taller de 

HHSS hasta octubre de 2022  

Carmen Picazo Sánchez Psicóloga 

sanitaria 

Terapeuta de taller de HHSS 

Macarena Lara Agredano Neuropsicóloga y 

psicooncóloga 

Terapeuta de taller de HHSS 

Iván J, García Rojas Psicólogo 

sanitario 

Terapeuta de taller de HHSS 

desde octubre de 2022 

María Criado Domínguez Pedagoga Pedagoga de taller de 

reeducación pedagógica  

Núria Haro Ferrán Maestra de 

Educación 

Especial 

Terapeuta de taller de HHSS, 

terapeuta de ocio inclusivo y 

puntos de encuentro y lleva la 

difusión en redes sociales y los 

WhatsApp  de ocio y las escuelas 

de familias. 

 

 

4. Responsabilidad social 

 

 Una Asociación como la nuestra, se constituye exclusivamente por familiares 

de personas con SA, que se unen para trabajar en común en dos vertientes distintas 

y paralelas a la vez. Por un lado, de manera asistencial ya que las necesidades que 

tiene nuestro colectivo no están cubiertas por el Estado o no en todo lo necesario y 

por otro, la reivindicación de derechos, reconocimiento de los mismos y la 

visibilización del SA. 
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La importancia del asociacionismo radica en que funciona como una 

herramienta para la unión, búsqueda de soluciones, ejecución de acciones conjuntas 

y para la relación con las administraciones públicas. Entre los objetivos 

fundamentales está el evitar la dispersión y los planteamientos individualistas 

siguiendo nuestro código ético como herramienta de trabajo. 

 

 5. Organización de los servicios 

 

Los requisitos necesarios para poder asociarse son que el usuario/a esté 

diagnosticado/a con SA o TEA leve y debe tener entre 5 y 30 años.   

Una vez asociado/a, el usuario/a, pueden asistir a terapia grupal de habilidades 

sociales semanales, pedagogía terapéutica, ocio inclusivo mensual, talleres extra, 

punto de encuentro o cualquier actividad que promueva la Asociación. Y las familias, 

pueden asistir a las escuelas de familias telemáticas mensuales. También se 

benefician los socios de forma indirecta, de las formaciones al profesorado y las 

charlas informativas que se realizan en los colegios e institutos de los chicos y chicas. 

 

 A continuación, se detalla nuestra cartera de servicios: 

 

Intervención grupal de habilidades sociales  

 

Una de las características de las personas diagnosticadas con TEA, es que 

tienen dificultades en el desarrollo de las relaciones interpersonales, por ello, se 

recomienda el trabajo grupal de las habilidades sociales, que le ayuden a optimizar 

su nivel de autoestima, desarrollar técnicas de comunicación, comprensión de 

emociones y resolución de conflictos, con el objetivo de mejorar la posibilidad de 

integración social, en su entorno educativo, familiar y comunitario. 
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Reeducación Pedagógica  

 

Los chicos y chicas con diagnóstico Asperger, presentan en un porcentaje 

elevado falta de atención, comprensión, concentración, mala caligrafía, falta de 

planificación y organización. Por este motivo, vimos la necesidad de incorporar a la 

cartera de servicios de la Asociación, un taller de Pedagogía Terapéutica, con el que 

se pretende ayudar, guiar y apoyar el refuerzo educativo.  

 

Valoración 

 

Para la asignación de grupo, así como el establecimiento de objetivos a 

trabajar con el usuario/a, se realiza una valoración inicial de la persona diagnosticada, 

así como de sus necesidades personales, académicas y sociales. 

La valoración se lleva a cabo en una entrevista de acogida con la Coordinadora de 

terapeutas y psicóloga de la Asociación Eva M.ª Paniagua Morales, donde acudirá 

junto a su familia (padre, madre, tutor/a o ambos) 

 

 Ocio inclusivo 

 

Otra de las características de las personas diagnosticadas es que presentan 

grandes dificultades para hacer amigos y, por lo tanto, realizar actividades sociales 

fuera del entorno familiar, por lo que este tipo de salidas (cine, teatro, meriendas, 

fiestas, etc.) favorecen, por un lado, trabajar las habilidades sociales aprendidas en 

terapia dentro de un entorno natural y por otro, favorece la creación de grupos de 

amigos con intereses comunes ya no solo dentro de la Asociación. 
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Punto de encuentro 

 

 Con el punto de encuentro fomentamos en un ambiente más distendido, no 

estructurado y guiado por una terapeuta, un espacio donde los usuarios/as se 

conocen favoreciendo la amistad entre ellos. Quincenalmente y divididos en grupos 

por edades, con una duración de una hora y media, meriendan y juegan a lo que 

ellos/as deciden o realizan actividades programadas por la terapeuta. 

 

Escuela de padres y madres 

 

Las familias juegan un papel crucial en el desarrollo socioemocional de la 

persona diagnosticada, por ello, es necesario orientarles a través de las Escuelas de 

Familia para que puedan aprender herramientas para resolver las situaciones 

cotidianas que surgen día a día. Además, facilita el intercambio de información entre 

familias que viven circunstancias similares compartiendo ideas, consejos y facilitando 

la comunicación con personas que realmente pueden entenderle, generando unión 

entre las familias asociadas, aspecto que beneficia de forma directa también a los 

usuarios. 

 

Intervención educativa 

 

Se visitan a los centros escolares de los usuarios donde se realizan charlas 

informativas y de sensibilización ya que un porcentaje elevado sufre acoso escolar 

así como la coordinación con el Equipo de Orientación Educativa y los orientadores 

para la resolución de problemas. 
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Formación al profesorado 

 

Se ofrece al profesorado formación para la adquisición de herramientas y 

recursos, así como de las características comportamentales del SA que ayuden a la 

integración y a su desarrollo en el entorno escolar. 

 

Para las familias 

 

Asesoramiento sobre los derechos educativos, laborales, becas, recursos, 

discapacidad, ayudas y convivencias familiares. 

 

Diagnóstico 

 

Desde noviembre de 2019 la Asociación cuenta con este nuevo servicio que 

efectúa Eva M.ª Paniagua tras obtener la formación y acreditación para el diagnóstico 

del Trastorno del Espectro Autista. 

 

Taller de adultos 

 

 Mirando al futuro de nuestros usuarios y usuarias más mayores y en la 

necesidad que hemos detectado con personas diagnosticadas mayores de 19 años 

que se han puesto en contacto con la Asociación y no hemos podido ayudar más allá 

de ofrecerle información, se creó en 2019 un nuevo grupo para edades 

comprendidas entre los 19 y 30 años al que se denominado “Megas” y ofrecer  

talleres adaptados a su edad y necesidades enfocado a las Habilidades Sociales y a 

la Orientación Laboral. En el curso 2022-23, se reestructuró el grupo añadiendo una 

denominación. Quedando de la siguiente manera: un grupo de megas para usuarios 
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y usuarias de 18 a 21 años y un grupo de Adultos para usuarios y usuarias de 22 

años en adelante. 

 

Actividades realizadas 

 

A continuación, se detallan las actividades que se han llevado a cabo durante 

el año 2022.              

 

Terapias grupales de Habilidades Sociales  

 

El principal objetivo que se pretende conseguir con las terapias de habilidades 

sociales, es mejorar las técnicas de comunicación, comprensión de emociones y 

resolución de conflictos, así como el fomento de la autoestima. Para ello, se trabaja 

en los talleres los estilos de comunicación, técnicas asertivas, la empatía, técnicas 

para iniciar, mantener y finalizar conversaciones de forma adecuada, toma de 

decisiones, la amistad, identificación y regulación del mal humor y la frustración, ira, 

impulsividad, autocontrol emocional, autoconcepto, confianza, funciones ejecutivas 

conocer el Síndrome de Asperger, etc. Además, para los grupos de mayores y 

adultos se trabaja la sexualidad y la búsqueda de empleo. 

Todos los conceptos anteriormente descritos, se trabajan adaptados a su 

edad.   
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Los talleres de habilidades sociales se llevan a cabo de enero hasta junio 

(medio mes), retomándose en octubre hasta diciembre, siguiendo el calendario 

escolar. Se imparten una vez a la semana, en grupos reducidos y divididos por 

perfiles y edades por la coordinadora de terapias. 

La duración de cada sesión es de una hora y media semanal, menos los grupos 

denominados minis y peques que se reduce a una hora por la edad de los 

usuarios/as.  

Iniciamos el curso 2021-2022 con la siguiente división: 

 

GRUPO DÍA/HORA N.º DE 

USUARIOS 

TERAPEUTA 

Minis Jueves de 16,10h 

a 16,50h 

1 Carmen 

Peques A Lunes de 16:00h a 

17:20h 

3 Carmen 
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Peques B Miércoles de 

16:00h a 16:50h 

1 Núria 

Peques C Jueves de 17:00h 

a 17:50h 

2 Carmen 

Medianos A Lunes 16:30h a 

17.20h 

2 Eva 

Medianos B Lunes de 17:30h a 

18:50h 

3 Eva  

Medianos C Miércoles 17:00h 

a 18:20h 

4 Núria 

Medianos D Jueves de 16:00h 

a 17:20h 

5 Irene 

(hasta diciembre 

2021) 

Medianos E 

 

Jueves de 17:30h 

a 18:50h 

3 Irene 

(hasta diciembre 

2021) 

 

Medianos F Jueves de 18:00h 

a 18:50h 

2 Carmen 

Medianos G Lunes de 17:30h 

18:50h 

4 Carmen 

Adolescentes A Lunes de 19:00h a 

20:20h 

4 Eva 

Adolescentes B Miércoles de 

18:30h a 19:50h 

5 Núria 

Adolescentes C Lunes de 19:00h a 

20:20h 

4 Carmen 
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Adolescentes D Jueves de 19:00h 

a 20:20h 

4 Carmen 

Megas A Miércoles de 

20:00h a 21:20h 

7 Núria 

Megas B Jueves de 19:00h 

a 20:20h 

6 Irene 

(hasta diciembre 

2021) 

 

Con el inicio del curso 2022-23, se producen 

cambios en el equipo terapéutico, se modifica y se 

reestructuran los grupos con motivo del incremento de 

usuarios y usuarias y por el cambio de perfil de los mismos. 

También se modifica el criterio en la denominación del 

grupo de Megas y Adultos y su rango de edad ya que se 

observó, que sobre todo en las salidas de ocio, había 

perfiles muy dispares. El rango de edad para la división de 

edades es el siguiente: 

 Minis: 6 años 

 Pequeños: de 7 a 9 años 

 Medianos: de 10 a 12 años 

 Preadolescentes: de 13 a 14 años 

 Adolescentes: de 15 a 17 años 

 Megas: de 18 a 21 años 

 Adultos: más de 22 años 

 

En cuanto al equipo terapéutico, se produce la baja de Irene Sierra, y se 

incorpora al equipo terapéutico Macarena Lara Agredano (enero 2022) e Iván J. 

García Rojas (octubre 2022) y Eva M.ª Paniagua, deja de ser terapeuta de grupo y 
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pasa a supervisar tanto los grupos de los talleres de habilidades sociales como el 

trabajo de los/as terapeutas con el inicio del curso 2022-23. 

 

GRUPO DÍA/HORA N.º DE 

USUARIOS 

TERAPEUTA 

Peques A Miércoles de 16:00h a 

16:55h 

2 Núria 

Peques B Jueves de 16:30h a 

17:25h 

3 Carmen 

Medianos A Lunes de 16:30h a 

17.25h 

2 Carmen 

Medianos B Jueves de 17:30h a 

18:50h 

2 Carmen 

Preadolescentes A Lunes de 16:30h a 

17:25h 

2 Iván 

Preadolescentes B Lunes de 17:30h a 

18:55h 

5 Iván 

Preadolescentes C 

 

Lunes de 17:30h a 

18:55h 

5 Carmen 

Preadolescentes D Miércoles de 17:00h a 

18:25h 

5 Núria 

Preadolescentes E Jueves de 16:00h 

17:25h 

4 Macarena 

Preadolescentes F Jueves de 17:30h a 

18:55h 

4 Macarena 

Adolescentes A Lunes de 19:00h a 

20:25h 

4 Carmen 
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Adolescentes B Jueves de 19:00h a 

20:25h 

4 Carmen 

Adolescentes C Miércoles de 18:30h a 

19:55h 

3 Núria 

Megas Jueves de 19:00h a 

20:25h 

7 Macarena 

Adultos Miércoles de 20:00h a 

21:25h 

6 Núria 

 

Talleres de reeducación pedagógica 

 

Con el inicio del curso escolar 2021-2022, empezamos un nuevo taller de 

reeducación pedagógica, que continuamos en el curso 2022-2023.  

Consiste en una intervención psicoeducativa cuyo objetivo principal es 

mejorar el desarrollo de las capacidades intelectuales y emocionales de aquellos 

alumnos que presentan problemas en el aprendizaje. 

Los principales objetivos son potenciar y estimular la autonomía del 

aprendizaje, la motivación, la atención, la planificación y organización, técnicas y 

hábitos de estudio y estrategias y recursos para mejorar su rendimiento con el fin de 

evitar el fracaso escolar. 

Las dificultades educativas comunes en el SA son: 

 Literalidad y falta de comprensión de ironías y dobles sentidos. 

 Alteraciones prosódicas. 

 Dificultades pragmáticas y semánticas. 

 Dificultades para sintetizar contenidos importantes. 

 Razonamiento. 

Los talleres son impartidos por la pedagoga María Criado en sesiones de 55 

minutos. 
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Los grupos son reducidos a un máximo de dos usuarios/as con perfiles, edad 

y necesidades parecidas. 

Iniciamos el curso 2021-2022, con las siguientes sesiones: 

 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES 

15:50h-16:45h 1 usuario 2 usuarios 2 usuarios 2 usuarios 

16:50h-17:45h 2 usuarios 1 usuario 2 usuarias 2 usuarios 

17:50h-18:45h 2 usuarios 1 usuario y 1 

usuaria 

2 usuarios 1 usuario y 1 

usuaria 

18:50h-19:45h 2 usuarios 1 usuario y 1 

usuaria 

2 usuarios 2 usuarios 

19:50h-20:45h 2 usuarios 2 usuarios 2 usuarias  

 

 Iniciamos el curso 2022-2023 con las siguientes sesiones: 

 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES 

15:50h-16:45h 2 usuarios 2 usuarios  1 usuario y 1 

usuaria 

16:50h-17:45h 2 usuarios 2 usuarias 2 usuarias 2 usuarios 

17:50h-18:45h 2 usuarios 1 usuario y 1 

usuaria 

1 usuario 1 usuaria 

18:50h-19:45h 2 usuarios 2 usuarios 2 usuarios 2 usuarios 
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Escuela de familias:  

 

 Las familias, somos el principal agente socializador de los hijos/as, y es por 

eso, que cobra si cabe aún más importancia en la Asociación, ya que precisamente 

nuestros usuarios y usuarias carecen sobre todo de habilidades sociales y con las 

escuelas de familias, aprendemos a facilitarles la integración con sus iguales y con la 

sociedad en general cuidando y haciendo hincapié en su autoestima y las 

características propias del SA y afrontar con mayor capacidad la tarea de educar 

dentro del ámbito familiar. 

Durante el año 2022 se ha seguido realizando la escuela de familias vía 

telemática. Se realizan en turnos de mañana (10:00h) y tarde (16:00h) debiendo 

haber un mínimo de asistencia de seis familias por turno para que se pueda llevar a 

cabo la escuela de familia. 

La duración de las sesiones es de unos 90 minutos. Una hora de exposición 

en la que todos los micrófonos de los asistentes deben de estar en silencio y 

posteriormente unos 30 minutos de puesta en común para responder dudas. 
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Cada terapeuta de la Asociación preparará e impartirá una escuela de familia 

durante el curso, contando en alguna ocasión de algún/a profesional externo cuando 

se precise. 

A continuación, se detallan las escuelas de familias realizadas este año: 

 

• Miércoles 26 de enero: La importancia de la 

intervención pedagógica en chicos con Síndrome de 

Asperger. Imparte María Criado. Asisten por la mañana 15 

familias y por la 7 tarde familias.  

                                           

 

 

 

• Miércoles 16 de febrero: Conductas disruptivas en 

chicos con Síndrome de Asperger.  Imparte Carmen Picazo. 

Asistencia: por la mañana 13 familias y por la tarde 12 familias. 

                                                         

 

• Miércoles 16 de marzo: Funciones 

ejecutivas y Síndrome de Asperger. Imparte 

Macarena Lara Agredano. Asisten por la 

mañana 15 familias y por la tarde 17 familias. 

                                                             

 

• Miércoles 27 de abril: Alimentación y Síndrome de 

Asperger.  Imparte la nutricionista María Vera Martínez. Asisten 

por la mañana 13 familias y por la tarde 19 familias. 
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• Miércoles 1 de junio: Verano… ¿Y ahora qué? 

Presentación de los proyectos preparados para este verano. Imparte Eva 

M.ª Paniagua Morales. Asisten por la mañana 9 familias y por la tarde 21 

familias 

                                                  

 

 

• Miércoles 19 de octubre: Sesión de Bienvenida, 

conociendo el Síndrome de Asperger. Imparte Eva M.ª 

Paniagua Morales, asisten por la mañana asisten 5 familias 

y por la tarde 8 familias. 

                        

 

                            

 

• Miércoles 16 de noviembre: Reeducación 

Pedagógica y Síndrome de Asperger. Imparte: María 

Criado, Pedagoga de las Asociación Asperger TEA-

Campo de Gibraltar. Asistencia: por la mañana 8 

familias y por la tarde 9 familias 
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• Miércoles 15 de diciembre: Ansiedad y Síndrome de 

Asperger. Imparte: Carmen Picazo, psicóloga de la Asociación 

Asperger-TEA Campo de Gibraltar. Asistencia: por la mañana 7 

familias y por la tarde 9 familias. 

                                                

 

 

 

Salidas de ocio 

 

Las salidas de ocio se realizan con el objetivo tanto de poner en práctica en 

entornos naturales las técnicas aprendidas en el taller de habilidades sociales, como 

que los usuarios y usuarias disfruten con sus compañeros y compañeras en un 

entorno cómodo para ellos/as, en el que nadie se sienta excluido como suele pasar 

en el día a día de nuestros chicos y chicas. Con estas actividades lúdicas, se favorece 

además la creación de grupos de amigos y amigas tanto dentro de la Asociación 

como fuera.  

Al igual que en cualquier otra actividad o servicio que ofrece la Asociación, los grupos 

de ocio inclusivo también se diferencian por edades, uniendo varios grupos de 

talleres de habilidades sociales, lo que favorece que conozcan nuevos chicos y chicas 

y surjan nuevas amistades. 

Este año, los grupos de adolescentes y megas, siguen siendo autogestores de su 

ocio y salidas, ellos/as deciden qué van a hacer, fomentando de este modo el trabajo 

en equipo y la autonomía. 

Núria Haro Ferrán es la terapeuta que prepara y acompaña las salidas de ocio 

terapéutico una vez al mes. 
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 Salidas de ocio de enero  

 

El domingo 23 de enero el grupo de pequeños y medianos 

tenían programado una actuación de magia que por causas 

ajenas a la Asociación no pudo llevarse a cabo, en su lugar, 

Núria hizo una sesión de juegos en la sede. 

Los adolescentes disfrutaron de una sesión de Paintball 

que tanto gozan en Getares el 30 de enero por la mañana. 

Acudieron 10 usuarios y 3 usuarias. 

 

 

 

 

 

                            

 

 

Y por la tarde fue el turno y de los Megas. Ellos eligieron una tarde de Escape Room 

y comerse una hamburguesa en el Burguer King. Acudieron 2 usuarios y 1 usuaria. 
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Salidas de ocio de febrero  

 

En el mes de febrero los pequeños y medianos 

tenían como salida de ocio dar unos buenos saltos 

en Flipa Jump en el cetro comercial Gran Sur de La 

Línea el día 12 por la tarde. La salida de los 

pequeños quedó suspendida por falta de asistentes. 

De los grupos medianos asistieron 9 usuarios y 2 

usuarias. 

Los adolescentes hicieron el Escape Room por la 

mañana en Algeciras que hicieron en enero los Megas  y asistieron 7 usuarios  y 3 

usuarias. Los Megas, disfrutaron de una sesión de Paintball en Getares el domingo. 

Asistieron 5 usuarios y 1 usuaria. 
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Fiesta de Carnaval 

 

Núria, preparó una divertidísima fiesta de carnaval el viernes 4 de 

marzo donde no faltaron los juegos, la merienda y sobre todo ¡los 

disfraces y la diversión! 

En el grupo de los pequeños sólo 

asistió una chica que se quedó 

también con el grupo de los 

medianos que asistieron 12 

usuarios y 3 usuarias 

En el grupo de adolescentes vinieron 5 usuarios y 1 

usuaria. 

 

 

Salidas de ocio de marzo 

 

El 20 de marzo, el grupo de pequeños y medianos 

tuvieron que suspender la salida al zoo de 

Castellar por la lluvia. Como alternativa pasaron 

una mañana de juegos y pizza. La visita al zoo 

cancelada se llevó a cabo el 2 de abril. Asistieron 

10 usuarios y 2 usuarias. La salida del grupo de 

peques no sale adelante por falta de asistentes.  
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Los adolescentes pasaron una mañana futbolera el 

12 de marzo, jugando en los campos Adyol de La 

Línea y después tomaron un merecido aperitivo. 

Asistieron 4 usuarios y 1 usuaria. 

 

 

La salida de los Megas a 

visitar el Castillo de 

Tarifa el 26 de marzo tuvo que ser suspendida por falta 

de asistentes. 

 

 

 

 

 

 

 

Salida de Marzo para todos los grupos.  Musical de Blancanieves 

Asistieron 13 usuarios y 3 usuarias a este musical en el 

Palacio de Congresos de la Línea de la Concepción el 

viernes 18 de marzo. 
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Salidas de ocio de abril 

 

El domingo 24 de abril todos los grupos y sus familias 

pudieron asistir gratuitamente al estadio Nuevo Mirador del 

Algeciras C.F para ver un partido entre los locales con la 

UCAM de Murcia.  

Algunos socios y socias, también montaron un stand de 

información y merchandising para que nos conocieran un 

poquito más. 

¡Gracias Algeciras CF por esta experiencia! 

A esta salida asistieron 41 personas, de las cuales,11 eran 

usuarios, 1 era usuaria y el resto familiares, voluntarios y 

la terapeuta. 
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Los Megas se lo pasaron en grande en el salón Manga de Jerez el sábado 23 de abril. 

Asistieron 5 usuarios y 1 usuaria. 

¡Qué bien se lo pasaron disfrutando del Manga! ¡y en otra ciudad! 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

Salidas de ocio mayo 

 

En el mes de mayo ¡nos trasladamos al medievo!, 

a través de la empresa El Medieval, donde 

pequeños, medianos y adolescentes disfrutaron 

jugando al tiro con arco y con espadas y escudos. 

¡Qué actividad tan divertida! 

Pequeños y medianos el 7 de mayo: Asistieron 4 

usuarias y 5 usuarios. Adolescentes, el 21 de 

mayo, asistieron 5 usuarios y 1 usuaria. 
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Este mes tocó a los megas pasar una mañana en el zoo de Castellar. Fueron el sábado 

14 de mayo, ¡sólo hay que ver las fotos para ver que se lo pasaron genial! 

Asistieron 1 usuaria y 6 usuarios. 

                         

 

Salida de ocio mayo 

 

Salida de fin de curso 

En mayo se preparó una salida para fin de curso bien divertida, ¡un tour por el 

estrecho de Gibraltar para el avistamiento de cetáceos!  

La Asociación corrió con los gastos de esta salida de ocio en la que los usuarios 

vinieron con un adulto de acompañante. La salida incluyó el traslado ida-vuelta en 

autocar (Algeciras-Tarifa) y el tour en barco. ¡Nuestros/as chicos/as se lo merecen!. 

Esta salida tuvo 88 asistentes. 
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Salida de ocio octubre 

Empezamos nuevo curso y ¡Núria sigue preparando salidas estupendas para 

nuestros chicos y chicas!  

Con la nueva organización de grupos para el curso 2022-2023, se crean dos 

denominaciones nuevas, preadolescentes y adultos. En las salidas de ocio se juntarán 

los grupos de medianos y preadolescentes y los megas y adultos saldrán juntos. 

Pequeños, medianos y preadolescentes pudieron disfrutar en la primera salida del 

curso con un adulto acompañante, de un paseo en Kayak por el río. Asistieron 10 

chicos y 10 adultos.                                     
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Los megas y adultos, el domingo 16 de octubre ¡se subieron a los Karts! 

Se desplazaron hasta Tarifa 6 usuarios y 1 usuaria. 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Los adolescentes, este mes disfrutaron 

de una tarde de peli y palomitas en el 

centro comercial Puerta Europa de 

Algeciras. 

Vieron Black Adam y asistieron 5 

usuarios y 3 usuarias. 

 

Salidas ocio Noviembre 
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La salida del grupo de pequeños quedó anulada por falta de asistentes. 

Los grupos de pequeños, medianos y preadolescentes, el domingo 20 de noviembre 

fueron al Bahía Plaza donde pudieron 

jugar a los bolos, subir por el 

rocódromo, echar una partida de 

láser tag y subirse a una máquina 

recreativa de realidad virtual. 

También pudieron tomar un gran 

aperitivo. Asistieron 8 usuarios. 

Los adolescentes fueron el sábado 19 

y jugaron a la bolera, al láser tag y 

comieron una hamburguesa en el 

Burguer King. Asistieron 3 usuarios y 2 usuarias. 

 

 

 

 

 

  

En noviembre megas y adultos eligieron para su ocio la misma peli que los 

adolescentes en octubre (Black Adam) y palomitas. Asistieron 7 usuarios. 
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Salidas de ocio diciembre 

 

Y terminamos el año con las salidas de ocio de diciembre. Los grupos de medianos 

y preadolescentes fueron al cine el sábado 3 de diciembre para ver Reyes contra 

Santa y los megas y adultos fueron a ver una comedia al teatro llamada Un Óscar 

para Óscar. Dos peques fueron a ver Mundo extraño el 4 de diciembre y los 

adolescentes el 17 de diciembre vieron Avatar y asistieron 4 usuarios y 3 usuarias. 
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 Puntos de en encuentro 

 

Nuestros chicos y chicas se lo pasan en grande, disfrutando de un tiempo para 

jugar, cocinar, charlar y divertirse en un espacio menos formal creándose un 

ambiente óptimo para la creación de amistades tan necesario en nuestros/as 

usuarios/as ya que les cuesta lograrlo a muchos de ellos/as fuera de la Asociación al 

carecer de habilidades y herramientas para ello.  
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Durante este año siguen los grupos de adolescentes y adultos como 

autogestores de sus puntos de encuentro al igual que ocurre con las salidas de ocio. 

Esta dinámica, fomenta el trabajo en equipo, su autodeterminación y su autonomía.  

El Punto de Encuentro, se realiza quincenalmente cada grupo los viernes por la tarde 

en la Sede de la Asociación guiados por la terapeuta Núria Haro Ferrán. 

 

Puntos de encuentro de enero. 

 

 El 14 de enero empezaron los puntos de encuentro. 

Este día, les tocó a los grupos, peques, medianos 1 

y adolescentes. 

Los peques y medianos tuvieron merendola y juegos 

y los adolescentes escogieron aperitivo, juegos y 

charla. 

Asistencia:  

Peques, 1 usuario y 1 usuaria 

Medianos 1, 8 usuarios y 1 usuaria 

Adolescentes, 5 usuarios y 1 usuaria 
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El 21 de enero fue el turno de Medianos 2 con merienda y juegos y los Megas, que 

escogieron una cena temática mexicana. 

Asistencia:   

Medianos 2, 5 usuarios y 2 usuarias.  

Megas, 8 usuarios y 1 usuaria. 

     

 

                           

                                           

 

 

 

 



ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Plaza Del Querer, local 1 
11204 Algeciras (Cádiz) 
G-72.334.667 
 
 
 
 
 

 
 

ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Inscrita en el Registro de Asociaciones n.º 13111 

www.aspergercampodegibraltar.com 
asperger.campodegibraltar@gmail.com 

  611 439 900  

 

El viernes 28 volvió  a ser el turno de los 

peques  y medianos 1 con un taller de scratch 

art  y merienda. En esta ocasión, ¡los 

adolescentes se prepararon una rica 

hamburguesa! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asistencia:  

peques, 1 usuario y 1 usuaria.  

Medianos 1, 6 usuarios y 1 usuaria. 

Adolescentes, 6 usuarios y 2 usuarias. 

 

Puntos de encuentro febrero 
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El 4 de febrero fueron los puntos de 

encuentro de medianos 2, con scratch art y 

merienda y los megas eligieron esta vez 

prepararse unos crepes y jugar a juegos de 

mesa. 

Asistencia: 

Medianos 2, 7 usuarios y 2 usuarias 

Megas, 6 usuarios. 

                             

 

 

 

 

El viernes 11 de febrero volvió a ser el turno de peques, medianos y adolescentes. 

Los peques y medianos merendaron y jugaron y los adolescentes eligieron 

prepararse unos burritos y quesadillas. 

Asistencia: 

Peques, 1 usuario y 1 usuaria 

Medianos 1, 9 usuarios y 1 usuarias 
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Adolescentes, 6 usuarios y 2 usuarias 

                             

El 18 de febrero los medianos pudieron disfrutar de una gincana  y merienda 

y los megas fueron a comprar los ingredientes para preparar una pizza, ¡menudos 

cocinillas se están convirtiendo! 

Asistencia: 

Medianos, 12 usuarios y 2 

usuarias. 

Megas, 5 usuarios y 2 usuarias. 
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El viernes 25 de febrero los peques y medianos vinieron 

disfrazados y tuvieron un taller de carnaval, ¡realizaron 

unas máscaras chulísimas! Y los adolescentes tomaron 

un aperitivo, charlaron y jugaron.  

Asistencia: 

Peques, 1 usuario y 1 usuaria 

Medianos, 9 usuarios y 1 usuaria 

Adolescentes, 4 usuarios y 2 usuarias 

 

 

Puntos de encuentro marzo 

 

El 11 de marzo, las usuarias de los grupos de medianas y adolescentes, como 

novedad, ¡tuvieron una tarde de chicas! Asistieron 6 usuarias 
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Y los megas se pidieron una pizza y vieron una peli. Asistieron 4 usuarios y 1 usuaria. 

 

 

 

             

      

 

 

 

El viernes 18 de marzo los adolescentes tuvieron un taller de cocina y se prepararon 

unos ricos perritos calientes. Asistieron 5 usuarios, y 2 usuarias 
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El viernes 25 de marzo lo peques pasaron una tarde de merienda y juegos y los 

medianos pintaron mandalas, merendaron y ¡soplaron las velas de un compañero por 

su cumple! 

 

 

 

 

 

 

Los megas tomaron un aperitivo y eligieron su actividad de ocio. 

Asistencia: 

Peques, 2 usuarios 

Medianos 1, 10 usuarios y 2 usuarias 

Megas, 4 usuarios 

 

Puntos de encuentro abril 

 

Empezamos el mes de abril con un taller de Pascua para 

los peques y medianos. 

Los adolescentes vieron una peli con un aperitivo. 

 

Asistencia:  

Peques, 2 usuarios 

Medianos, 10 usuarios, 1 usuaria 

Adolescentes, 4 usuarios y 1 usuaria 

 

 



ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Plaza Del Querer, local 1 
11204 Algeciras (Cádiz) 
G-72.334.667 
 
 
 
 
 

 
 

ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Inscrita en el Registro de Asociaciones n.º 13111 

www.aspergercampodegibraltar.com 
asperger.campodegibraltar@gmail.com 

  611 439 900  

 

El viernes 8 de abril, pequeños y medianos 

disfrutaron de una tarde de peli y palomitas 

y los megas cenaron viendo una película. 

Asistencia: 

Peques y Medianos, 11 usuarios y 3 usuarias 

 

 

 

Los puntos de encuentro del viernes 22 

fueron postpuestos por motivos de salud de la terapeuta ya se retomaron el 29 de 

abril, fueron tardes de juegos para peques, y 

los grupos de medianos y los adolescentes 

tuvieron noche de pizza. El punto de 

encuentro de los Megas, tuvo que 

suspenderse por pocos asistentes. 
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Asistencia: 

Peques, 2 usuarios y 1 usuaria 

Medianos 1, 8 usuarios y 2 usuarias 

Adolescentes: 6 usuarios y 1 usuaria 
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Puntos de encuentro de mayo 

Los puntos de encuentro de mayo comenzaron el viernes 6 con tarde juegos 

y merienda para medianos 2 y adolescentes. Los megas cenaron un picoteo y 

jugaron. 

Asistencia:  

Medianos 2, 6 usuarios y 3 usuarias 

Adolescentes, 5 usuarios y 2 usuarias 

Megas, 7 usuarios 

 

 

 

 

 

El viernes 13, peques y medianos hicieron un taller de camisetas, ¡les quedaron 

chulísimas!  

Y los adolescentes se prepararon unos ricos 

tacos mejicanos. 

Asistencia: 

Peques, 2 usuarios y 1 usuaria 

Medianos 1, 8 usuarios y 2 usuarias 

Adolescentes, 6 usuarios 
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El 20 de mayo, peques y medianos disfrutaron 

de una tarde de peli y palomitas y los megas 

quisieron cenar pizza.  

Asistieron:  

Peques y medianos,10 usuarios y 4    usuarias. 

Megas, 5 usuarios 

 

 

 

La siguiente semana fue el turno de medianos 2 

y los adolescentes. 

Los primeros hicieron el taller de camisetas y los 

adolescentes eligieron peli y palomitas. 

Asistencia: 

Medianos 2, 8 usuarios  

Adolescentes, 4 usuarios y 2 usuarias 
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Puntos de encuentro junio   

 

Comenzamos el 3 de junio con los puntos de encuentro 

para medianos 1, peques y adolescentes. 

Medianos 1 y pequeños pasaron una tarde de merienda y 

juegos y los adolescentes se cocinaron una hamburguesa. 

Asistencia: 

Peques, 3 usuarios y 1 usuaria 

Medianos 1, 9 usuarios y 1 usuaria 

           Adolescentes, 5 usuarios y 1 usuaria 

 

 

 

 

 

 

 

 

El viernes 10 de junio fue el grupo de 

Medianos 2 quien paso una tarde de 

merendola y juegos. 

Asistieron, 6 usuarios y 2 usuarias. 
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Los puntos de encuentro del curso 2021-2022 terminan con un taller de farolillos y 

decorar la sede para la feria. Los megas tuvieron una cena de fin de curso. 

Asistencia:  

Peques, 1 usuario y 1 usuaria 

Medianos, 8 usuarios y 1 usuaria 

Adolescentes, 3 usuarios y 1 usuaria 

Megas,5 usuarios 

 

 

Puntos de encuentro octubre 

 

Comienza un nuevo curso y con él los puntos de encuentro. 

Con la nueva organización de grupos para el curso 2022-2023, se crean dos 

denominaciones nuevas, preadolescentes y adultos. Los Megas, se dividen en Megas 

con edades comprendidas entre los 18 y 21 años y los adultos de 22 en adelante. Y 

los preadolescentes de 13-14 años se separan en los talleres de habilidades sociales 

de los medianos y comprende edades de 10 a 12 años.  
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En los puntos de encuentro se unirán los grupos de Medianos y 

Preadolescentes y también los grupos de Megas y Adultos. Estos último en 

noviembre solicitaron hacer puntos de encuentro los grupos separados.  

El grupo de Medianos y Preadolescentes al ser los grupos que más usuarios 

concentra,  tendrá cada semana punto de encuentro para dar oportunidad a quien 

no entre por plazas  una semana como veníamos haciendo como con los grupos para 

los puntos de encuentro de medianos 1 y medianos 2. 

 

El 7 de octubre fue el turno de peques, medianos / 

preadolescentes y megas y adultos. 

Peques, medianos y preadolescentes pasaron su 

tiempo merendando y jugando y los adultos debatieron su 

salida de ocio cenando pizza. 

Asistencia: 

Peques, 3 usuarios  

Medianos y Preadolescentes, 9 usuarios 

       Megas y Adultos, 4 usuarios 
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El viernes 14 de octubre, otro grupo 

de medianos y preadolescentes jugaron y 

merendaron. Los adolescentes eligieron su 

salida de ocio cenando hamburguesas ¡qué 

prepararon ellos! 

Asistencia: 

Medianos/pre-adolescentes,7 

usuarios y 1 usuaria 

Adolescentes,3 usuarios y 2 usuarias 

 

 

 

 El 21 de octubre los puntos de 

encuentro se dedicaron a la decoración de 

Halloween de la Sede. Los megas tuvieron 

tarde de picoteo y videojuegos. 

Hubo dos grupos de medianos y 

preadolescentes. 

Asistencia: 

Grupo 1 de medianos y preadolescentes, 9 

usuarios y 1 usuaria 

Grupo 2 de medianos y preadolescentes 6 

usuarios y 3 usuarias 

Megas, 4 usuarios. 

 

El 28 de octubre Núria les preparó una super fiesta de Halloween, con merienda y 

gincana. 
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Asistencia:  

Pequeños. 2 usuarios 

Grupo 1 de medianos y preadolescentes, 11 usuarios 

Grupo 2 de medianos y preadolescentes, 4 usuarios y 3 usuarias 

Adolescentes, 4 usuarios y 2 usuarias 

Puntos de encuentro noviembre 

 

Empezamos los puntos de encuentro de 

noviembre, el viernes 4 con el grupo de medianos 

y preadolescentes con peli y palomitas y los 

Megas con la elección de su salida de ocio, cena 

y peli. 

Asistencia: 

Medianos y preadolescentes, 8 usuarios y 1 

usuaria 

Megas, 4 usuarios 
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El viernes 11 de noviembre los peques 

tuvieron un taller artístico, medianos y 

preadolescentes una sesión de cine con peli y 

palomitas y los adolescentes se prepararon una 

pizza. 

Asistencia: 

Peques, 2 usuarios 

Medianos y preadolescentes, 7 usuarios 

Adolescentes 5 usuarios y 1 usuaria 

El 18 de noviembre hubo 2 turnos 

de medianos y preadolescentes que merendaron y jugaron y los Megas tuvieron una 

tarde noche de juego y picoteo. 
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Asistencia: 

Grupo 1 de medianos y preadolescentes 9 

usuarios y 1 usuaria 

Grupo 2 de medianos y preadolescentes 5 

usuarios  

Megas, 6 usuarios 

 

 

 

Los puntos de encuentro de noviembre 

finalizaron el 25 de noviembre con los grupos de 

peques que disfrutaron de juegos y merienda y los 

adolescentes con peli y palomitas 

Asistencia:  

Peques, 2 usuarios 

Adolescentes, 4 usuarios y 2 usuarias  

 

Puntos de encuentro de diciembre 

El viernes 2 de diciembre fue el turno de 

peques y medianos y preadolescentes que tuvieron 

taller navideño y adultos que escogieron cenar pizza 

y jugar a juegos de mesa. 

Asistencia: 

Peques, 2 usuarios 

Medianos y preadolescentes, 8 usuarios y 1 usuaria  

Adultos 6 usuarios 
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El 9 de diciembre tocó punto de encuentro a los 

grupos de medianos y preadolescentes que tuvieron 

taller navideño, adolescentes que escogieron una tarde 

tocando instrumentos y Megas eligieron jugar a los 

videojuegos. 

Asistencia: 

Medianos y preadolescentes, 5 usuarios y 1 usuaria 

Adolescentes 2 usuarios y 1 usuaria 

Megas 3 usuarios 
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El 16 de diciembre disfrutaron del punto de encuentro pequeños, medianos y 

preadolescentes con taller navideños y megas 

y adultos cenando hamburguesa. 

Asistencia: 

Peques, 2 usuarios  

Medianos y preadolescentes 5 usuarios y 2 

usuarias 

Megas y adultos 7 usuarios 

 

 

 

 

Terminan los puntos de encuentro del año 2022 el viernes 23 de diciembre 

con los grupos de medianos y preadolescentes con taller navideño y los adolescentes 

preparando y cenando hamburguesa.  

Asistencia: 

Medianos y preadolescentes, 5 usuarios 

Adolescentes, 3 usuarios y 2 usuarias  
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Celebración del día Internacional del día del Síndrome de Asperger 

 

Para celebrar el día Internacional del Síndrome de Asperger, llevamos a cabo 

varias iniciativas para dar visibilidad al Síndrome de Asperger. 

Una de ellas fue solicitar que nos enviaran fotos con alguna prenda naranja, 

color representativo del Síndrome de Asperger y con el que a partir de este año nos 

vamos a identificar. Bajo el lema “¡Vístete de 

naranja!”, ¡recibimos una auténtica marea 

naranja! Muchísimas gracias a Escuelas 

Infantiles, Colegios, AMPAS, Institutos, 

Ludotecas y Asociaciones, de multitud de 

localidades tanto de la provincia de Cádiz, Sevilla 

y hasta de ¡las Palmas de Gran Canaria! a 

nuestros chicos y a sus familias, terapeutas y 

amigos por volcarse con esta iniciativa. 

 

Realizamos un pequeño collage con algunas de las fotos recibidas. 
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También realizamos un video documental para visualizar el Síndrome de 

Asperger en el ámbito educativo  

https://youtu.be/WWRDZg35QIY  con el 

que se aborda una visión integral del 

sistema educativo al que se enfrentan 

diariamente los alumnos con Síndrome de 

Asperger.  

Profesionales como Laura Linde 

(orientadora escolar), Ignacia M. Núñez (pedagoga inclusiva) y Juan Pedro Ocaña 

(maestro E.F.) nos muestran herramientas y estrategias para llevar a cabo una 

inclusión satisfactoria en el aula. 

Jose Manuel, Giggy y Diego, usuarios de la Asociación Asperger-TEA Campo 

de Gibraltar nos cuentan sus experiencias personales en el ámbito escolar. 

Rosa M., nos relata sus experiencias en este ámbito como mamá de un Aspie. 

También se explica el trabajo a nivel de reeducación pedagógica que se realiza en 

nuestra Asociación para estimular el aprendizaje entre nuestros chicos y chicas por 

parte de María Criado. 

Y nuestra coordinadora de terapias y terapeutas, Eva M. Paniagua explica las 

necesidades y particularidades de los chicos y chicas Aspies. 

Este año, se acordó con los ayuntamientos de La Línea de la Concepción, San 

Roque y Algeciras que iluminaran de naranja diferentes monumentos y edificios 

contribuyendo de esta manera a visibilizar el trastorno con este gesto. 
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Asamblea ordinaria y extraordinaria 

 

Este año 2022, hemos podido volver a celebrar de forma presencial la Asamblea 

Ordinaria y Extraordinaria que tuvo lugar el martes 8 de marzo con la asistencia de 

34 socios y socias. 

La Asamblea Ordinaria tuvo el siguiente orden del día: 

- Aprobación del Acta de la Asamblea anterior 

- Aprobación de las cuentas anuales  

- Presentación de la memoria de actividades 

- Ruegos y Preguntas  
  

Y la Asamblea Extraordinaria tuvo el siguiente orden del día:  
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- Nombramiento y renovación de la Junta Directiva  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEA Pictogramas interactivos en el hospital 

 

 Enrique, vicepresidente de la Junta Directiva y nuestra socia Silvia Quintanilla, 

asistieron a la presentación de “Pictogramas Interactivos en el medio Hospitalario” 

que tuvo lugar en el Hospital Comarcal de La Línea de la Concepción el 29 de marzo. 

Se trata del uso de pictogramas universales y enlaces a videos explicativos 

(pictogramas interactivos) que facilitan la 

comprensión de las personas TEA.  

Con un uso fácil e intuitivo a través de códigos 

QR, es una herramienta que facilita la 

comunicación de cualquier usuario. Un lenguaje 

visual que puede ser utilizado por muchas 

personas, pero sobre todo para personas con 

Trastorno del Espectro Autista y también de 

gran apoyo al personal sanitario. Es un sistema 

de comunicación con el que se puede trabajar rutinas anticipativas, preguntas, 

conflictos y también ayuda a la orientación temporal y espacial.       
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Por un Millón de Pasos  

 

Desde la Consejería de Salud y Familias, nos pidieron colaboración para la 

iniciativa "Por un millón de Pasos" para la promoción de la salud. 

La actividad consistió en realizar rutas urbanas / no urbanas 

y llevar un control de los pasos realizados por cada grupo. 

Pedimos colaboración a nuestros socios y socias y entre los 

usuarios/as, socios/as y sus familias participaron en esta 

iniciativa un total de 68 personas, de las cuales, menores de 

17 años fueron 20, de entre 18 y 64 años fueron 48 y de más 

de 65 años fueron 3. ¡Entre todos conseguimos 1.483.675 

pasos! 
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Estas son algunas de las fotos que los socios nos mandaron. 

          Jornada de juegos 

Fundación Decathlon 

 

El dos de junio, Fundación Decathlon nos invitó a participar en una jornada 

multideportiva en el Parque Betty Molesworth en Los Barrios, donde junto a otros 

colectivos pudieron entre muchos otros juegos: patinar, jugar al fútbol, a baloncesto, 

a rugby, hacer tiro al arco, saltar en la cama elástica, etc. 

¡Gracias Decathlon por esta tarde tan divertida! 
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Recogida del premio de APM Terminals 

 

El 15 de junio, nuestro presidente Salvador Puerto junto a nuestro padrino de 

proyecto, Pedro Javier Real, recogieron el premio que nos otorgaron en la 9ª Edición 

de los premios “Acción Social” de APM Terminals con el que nuestros chicos y chicas 

pudieron disfrutar en la salida de final de curso, de un avistamiento de cetáceos por 

el Estrecho de Gibraltar. ¡Muchísimas gracias por colaborar con esta Asociación!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Talleres de verano 
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Como novedad, este año se han llevado a cabo talleres de verano impartidos 

por nuestras terapeutas. ¡En verano seguimos aprendiendo y disfrutando! 

 

Sesiones individuales de autonomía 

Núria Haro, nuestra terapeuta ocupacional, ha sido la terapeuta que ha llevado 

a cabo este taller donde de forma individualizada y adaptada a las distintas edades, 

ha preparado las sesiones para que los usuarios y usuarias adquieran las rutinas y 

consigan los objetivos demandados por las familias que previamente se les consultó. 

Manejo del dinero, higiene bucal, preparación del desayuno, atarse los cordones, 

seguridad vial, compra y autonomía al vestirse fueron las más trabajadas. 

  

Se llevó a cabo durante los meses de junio, julio y setiembre una vez a la 

semana.  

Este taller tuvo una asistencia de cinco usuarios y una usuaria en los meses de junio 

y julio y cuatro usuarios y una usuaria en setiembre. 

 

 Sesiones de JUNIO (5 

usuarios y 1 usuaria) 

Sesiones de JULIO (5 

usuarios y 1 usuaria) 

Sesiones de SETIEMBRE 

(4 usuarios y 1 usuaria) 

    jueves   30 de junio Jueves 14 de julio Miércoles 7 de setiembre 

 Jueves 21 de julio Miércoles 14 de setiembre 

 Jueves 28 de julio Miércoles 21 de setiembre 

  Miércoles 28 de setiembre 
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Puntos de encuentro de verano 

Núria Haro, fue la terapeuta que llevó este taller de puntos de encuentro de 

verano que tanto les gusta a nuestros chicos y chicas una vez por semana ¡donde se 

lo pasan en grande jugando y charlando! 

Este taller tuvo una asistencia en el grupo de medianos de cuatro usuarios y 

una usuaria y en el grupo de adolescentes de dos usuarios y una usuaria. 
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SESIONES DE JULIO  SESIONES DE SETIEMBRE 

Viernes 1 de julio Viernes 2 de setiembre 

Viernes 15 de julio Viernes 9 de setiembre 

Viernes 22 de julio Viernes 16 de setiembre 

Viernes 29 de julio Viernes 23 de setiembre 

 Viernes 30 de setiembre 

 

Taller de Legoterapia 

 Este taller fue ideado y llevado en a cabo por Macarena Lara, psicóloga de la  

Asociación. 

Justificado en desarrollar habilidades sociales basadas en intereses comunes y con 

los objetivos de desarrollar habilidades cognitivas, motoras de percepción visual y 

sensoriomotoras, el taller se desarrolló repartiendo roles y pasando por cada uno de 

ellos todos los usuarios. El ingeniero era quien daba las instrucciones para construir 

el modelo, solicitando los elementos al proveedor, pidiendo al constructor que lo 

construya. El proveedor, disponía de los elementos necesarios para la construcción, 

suministrando al ingeniero los artículos que solicite bajo pedido y el constructor, 

recibía los ladrillos de manos del proveedor teniendo que seguir los pasos indicados 

por el ingeniero.   
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Se siguieron dos tipos de dinámicas, una fue el seguimiento de un modelo 

para la consecución de una meta y la otra la ideación, proceso creativo, confiar en 

las manos, respeto lo que fabrica el compañero. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Taller de arte dramático y creatividad 

 Este taller fue impartido por María Criado, pedagoga de la Asociación durante 

la segunda quincena de julio y setiembre. 
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 Los objetivos de este taller fueron:  

• Mejorar la seguridad, la comunicación y 

capacidad para memorizar e improvisar. 

• Ayudar a ponernos en contacto con nuestras 

propias emociones y transmitirlas 

adecuadamente. 

La dinámica del taller consistió en una creación por 

parte de los chicos y chicas de una obra de teatro 

estableciendo un escenario, la temporalidad y los 

personajes. 

Después se hizo la lectura del guion con un posterior ensayo y puesta en práctica 

y creación del propio atrezo. 

Las sesiones de julio se dedicaron a la elaboración del guion y el mes de 

setiembre para el ensayo y en la última sesión se grabó el video del teatro. 

A este taller asistieron 2 usuarios y 3 usuarias. 

SESIONES DE JULIO 17.00-18.30 SESIONES DE SETIEMBRE 17.00-18.30 

Martes 19 Miércoles 7 

Jueves 21 Miércoles 14 

Martes 26 Miércoles 21 

Jueves 28 Miércoles 28 
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Taller de dirección y producción de un cortometraje 

 

Esta actividad novedosa propuesta 

por nuestra terapeuta Macarena 

Lara, para nuestros/as aspies, 

pretende mejorar las habilidades 

comunicativas, desarrollar 

aptitudes creativas, cognitivas y 

creativas, utilizar el lenguaje visual, 

proporcionar herramientas para 

trabajar la resolución de conflictos, y fomentar el trabajo en 

equipo y la educación en valores. 

El taller se desarrolló en 5 pasos: paso 1, escritura del guion, paso 2, reproducción, 

paso 3, producción, paso 4, post producción y paso 5, el visionado del corto. 

Se impartió una vez por semana con una duración de 1h y 30minutos. 

Se crearon 2 grupos, el team Spielberg formado por 4 usuarios y el team Hitchcock 

formado por 2 usuarias y 4 usuarios en julio y 2 usuarias y 2 usuarios en setiembre. 
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SESIONES DE JULIO 

TEAM SPIELBERG 9.30-11.00h 

TEAM HITCHCOCK 12.00-13.30h 

SESIONES DE SETIEMBRE 

TEAM SPIELBERG 16.00-17.30h 

TEAM HITCHCOCK 18.30-20.00h 

 

Jueves 7 de julio Jueves 1 de setiembre 

Jueves 14 de julio Jueves 8 de setiembre 

Jueves 21 de julio Jueves 15 de setiembre 

Jueves 28 de julio Jueves 22 de setiembre 

 Jueves 29 de setiembre 
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Taller de técnicas de estudio 

 

Este taller fue impartido por María Criado, pedagoga de 

la Asociación. 

Se formaron dos grupos por edades. Un grupo lo 

formaron 3 usuarias y 1 usuario y otro grupo, 3 usuarios 

y 1 usuaria. Se llevó a cabo los martes de setiembre 

durante una hora y media cada grupo por sesión. 

El taller consiste en exponer las diferentes técnicas de 

estudio y trabajar cada una de ellas, saber realizar 

individualmente planificaciones semanales para crear 

rutinas de trabajo y cómo prepararse para los exámenes. 

El trabajo se dividió en las siguientes sesiones: 

Sesión 1: Se trabajó en ambiente de trabajo y las diferentes técnicas de estudio. 

Sesión 2: Planificación y motivación. Entrenamiento para aprender a realizar una 

rutina de trabajo. 

Sesión 3: Estimulación cognitiva: atención, memoria y concentración. 

Sesión 4: Puesta en práctica y resolución de dudas- 
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Reunión inicial 

Volviendo a la normalidad de todas nuestras actividades, este año hemos 

recuperado de forma presencial, la reunión de inicio del curso 2022-23, que tuvo 

lugar en nuestra sede el día 19 de 

setiembre a las 19:00h, donde el 

Presidente de la Asociación 

Salvador Puerto, dio la 

bienvenida a todos los socios y 

socias y dio paso a Eva M.ª 

Paniagua, coordinadora de 

terapeutas y terapias que informó 

a los socios y socias presentes, 

que dejaba de ser terapeuta de 

grupo de habilidades sociales y empezaba como  supervisora de las terapias y 

terapeutas ya que la Asociación está creciendo mucho y además, nuestros usuarios 

y usuarias van cambiando por lo que es necesario tener un contacto continuo con 

todos/as para poder realizar los cambios que pudieran precisarse y coordinar a todo 

el equipo. También presentó al equipo terapéutico al completo y avanzó la 

planificación de las actividades para este curso. Macarena, explicó la temática que 

van a trabajar en los talleres de Habilidades Sociales, Carmen la metodología que 

utilizan, Núria el ocio y los puntos de encuentro, María, el taller de Reeducación 

Pedagógica e Iván se presentó como nuevo terapeuta este año de la Asociación 

Asperger-TEA Campo de Gibraltar. 
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Charlas informativas. Campaña de sensibilización escolar 

 

Estas charlas informativas son impartidas por 

Eva M.ª Paniagua Morales, con el objetivo de 

informar, sensibilizar y compartir experiencias. En 

ellas, se explica qué es el Síndrome de Asperger, 

rasgos, peculiaridades y herramientas para 

relacionarse y entender mejor a los compañeros que 

están diagnosticados con el objetivo de optimizar la 

inclusión de nuestros usuarios y usuarias. 

Para poder llevarse a cabo estas charlas, hay dos vías: una, los socios/as lo 

piden al orientador/a o a la dirección del centro y estos se ponen en contacto con la 

Asociación o bien son ellos mismos quien nos las solicitan. 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

Estas son las charlas que se han llevado a cabo en el año 2022: 

IES LOCALIDAD DÍA N.º DE 

CHARLAS 

CURSOS 

Atalaya Estepona 15/04/22 1 6º EP 

Baelo Claudia Algeciras 17/10/2022 2 1º de la ESO 
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Torre Almirante Algeciras 24/10/2022 3 1º y 2º de la ESO 

Las Palomas Algeciras 7/11/2022 3 1º y 2º de la ESO 

Kursaal Algeciras 14/12/2022 1 2º de la ESO 

              

Mesa de trabajo del Campo de Gibraltar 

Nuestro Vicepresidente kike Gordillo y la vocal Isa M.ª Moreno, acuden a la 

reunión de la creación de una Mesa de Trabajo Municipal para Asociaciones con  

usuarios y usuarias con discapacidad con la Teniente de Alcalde delegada de 

Igualdad y Bienestar Social, Paula Conesa. Dicha Mesa de Trabajo pretende mejorar 

la calidad de vida de las personas que sufren todo tipo de discapacidades con 

reuniones periódicas donde citarán a los representantes de las asociaciones para 

expresar las necesidades de cada Asociación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Premio Sin Barreras 
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¡Nos otorgaron el premio “Sin Barreras” del Partido Popular provincial a la 

labor hacia personas con discapacidad!  

Nuestro presidente Salvador Puerto, acudió el 1 de 

diciembre a Chiclana de la Frontera para recoger el premio. 

¡Muchas gracias por este reconocimiento! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acto Colohana IES Virgen de la Esperanza 

 

Recibimos por parte del IES Virgen de la 

Esperanza de La Línea de la Concepción la 

invitación para montar un stand el 7 de diciembre 

en el proyecto Colohana que organizó el alumnado 

del 

Ciclo Superior de Integración Social 

para conmemorar al Día Internacional 

de las Personas con Discapacidad. 
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Allí, explicamos a todos las personas que se acercaban al stand y a los alumnos de 

tercero y cuarto de la ESO, de los institutos Virgen de la Esperanza y Tolosa, las 

características del Síndrome de Asperger y el funcionamiento de nuestra Asociación. 

¡Gracias por ayudar a la difusión y dar visibilidad del Síndrome de Asperger! 

 

Curso de voluntariado 

 

Con una duración de 5 horas se llevó a cabo el 12 de diciembre en la Sede de 

la Asociación, un curso de voluntariado llevado a cabo por Eva M.ª Paniagua. 

En él, se explicó quiénes somos como asociación, de dónde venimos y por qué se 

creó, cómo trabajamos y qué realizamos. También, qué es el Síndrome de Asperger, 

rasgos, peculiaridades y dificultades más comunes en su vida cotidiana y las 

actividades que se llevan a cabo en la Asociación.  

Se explicaron casos prácticos y modos de actuación, cuál es el papel del voluntariado 

que necesitamos, por qué los necesitamos, y el grado de compromiso que 

esperamos de ellos. 

Durante el curso 2021-2022 contamos con 4 voluntarios de la UCA y en la actualidad, 

con 3 voluntarias que han contactado con nosotros/as a través de Instagram. 

Colaboran en las actividades de ocio y puntos de encuentro durante los meses de 

noviembre a mayo.  

  

Recogida de la Ayuda Solidaria, Puerto de Algeciras 
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El 22 de diciembre, nuestro presidente, acudió al acto de 

entrega de la Ayuda Solidaria en el Centro de Formación 

Portuaria que la Fundación Social del Puerto nos entrega 

gracias a nuestro socio trabajador de esta empresa.  

¡Gracias por acordaros siempre de nosotros! 

 

 

 

 

 

7. Situación económica 

 

El estado de cuentas en el que se encuentra la Asociación está publicada en 

la página web en el portal de transparencia y avalan nuestra actuación sin ánimo de 

lucro. 

 

http://www.aspergercampodegibraltar.com/portal-de-transparencia.html 

 

 

8.  Página web y Acciones comunicativas 

 

 La Asociación tiene página web y presencia en las redes y a través de ellas se 

difunden y publican todas nuestras actividades para que los socios estén al corriente, 

así como todo lo relacionado con el Síndrome de Asperger que consideramos 

interesante para nuestros asociados. Además, se publican las entrevistas e iniciativas 

de la Asociación. 

 

Email: asperger.campodegibraltar@gmail.com 
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Página web: www.aspergercampodegibraltar.com 

 

Twitter: https://www.twiter.com/Asperger.cg 

 

Facebook: https://www.facebook.com.cg 

 

Instagram: @asoc.aspergercampodegibraltar 

 

Noticias y entrevistas por el día Internacional del Síndrome de Asperger 2022: 

https://youtu.be/CFRzmY935Y8 
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https://www.youtube.com/watch?v=q8IJ6wYiFos 
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Iniciativa de las terapeutas por el día de la mujer el 8 de marzo 

 

 

 

 

 

 

 

Iniciativa de la Asociación Asperger-TEA Campo de Gibraltar de la campaña 

española para conmemorar el día Internacional del Autismo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Dossier de prensa 
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Noticia de la reunión mantenida en el Ayuntamiento de La Línea de la Concepción 

con el teniente alcalde y concejal de Educación Sebastián Hidalgo y la edil de Asuntos 

Sociales e Igualdad Zuleica Molina. 

 

 

 

Noticia de la reunión mantenida con Paula Conesa delegada de Bienestar Social. 
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Noticias por la colaboración de los Ayuntamientos de Algeciras (Fuente del Milenio), 

La Línea de la Concepción (Drago) y San Roque (Edificio Público Espacio Joven) de 

la iluminación en  color naranja para dar visibilidad y difusión al día Internacional del 

Síndrome de Asperger. 

  

 

 

 

 

 



ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Plaza Del Querer, local 1 
11204 Algeciras (Cádiz) 
G-72.334.667 
 
 
 
 
 

 
 

ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Inscrita en el Registro de Asociaciones n.º 13111 

www.aspergercampodegibraltar.com 
asperger.campodegibraltar@gmail.com 

  611 439 900  

 

 

 



ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Plaza Del Querer, local 1 
11204 Algeciras (Cádiz) 
G-72.334.667 
 
 
 
 
 

 
 

ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Inscrita en el Registro de Asociaciones n.º 13111 

www.aspergercampodegibraltar.com 
asperger.campodegibraltar@gmail.com 

  611 439 900  

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 



ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Plaza Del Querer, local 1 
11204 Algeciras (Cádiz) 
G-72.334.667 
 
 
 
 
 

 
 

ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Inscrita en el Registro de Asociaciones n.º 13111 

www.aspergercampodegibraltar.com 
asperger.campodegibraltar@gmail.com 

  611 439 900  

 

 

 

 

 



ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Plaza Del Querer, local 1 
11204 Algeciras (Cádiz) 
G-72.334.667 
 
 
 
 
 

 
 

ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Inscrita en el Registro de Asociaciones n.º 13111 

www.aspergercampodegibraltar.com 
asperger.campodegibraltar@gmail.com 

  611 439 900  

 

 

 

 

 



ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Plaza Del Querer, local 1 
11204 Algeciras (Cádiz) 
G-72.334.667 
 
 
 
 
 

 
 

ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Inscrita en el Registro de Asociaciones n.º 13111 

www.aspergercampodegibraltar.com 
asperger.campodegibraltar@gmail.com 

  611 439 900  

 

 



ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Plaza Del Querer, local 1 
11204 Algeciras (Cádiz) 
G-72.334.667 
 
 
 
 
 

 
 

ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Inscrita en el Registro de Asociaciones n.º 13111 

www.aspergercampodegibraltar.com 
asperger.campodegibraltar@gmail.com 

  611 439 900  

 

 

Noticia de la participación de la Asociación 

Asperger-TEA Campo de Gibraltar en la 

campaña española para conmemorar el Día 

Internacional del Síndrome de Asperger. 
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10.Conclusiones 

 

Podemos decir, que este año 2022 hemos vuelto a la absoluta normalidad en 

el funcionamiento y dinámica de la Asociación llevando a cabo en su totalidad los 

servicios que prestamos. 

Viendo la memoria, consideremos que ha sido un año repleto de actividades, 

donde nuestros chicos y chicas aprenden y a la vez disfrutan con sus compañeros y 

compañeras tanto en los talleres de habilidades sociales y reeducación pedagógica 

como en el ocio y los puntos de encuentro. Además, hemos llevado a cabo campañas, 

iniciativas y actos de comunicación que ayudan a que se conozca cada vez más el 

SA y por lo tanto haya más gente sensibilizada con la problemática de nuestros 

aspies. 

Intentando siempre mejorar, este curso, para aprovechar la sede durante el 

verano, como novedad, las terapeutas idearon unos talleres que se impartieron 

durante los meses de julio y setiembre. 

También, con el comienzo del nuevo curso y tras observar que los usuarios y usuarias 

cambian su perfil y pueden dejar de encajar en su grupo, Eva M.ª , propuso que para 

poder registrar estos cambios, estar de forma más continua en contacto con ellos y 

ellas y de esta forma mantener  una observación directa y poder analizar las 

situaciones que se puedan producir, ella ya no solo coordina las terapias y terapeutas 

sino que además, las supervisa, entrando de forma aleatoria  en las sesiones de todos 
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los grupos de tal manera que si se diera el caso se modificarían los grupos de forma 

más rápida y eficaz. 

Otro de los cambios que se ha llevado a cabo es la modificación en la denominación 

de algunos grupos ya que algunos se veían muy dispares y se ajustaron las edades, 

para ajustar más los perfiles. Los grupos de medianos se dividen y queda en 

medianos (10/12 años) y preadolescentes (13/14 años) y los megas, en megas (de 

18/21 años y adultos (más de 22 años)  

Este año también se ha hecho por primera vez el curso de voluntariado llevado a 

cabo por Eva M.ª Paniagua Morales, con la finalidad de que los voluntarios y 

voluntarias conozcan nuestra Asociación, el Síndrome de Asperger y modos de 

actuación con nuestros chicos y chicas. 

Finalizamos el año, pensando en nuevos proyectos para el año que entra. Por el 

momento, se está organizando una Jornada para conmemorar el día Internacional del 

Síndrome de Asperger, también realizaremos una convivencia de socios y 

repetiremos la campaña “vístete de naranja” que fue todo un éxito este año. Y para 

fin de curso ya estamos trabajando en buscar una actividad atractiva para nuestros 

chicos y chicas y que acaben el curso como ellos y ellas se merecen. 

¡A por otro año!  


