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1. Introducción 

 

Este documento corresponde a la memoria de actividades del año 2023 de la 

Asociación Asperger-TEA Campo de Gibraltar. 

En él se recoge la estructura de la Asociación, su función, objetivos, la cartera de 

servicios, las actividades realizadas y las acciones comunicativas. 

 

1.1 ¿Quiénes somos? 

 

 Con la denominación de Asociación Asperger-TEA Campo de Gibraltar, se 

constituye una Asociación sin ánimo de lucro en junio de 2017, de ámbito comarcal 

del Campo de Gibraltar y capacidad plena para obrar, de acuerdo con lo establecido 

en el artículo 22 de la Constitución, la Ley Orgánica 1/2002, de 22 de marzo, 

reguladora del derecho de Asociación y demás disposiciones vigentes que regulen 

la materia, inscrita en el registro de Asociaciones con el número 13111. 

 

Durante el año 2023, contando bajas y altas de socios y socias, sumamos un total 

de 85 socios, 70 usuarios y 17 usuarias a 31 de diciembre de 2023. 

 

El domicilio social sita en Plaza del Querer 1, 11204 Algeciras (Cádiz) 

 

CIUDAD DE LOS/AS USUARIOS/AS 

 

Siendo una Asociación de ámbito comarcal, actualmente contamos con socios 

de Algeciras, La Línea de la Concepción, Los Barrios, Tarifa y Jimena. 
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PORCENTAJE POR GÉNERO DE LOS/AS USUARIOS/AS 

 

El Trastorno del Espectro Autista (en adelante TEA), es un trastorno más 

común en niños que en niñas. Se estima que por cada niña diagnosticada hay 4-5 

niños con este diagnóstico.  Por este motivo, en cualquier taller y actividad llevada a 

cabo, se puede observar una mayor participación de usuarios que de usuarias. 

 

 

 

 

1.2 Fines de la Asociación 

 

 El principal objetivo es desarrollar la autonomía y mejorar la calidad de vida 

de las personas con TEA a través de actividades que ofrece la Asociación, como los 

talleres de Habilidades Sociales, el ocio inclusivo, puntos de encuentro o reeducación 

pedagógica para que puedan desarrollar, mejorar y poner en práctica las habilidades 

sociales de las que carecen en mayor o menor medida las personas diagnosticadas 

con Síndrome de Asperger (en adelante SA) 

Otros de nuestros objetivos principales como Asociación, son sensibilizar a la 

sociedad en general acerca de la problemática presente en los TEA, especialmente 

Género

usuarios usuarias
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del SA y dar difusión y conocimiento del síndrome a todos los niveles: familiar, dando 

apoyo a todos sus miembros con asesoramiento y escuelas de familias; escolar, 

dotando de recursos y herramientas a los docentes, para que puedan utilizarlas en 

el aula con nuestros usuarios y usuarias y colaborar con los Equipos de Orientación, 

ofreciendo asesoramiento y estrategias de intervención adecuadas a las 

características de cada chico y chica, así como dar charlas en colegios e institutos al 

resto de alumnos y alumnas, para impedir la marginación y el acoso en el entorno 

escolar que sufren en muchos casos nuestros usuarios y usuarias, trabajando así, 

por el reconocimiento a la neurodiversidad y su respeto. 

 

 2.Composición de la Junta Directiva 

 

La Junta Directiva de la Asociación, el curso 2022-2023 estaba compuesta 

por: 

 

 Presidente: Salvador Damián Puerto Aguilar 

 Vicepresidente: José Enrique Gordillo Gutiérrez 

 Secretaria: Vanesa Gavara Camañez 

 Tesorero: Antonio Grau Rovira 

 Vocal: Inmaculada Carrión Barranco 

 Vocal: Isabel Mª. Moreno González  

 Vocal: Dámaris Soler Gutiérrez 

 Vocal: Estefanía Ruiz Saavedra 

 Vocal: Virginia Carrasco Escalona 

 Vocal: Vicente Prieto Jalao 

 Vocal: Gloria Zumaquero Grimaldi 

 

Durante el año se dieron de baja por motivos personales los vocales Isabel Mª 

Moreno González, Vicente Prieto Jalao y Gloria Zumaquero Grimaldi. 
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Por lo que se finaliza el año 2023 con la siguiente composición de la Junta Directiva: 

 

 Presidente: Salvador Damián Puerto Aguilar 

 Vicepresidente: José Enrique Gordillo Gutiérrez 

 Secretaria: Vanesa Gavara Camañez 

 Tesorero: Antonio Grau Rovira 

 Vocal: Inmaculada Carrión Barranco 

 Vocal: Dámaris Soler Gutiérrez 

 Vocal: Estefanía Ruiz Saavedra 

 Vocal: Virginia Carrasco Escalona 

 

Ningún miembro de la Junta Directiva percibe retribuciones por sus servicios 

prestados a la Asociación. 

 

3.Recursos humanos 

 

El equipo terapéutico de la Asociación durante el año 2023 ha estado 

compuesto por los/as siguientes profesionales: 

 

NOMBRE PROFESIÓN FUNCIÓN 

Eva Mª Paniagua Morales Psicóloga 

sanitaria 

Coordinadora de terapeutas y 

terapias. 

Carmen Picazo Sánchez Psicóloga 

sanitaria 

Terapeuta de taller de HHSS 

Macarena Lara Agredano Neuropsicóloga  y 

psicooncóloga 

Terapeuta de taller de HHSS 

Iván J, García Rojas Psicólogo 

sanitario 

Terapeuta de taller de HHSS  
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María Criado Domínguez Pedagoga Pedagoga de taller de 

reeducación pedagógica hasta 

abril (baja por maternidad) 

María Ojeda Pedagoga Pedagoga de taller de 

reeducación pedagógica y 

terapeuta de taller de HHSS 

desde octubre. 

Núria Haro Ferrán Maestra de 

Educación 

Especial 

Terapeuta de taller de HHSS, 

hasta junio de 2023. Terapeuta de 

ocio inclusivo y puntos de 

encuentro y lleva la difusión en 

redes sociales y los WhatsApp  de 

ocio y las escuelas de familias. 

 

Por la baja de maternidad de María Criado, estuvimos desde abril hasta junio sin 

prestar el servicio de pedagogía. Con el inicio del nuevo curso contamos con María 

Ojeda que lleva a cabo los talleres pedagogía y el taller de HHSS que realizó Núria 

Haro hasta finalizar el curso 2021-2022. 

 

 

4. Responsabilidad social 

 

 Una Asociación como la nuestra, se constituye exclusivamente por familiares 

de personas con SA, que se unen para trabajar en común en dos vertientes distintas 

y paralelas a la vez. Por un lado, de manera asistencial ya que las necesidades que 

tiene nuestro colectivo no están cubiertas por el Estado o no en todo lo necesario y 

por otro, la reivindicación de derechos, reconocimiento de los mismos y la 

visibilización del SA. 
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La importancia del asociacionismo radica en que funciona como una herramienta 

para la unión, búsqueda de soluciones, ejecución de acciones conjuntas y para la 

relación con las administraciones públicas. Entre los objetivos fundamentales está el 

evitar la dispersión y los planteamientos individualistas siguiendo nuestro código 

ético como herramienta de trabajo. 

 

 5. Organización de los servicios 

 

Los requisitos necesarios para poder asociarse son que el usuario/a esté 

diagnosticado/a con SA o TEA leve y debe tener entre 5 y 30 años.   

Una vez asociado/a, el usuario/a, pueden asistir a terapia grupal de habilidades 

sociales semanales, pedagogía terapéutica, ocio inclusivo mensual, talleres extra, 

punto de encuentro o cualquier actividad que promueva la Asociación. Y las familias, 

pueden asistir a las escuelas de familias telemáticas que en el último trimestre del 

año van a pasar a ser trimestrales y presenciales. También se benefician los socios 

de forma indirecta, de las formaciones al profesorado y las charlas informativas que 

se realizan en los colegios e institutos de los chicos y chicas. 

 

 A continuación, se detalla nuestra cartera de servicios: 

 

Intervención grupal de habilidades sociales  

 

Una de las características de las personas diagnosticadas con TEA, es que 

tienen dificultades en el desarrollo de las relaciones interpersonales, por ello, se 

recomienda el trabajo grupal de las habilidades sociales, que le ayuden a optimizar 

su nivel de autoestima, desarrollar técnicas de comunicación, comprensión de 

emociones y resolución de conflictos, con el objetivo de mejorar la posibilidad de 

integración social, en su entorno educativo, familiar y comunitario. 
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Reeducación Pedagógica  

 

Los chicos y chicas con diagnóstico Asperger, presentan en un porcentaje 

elevado falta de atención, comprensión, concentración, mala caligrafía, falta de 

planificación y organización. Por este motivo, vimos la necesidad de incorporar a la 

cartera de servicios de la Asociación, un taller de Pedagogía Terapéutica, con el que 

se pretende ayudar, guiar y apoyar el refuerzo educativo.  

 

Valoración 

 

Para la asignación de grupo y el establecimiento de objetivos a trabajar con el 

usuario/a, se realiza una valoración inicial de la persona diagnosticada, así como de 

sus necesidades personales, académicas y sociales. 

La valoración se lleva a cabo en una entrevista de acogida con la Coordinadora de 

terapeutas y psicóloga de la Asociación Eva Mª Paniagua Morales, donde acudirá 

junto a su familia (padre, madre, tutor/a o ambos) 

 

 Ocio inclusivo 

 

Otra de las características de las personas diagnosticadas es que presentan 

grandes dificultades para hacer amigos y por lo tanto, realizar actividades sociales 

fuera del entorno familiar, por lo que este tipo de salidas (cine, teatro, meriendas, 

fiestas, etc) favorecen por un lado, trabajar las habilidades sociales aprendidas en 

terapia dentro de un entorno natural y por otro, favorece la creación de grupos de 

amigos con intereses comunes ya no solo dentro de la Asociación. 

 

Punto de encuentro 
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 Con el punto de encuentro fomentamos en un ambiente más distendido, no 

estructurado y guiado por una terapeuta, un espacio donde los usuarios/as se 

conocen favoreciendo la amistad entre ellos. Quincenalmente y divididos en grupos 

por edades, con una duración de una hora y media, meriendan y juegan a lo que 

ellos/as deciden o realizan actividades programadas por la terapeuta. 

 

Escuela de padres y madres 

 

Las familias juegan un papel crucial en el desarrollo socio-emocional de la 

persona diagnosticada, por ello, es necesario orientarles a través de las Escuelas de 

Familia para que puedan aprender herramientas para resolver las situaciones 

cotidianas que surgen día a día. Además, facilita el intercambio de información entre 

familias que viven circunstancias similares compartiendo ideas, consejos y 

facilitando la comunicación con personas que realmente pueden entenderle, 

generando unión entre las familias asociadas, aspecto que beneficia de forma directa 

también a los usuarios. 

 

Intervención educativa 

 

Se visitan los centros escolares previa solicitud del centro de los usuarios 

donde se realizan charlas informativas y de sensibilización ya que un porcentaje 

elevado sufre acoso escolar así como la coordinación con el Equipo de Orientación 

Educativa y los orientadores para la resolución de problemas. 

 

Formación al profesorado 

 

Se ofrece al profesorado formación para la adquisición de herramientas y 

recursos así como de las características comportamentales del SA que ayuden a la 

integración y a su desarrollo en el entorno escolar. 
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Para las familias 

 

Asesoramiento sobre los derechos educativos, laborales, becas, recursos, 

discapacidad, ayudas y convivencias familiares. 

 

Diagnóstico 

 

Desde noviembre de 2019 la Asociación cuenta con este nuevo servicio que 

efectúa Eva Mª Paniagua tras obtener la formación y acreditación para el diagnóstico 

del Trastorno del Espectro Autista. 

 

Taller de adultos 

 

 Mirando al futuro de nuestros usuarios y usuarias más mayores y en la 

necesidad que hemos detectado con personas diagnosticadas mayores de 19 años 

que se han puesto en contacto con la Asociación y no hemos podido ayudar más allá 

de ofrecerle información, se creó en 2019 un nuevo grupo para edades 

comprendidas entre los 19 y 30 años al que se denominado “Megas” y ofrecer  

talleres adaptados a su edad y necesidades enfocado a las Habilidades Sociales y a 

la Orientación Laboral. En el curso 2022-23, se reestructuró el grupo añadiendo una 

denominación. Quedando de la siguiente manera: un grupo de megas para usuarios 

y usuarias de 18 a 21 años y un grupo de Adultos para usuarios y usuarias de 22 

años en adelante. 

 

Actividades realizadas 

 

A continuación se detallan las actividades que se han llevado a cabo durante 

el año 2023.              
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Terapias grupales de Habilidades Sociales  

 

El principal objetivo que se pretende conseguir con las terapias de habilidades 

sociales, es mejorar las técnicas de comunicación, comprensión de emociones y 

resolución de conflictos, así como el fomento de la autoestima. Para ello, se trabaja 

en los talleres los estilos de comunicación, técnicas asertivas, la empatía, técnicas 

para iniciar, mantener y finalizar conversaciones de forma adecuada, toma de 

decisiones, la amistad, identificación y regulación del mal humor y la frustración, ira, 

impulsividad, autocontrol emocional, autoconcepto, confianza, funciones ejecutivas 

conocer el Síndrome de Asperger, etc. Además, para los grupos de adolescentes 

mayores y adultos se trabaja la sexualidad y la búsqueda de empleo para los 

mayores y adultos. 

Todos los conceptos anteriormente descritos, se trabajan adaptados a su 

edad.   
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Los talleres de habilidades sociales, se llevan a cabo de enero hasta junio 

(medio mes), retomándose en octubre hasta diciembre, siguiendo el calendario 

escolar. Se imparten una vez a la semana, en grupos reducidos y divididos por 

perfiles y edades por la coordinadora de terapias. 

La duración de cada sesión es de una hora y media semanal, menos los 

grupos de peques que se reduce a una hora por la edad de los usuarios/as.  

 

Iniciamos el año 2023 con la misma división que con el curso 2022-23 

 

GRUPO DÍA/HORA Nº DE 

USUARIOS 

TERAPEUTA 

Peques A Miércoles de 16:00h a 

16:55h 

2 Núria 

Peques B Jueves de 16:30h a 

17:25h 

3 Carmen 

Medianos A Lunes de 16:30h a 

17.25h 

2 Carmen 

Medianos B Jueves de 17:30h a 

18:50h 

2 Carmen 

Pre-adolescentes A Lunes de 16:30h a 

17:25h 

2 Iván 

Pre-adelescetes B Lunes de 17:30h a 

18:55h 

5 Iván 

Pre-adolescentes C 

 

Lunes de 17:30h a 

18:55h 

5 Carmen 

Pre-adelescentes D Miércoles de 17:00h a 

18:25h 

5 Núria 

Pre-adoledcentes E Jueves de 16:00h 

17:25h 

4 Macarena 
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Pre-adolescentes F Jueves de 17:30h a 

18:55h 

4 Macarena 

Adolescentes A Lunes de 19:00h a 

20:25h 

4 MeCarmen 

Adolescentes B Jueves de 19:00h a 

20:25h 

4 Carmen 

Adolescentes C Miércoles de 18:30h a 

19:55h 

3 Núria 

Megas Jueves de 19:00h a 

20:25h 

7 Macarena 

Adultos Miércoles de 20:00h a 

21:25h 

6 Núria 

 

Con el inicio del curso 2023-24, se producen cambios en el equipo terapéutico, 

se modifica y se reestructuran los grupos con motivo del incremento de usuarios y 

usuarias y por el cambio de perfil de los mismos.  

En cuanto al equipo terapéutico 

Núria Haro deja de impartir taller de 

HHSS y se queda para llevar todo lo 

referente al ocio. La sustituye la 

pedagoga María Ojeda (octubre de 

2023), que llevará a cabo el taller de 

HHSS y los talleres de pedagogía que 

hasta abril de 2023 lo impartía María 

Criado. 
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GRUPO DÍA/HORA Nº DE 

USUARIOS 

TERAPEUTA 

Peques A Martes de 17:00h a 

17:55h 

3 usuarios María 

Peques B Jueves de 16:00h a 

16:55h 

1 usuario Carmen 

Peques C Jueves de 17:00h a 

17:55h 

1 usuario Carmen 

Medianos A Lunes de 16:30h a 

17.25h 

1 usuario Carmen 

Medianos B Jueves de 18:00h a 

19:25h 

2 usuarios 

y 1 usuaria 

Carmen 

Pre-adolescentes A Lunes de 16:00h a 

17:25h 

3 usuarios Iván 

Pre-adelescetes B Lunes de 17:30h a 

18:55h 

4 usuarios Iván 

Pre-adolescentes C 

 

Lunes de 17:30h a 

18:55h 

3 usuarios Carmen 

Pre-adolescentes D Miércoles de 17:00h a 

18:25h 

3 usuarios 

y 1 usuaria 

María 

Pre-adoledcentes E Jueves de 16:00h 

17:25h 

2 usuarios 

y 2 

usuarias 

Macarena 

Pre-adolescentes F Martes de 18:00h a 

19:25h 

2 usuarios María 

Adolescentes A Lunes de 19:00h a 

20:25h 

2 usuarios Iván 
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Adolescentes B Lunes de 19:00h a 

20:25h 

2 usuarios 

y 1 usuaria 

Carmen 

Adolescentes C Jueves de 17:30h a 

18:55h 

2 usuarios 

y 1 usuaria 

Macarena 

Adolescentes D Miércoles de 18:30h a 

19:55h 

3 usuarios María 

Megas Jueves de 19:00h a 

20:25h 

5 usuarios 

y 1 usuaria 

Macarena 

Adultos Martes de 19:00h a 

20:25h 

6 usuarios 

y 1 usuaria 

María 

 

Talleres de reeducación pedagógica. 

 

En el inicio del curso 2022-2023 seguimos con el taller de reeducación 

pedagógica que tuvo que suspenderse el 30 de marzo por el avanzado estado de 

embarazo de la pedagoga María Criado, terapeuta que impartía el taller. 

Este taller consiste en una intervención psicoeducativa cuyo objetivo principal 

es mejorar el desarrollo de las capacidades intelectuales y emocionales de aquellos 

alumnos que presentan problemas en el aprendizaje. 

Los principales objetivos son: potenciar y estimular la autonomía del 

aprendizaje, la motivación, la atención, la planificación y organización, técnicas y 

hábitos de estudio y estrategias y recursos para mejorar su rendimiento con el fin de 

evitar el fracaso escolar. 

Las dificultades educativas comunes en el SA son: 

 Literalidad y falta de comprensión de ironías y dobles sentidos. 

 Alteraciones prosódicas. 

 Dificultades pragmáticas y semánticas. 

 Dificultades para sintetizar contenidos importantes. 

 Razonamiento. 
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Los talleres fueron impartidos hasta el 30 de marzo por la pedagoga María 

Criado en sesiones de 55 minutos. Iniciamos el curso 2023-2024 con la pedagoga 

María Ojeda 

Los grupos son reducidos a un máximo de dos usuarios/as con perfiles, edad 

y necesidades parecidas. 

Iniciamos el año 2023 con los mismos grupos que el inicio de curso 2022-2023 

 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES 

15:50h-16:45h 2 usuarios 2 usuarios  1 usuario y 1 

usuaria 

16:50h-17:45h 2 usuarios 2 usuarias 2 usuarias 2 usuarios 

17:50h-18:45h 2 usuarios 1 usuario y 1 

usuaria 

1 usuario 1 usuaria 

18:50h-19:45h 2 usuarios 2 usuarios 2 usuarios 2 usuarios 

 

 

Iniciamos el curso 2023-2024, con las siguientes sesiones: 

 

 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES 

16:00h-16:55h   1 usuario 2 usuarios 

17:00h-17:55h 2 usuarias   1 usuario y 1 

usuaria 

18:00h-18:55h 1 usuario   2 usuarios 

19:00h-19:55h 2 usuarios  1 usuario 

Y una usuaria 

2 usuarios 

20:00h-20:55h 2 usuarias   1 usuario 
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Escuela de familias:   

 

 Las familias, somos el principal agente socializador de los hijos/as, y es por 

eso, que cobra si cabe aún más importancia en la Asociación, ya que precisamente 

nuestros usuarios y usuarias carecen sobre todo de habilidades sociales y con las 

escuelas de familias, aprendemos a facilitarles la integración con sus iguales y con 

la sociedad en general cuidando y haciendo hincapié en su autoestima y las 

características propias del SA y afrontar con mayor capacidad la tarea de educar 

dentro del ámbito familiar. 

Durante el año 2023 hasta mayo se ha seguido realizando la escuela de familias vía 

telemática. Se realizan en turnos de mañana (10:00h) y tarde (16:00h) debiendo 

haber un mínimo de asistencia de seis familias por turno para que se pueda llevar a 

cabo la escuela de familia. La duración de las sesiones es de unos 90 minutos. Una 

hora de exposición en la que todos los micrófonos de los asistentes deben de estar 

en silencio y posteriormente unos 30 minutos de puesta en común para responder 

dudas. 
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Cada terapeuta de la Asociación, preparará e impartirá una escuela de familia 

durante el curso, contando en alguna ocasión de algún/a profesional externo cuando 

se precise. 

 Con el inicio del curso 2023-2024 se cambió el formato de la escuela de familia y 

pasó a ser trimestral donde se intercambian experiencias y se dan herramientas y 

consejos para casos concretos que exponen los socios y socias.  

 

A continuación se detallan las escuelas de familias realizadas este año: 

 

 

 

 Miércoles 18 de enero: Síndrome de Asperger y 

sexualidad. Imparte Macarena Lara. Asisten por la 

mañana 7 familias y por la 8 tarde familias.  

                                           

 

 

 

 Sábado 18 de febrero, presencial: Hermanos y 

Síndrome de Asperger.  Imparte Núria Haro Asistencia: 

Cancelada por falta de participantes. 

                                                         

 

 

 Miércoles 30 de marzo: Independencia social y Síndrome 

de Asperger. Imparte Iván García. Asisten por la mañana 8 

familias y por la tarde 11 familias.  
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 Jueves 4 de mayo: Síndrome de Asperger y 

alimentación  Imparte: Irene Villalón García y Alba 

Moreno César. Única sesión por la mañana, asisten 8 

familias. 

                                                  

                         

Con el inicio del nuevo curso, se tomó la decisión de cambiar el formato de escuela 

de familia debido a la poca afluencia de las familias en el último año y el trabajo que 

conlleva para realizarlas.  Por lo que se pensó en una escuela de familia abierta, 

presencial y trimestral, en la que las familias expondrán sus dudas, vivencias, 

experiencias, etc. y que será guiada por nuestra directora y coordinadora de terapias 

Eva Mª Paniagua Morales, que dará respuestas y herramientas a los socios y socias 

asistentes.     

La escuela de familia de este último trimestre de 2023 se llevó a cabo en la sede de 

la Asociación el 25 de octubre con la asistencia de 7 socias. 
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Salidas de ocio  

 

Las salidas de ocio se realizan con el objetivo tanto de poner en práctica en 

entornos naturales las técnicas aprendidas en el taller de habilidades sociales, como 

que los usuarios y usuarias disfruten con sus compañeros y compañeras en un 

entorno cómodo para ellos/as, en el que nadie se sienta excluido como suele pasar 

en el día a día de nuestros chicos y chicas. Con estas actividades lúdicas, se 

favorece además la creación de grupos de amigos y amigas tanto dentro de la 

Asociación como fuera.  

Al igual que en cualquier otra actividad o servicio que ofrece la Asociación, los grupos 

de ocio inclusivo también se diferencian por edades, uniendo varios grupos de 

talleres de habilidades sociales, lo que favorece que conozcan nuevos chicos y 

chicas y surjan nuevas amistades. 

Este año, los grupos de adolescentes y megas, siguen siendo autogestores de su 

ocio y salidas, ellos/as deciden qué van a hacer, fomentando de este modo el trabajo 

en equipo y la autonomía. 

Núria Haro Ferrán es la terapeuta que prepara y acompaña las salidas de ocio 

terapéutico una vez al mes. 

 

 Salidas de ocio de enero  

 

¡Empezamos el año disfrutando del ocio en el Festival de Magia de San Roque! 

El viernes 13 de enero fue el turno de los grupos medianos y pre-adolescentes, 

Asistieron 5 usuarios y 2 usuarias 
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Enero sigue de magia con los grupos de adolescentes, megas y adultos. 

Asistieron 6 usuarios y una usuaria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

El 28 de enero  medianos y pre-adolescentes, pudieron empezar la actividad 

programada de avistamiento de aves, pero por problemas con  una furgoneta, se 

canceló a la mitad de la actividad, quedando pendiente retomarla más adelante. . 

Asistieron 6 usuarios y 1 usuaria. 
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El 15 de enero se canceló esta salida por falta de 

asistencia de usuarios/as. 

 

 

 

 

 

Salidas de ocio de febrero  

 

 

 

Los adolescentes acudieron al VI 

Güinter is cómic que se celebró en el 

Palacio de Congresos de La Línea de 

la Concepción. Asistieron 3 usuarios y 

1 usuaria. 

 

 

  

 

Esta actividad programada para los pequeños 

tuvo que ser suspendida por falta de asistentes. 
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Para esta salida de escape room se 

hicieron dos grupos. En el grupo 1 (16:00h) 

asistieron  3 chicos y 2 chicas. Y en el grupo 

2 (18:00h) asistieron  3 chicos y 1 chica. 

 

 

 Los megas y adultos tenían previsto desplazarse a 

Tarifa para hacer una visita guiada a la Isla de las 

Palomas que tuvo que ser suspendida por la 

previsión de mal tiempo. Por decisión de los grupos,  

la actividad alternativa fue ir a comer a la 

hamburguesería “La Grillaera”. Asistieron  8 

usuarios y 2 usuarias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salida de ocio de marzo 

 

Para el mes de marzo Núria preparó una salida de ocio familiar donde se lo pasaron 

genial. ¡Se fueron a Ceuta! 
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Asistieron 14 familias. 

 

 

 

Salidas de ocio de abril 

 

En abril los medianos y pre-

adolescentes ¡se van al cine! 

Puedieron ver la película de Mario Bros 

comiendo unas ricas palomitas. 

Asistieron 7 usuarios y 1 usuaria. 

 

 

Los megas y adultos pudieron retomar la 

salida que se canceló en febrero por mal 

tiempo. Ahora sí pudieron ir hasta Tarifa y 

realizar una visita guiada a la Isla de las 

Palomas. Asistieron  9 usuarios y 2 usuarias. 
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 El 22 de abril, pasaron un buen rato 

pegando saltos en el Flipa Jump de La 

Línea y después comieron en el Mc 

Donalds. Asistieron 4 usuarios y 3 

usuarias. 

 

 

 

Este mes sí salió adelante la salida 

prevista para los peques. Disfrutaron de 

los animalitos del centro de rescate 

animal en Castellar de la Frontera. 

Asistieron 3 usuarios. 

 

 

Salidas de ocio de mayo 

 

Empiezan las salidas de ocio de mayo el grupo de megas y adolescentes. 

El 6 de mayo se fueron a jugar a los bolos y después a cenera al Foster ‘s Hollywood. 

Asistieron, 11 usuarios y 2 usuarias. 
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Las salidas previstas para los medianos y pre-adolescentes y para los pequeños, no 

salieron adelante por falta de asistencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se propuso alternativa para los medianos y pre-asolescentes y fueron al Flipa Jump 

de la Línea a darse unos buenos saltos y tomar un aperitivo. 

Asisiteron, 8 usuarios. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salida de ocio de junio 

 

Como salida de fin de curso,  todos los grupos asistieron a una salida a la pequeña 

África. Del grupo de pequeños, asistieron 3 usuarios, del grupo de medianos y pre-

asolescentes fueron 14 usuarios y 3 usuarias y entre adolescentes, megas y adultos 

asistieron 12 usuarios y 4 usuarias. 
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Pasaron un día estupendo donde se disfrutó de multiples actividades guiadas por los 

monitores del complejo: Tiro con arco, talleres de manualidades, exhibición de aves 

rapaces, paseos en burro, paintball para los más mayores, etc. 

 

 

 

 

 

Los medianos y pre-adolescentes el 3 de junio 

repitieron la salida Birding , ya que tuvo la empresa 

un problema con la furgoneta teniendo que 

suspender la actividad a la mitad. 
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Salida de ocio octubre 

¡Empezamos nuevo curso con más ocio! 

 

La salida al cine programada el 15 de octubre para los 

pequeños, se anuló por falta de asistentes. 

 

 

 

 

 

El 22 de octubre, salieron los 

medianos y pre-adolescentes, y los 

adolescentes.  

Los primeros, pasaron una gran 

mañana en el circo y los 

adolescentes por la tarde pasaron 

una divertida tarde de bolos. 

Al circo asistieron 3 usuarios y 3 

usuarias y a la bolera 6 usuarios y 1 

usuaria. 
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Salidas ocio Noviembre 

 

Esta salida programada para los adolescentes al XI Salón del Cómic y Manga tuvo 

que cancelarse por falta de asistentes. 

 

 

L 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los medianos y pre-adolescentes 

fueron el 12 de noviembre al cine a ver 

la última de Marvel. Asistieron 7 

usuarios y 4 usuarias. 

 

 

9 usuarios de los grupos de  megas y 

adultos se fueron al Arcade Planet de 

Sevilla el 18 de noviembre. 
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Los peques se fueron al teatro a ver 

Hakuna Matata el domingo 19 de 

noviembre y asistieron 3 usuarios. 

 

 

 

 

 

 

Salidas de ocio diciembre 

 

La salida de los peques de diciembre al Flipa Jump tuvo que 

ser cancelada por falta de asistentes.  

 

 

 

 

Los megas y adultos se fueron de comida de Navidad el domingo 17 de diciembre. 

Asistieron, 8 usuarios y 1 ususaria. 
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Los medianos y pre-adolescentes terminan el año con una partida de bolos y láser- 

tag en el Bahía Park de Palmones el 17 de diciembre. Asistieron  7 usuarios y 4 

ususarias. 

                               

 

 

Los adolescentes se fueron al cine el domingo 17 de diciembre por la tarde a ver la 

peli Wonka y asistieron 4 chicos y 1 chica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y así despedimos otro magnífico año de ocio gracias a nuestra terapeuta Núria Haro 

Ferrán, que busca siempre  las mejores actividades para nuestrxs chicxs aun con las 

limitaciones de ocio que tenemos en el Campo de Gibraltar. 

 

 Puntos de en encuentro 

 

Nuestros chicos y chicas se lo pasan en grande, disfrutando de un tiempo para 

jugar, cocinar, charlar y divertirse en un espacio menos formal creándose un 



ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Plaza Del Querer, local 1 
11204 Algeciras (Cádiz) 
G-72.334.667 
 
 
 
 
 

 
 

ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Inscrita en el Registro de Asociaciones nº 13111 

www.aspergercampodegibraltar.com 
asperger.campodegibraltar@gmail.com 

  611 439 900  

ambiente óptimo para la creación de amistades tan necesario en nuestros/as 

usuarios/as ya que les cuesta lograrlo a muchos de ellos/as fuera de la Asociación 

al carecer de habilidades y herramientas para ello.  

Durante este año siguen los grupos de adolescentes y adultos como 

autogestores de sus puntos de encuentro al igual que ocurre con las salidas de ocio. 

Esta dinámica, fomenta el trabajo en equipo, su autodeterminación y su autonomía.  

El Punto de Encuentro, se realiza quincenalmente cada grupo los viernes por la tarde 

en la Sede de la Asociación guiados por la terapeuta Núria Haro Ferrán. 

 

 

 

 

Puntos de encuentro de enero. 

 

Arrancamos el año con los puntos de 

encuentro de pequeños y adolescentes. 

Los peques de la Asociación pasaron una 

divertida tarde de juegos. Asistieron 2 

usuarios. 

 

 

 Los adolescentes eligieron hacer unas 

ricas tortitas para merendar. 

Asistieron 6 usuarios y 2 usuarias. 
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Los medianos y pre-adolescentes 

merendaron y pasaron una tarde de 

juegos. 

 

Los Mega decidieron pedir comida y 

jugar a la Play. Asistieron 6 usuarios y 2 

usuarias. 

 

 

En esta ocasión los peques realizaron ¡un 

taller de bolas de nieve! Asistieron 3 

usuarios. 

 

 

 

A este punto de encuentro de adultos, de 

una tarde de peli asistieron 3 usuarios. 

 

         

                                           

 

 

Puntos de encuentro febrero 
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Viernes 3 de febrero 

Los pre-adolescentes y adolescentes vieron 

Wakanda Forever y asistieron 9 usuarios y 

3 usuarias 

 

 

 

 

Los Megas eligieron pedir unas pizzas y 

juagar a los videojuegos. 

Asistieron 4 usuarios y 1 usuaria. 

 

  

Viernes 10 de febrero 

 

 

Los peques pasaron una divertida tarde de 

juegos. Asistieron  4 usuarios 

 

 

 

  

Los medianos y pre-adolescentes echaron 

unas partidas a la Play. 

Asistieron: 6 usuarios y 2 usuarias 
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Los Megas y Adultos tenían previsto ir a 

comprar y prepararse unas hamburguesas 

pero tuvieron que cambiar de plan por el 

temporal. Así que se quedaron en la Sede, 

pidieron pizza y juegaron a juegos de 

mesa. Asistieron 5 usuarios y 1usuaria. 

Viernes 17 de febrero 

 

 Los medianos y pre-adolescentes, vienron 

vestidos de color naranja, para la 

conmemoración del S.A y jugaron a los 

videojuegos y merendaron. 

Asistieron, 5 usuarios y 2 usuarias 

 

Los adolescentes también escogieron 

pasar la tarde jugando a los videojeugos. 

Asistieron: 5 usuarios y 2 usuarias. 

 

 

 

 

 

 

Los adultos ahora sí consiguieron 

prepararse una ricas hamburguesas con 

patatas. ¡Qué bien se lo montan! 

Asistieron 3 usuarios y 1 usuaria. 
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Los puntos de encuentro del 24 de febrero excepto el de el grupo de Megas, ¡se 

dedicó al Carnaval! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡Pasaron una tarde super divertida! 

Asistencia: 

Pequeños: 2 usuarios 

Medianos Pre-adolescentes:  7 usuarios y 2 usuarias 

Adolescentes: 5 usuarios y 2 usuarias 
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Los megas se pidieron pizza y 

cenaron viendo una peli. Asistieron 4 

usuarios y 1 usuaria. 

 

 

 

Puntos de encuentro marzo 

 

El 24 de marzo los medianos y pre-

adolescentes pasaron una entretenida 

tarde de juegos y merienda. 

Asistieron 9 usuarios y 1 usuaria. 

 

 

Los adolescentes, escogieron como 

gestores de su ocio, merendar 

mientras jugaban a juegos de mesa. 

Asistieron: 4 usuarios. 

 

 

 

Los adultos decidieron ir a comprar y  

¡prepararse una rica cena! 
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El 31 de marzo, los peques, medianos y pre-adolescentes realizaron un genial taller 

de pascua. Los Megas se prepararon unas deliciosas hamburguesas. 

Asistencia peques: 3 usuarios. 

Asistencia medianos y pre-adolescentes: 9 usuarios y 1 usuaria 

Asistencia megas: 5 usuarios y 2 usuarias. 
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Puntos de encuentro abril 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el primer turno de los puntos de encuentro del 14 de abril, jugaron a videojuegos 

en grupo, los adolescentes escogieron ir a tomar un helado y los adultos se 

decidieron por una sesión de cine con palomitas en la sede. 

Asistencia: 

Medianos y pre-adolescentes: 8 usuarios 

Adolescentes: 5 usuarios y 2 usuarias 

Adultos: 3 usuarios y 1 usuaria 
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Esta semana el primer turno con los peques pasaron un rato de juego y merendola, 
los medianos y pre-adolescentes realizaron un taller de marcapáginas y el punto de 
encuentro de los megas, tuvo que ser cancelado por no llegar al mínimo de asisten-
tes. 
Peques: 3 usuarios 

Medianos y pre-adolescentes: 9 usuarios y 1 usuaria 

 
 

 

 

Esta semana los medianos y pre-adolescentes  hicieron un taller de cocina, los 

adolescentes pasaron la tarde jugando a videojuegos y merendando. 

Asistencia: 

Medianos y pre-adolescentes: 7 usuarios y 3 usuarias 

Adolescentes: 5 usuarios y 2 usuarias 
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Adultos: 5 usuarios y 1 usuaria 

 

Puntos de encuentro de mayo 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

Los medianos y pre-adolescentes repitieron taller de cocina para los que se 

quedaron sin plaza el viernes pasado. Y los adolescentes tuvieron sesión de cine en 

la sede. 

Asistencia 

Medianos y pre-adolescentes:  5 usuarios 

Adolescentes: 3 usuarios y 1 usuaria 

 

 
Los peques iniciaron los puntos de encuentro del viernes 12 de mayo con un taller 
de pintura donde decoraron una maceta. 
Los medianos y pre-adolescentes esta semana vieron una peli con palomitas y el el 
turno de los adultos se canceló por no llegar al mínimos de asistencia. 
Asistencia: 
Pequeños: 3 usuarios 
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Medianos y pre-adolescentes: 8 usuarios y 2 usuarias 
Adultos: cancelada 
 

  
 
 
 

 

Los medianos y pre-adolescentes, esta semana jugaron a juegos de mesa y 

merendaron, los adolescentes se prepararon ellos la  merienda y pasaron su tiempo 

jugando y los megas, pidieron cena y juagaron a juegos de mesa. 

Asistencia: 

Medianos- pre-adolescentes: 8 usuarios y 2 usuarias 

Adolescentes: 4 usuarios y 2 usarias 

Megas: 4 usuarios 

 

 

 En el último punto de encuentro de mayo  los peques esta vez disfrutaron de 

juegos y merienda, el turno de los medianos y pre-adolescentes hicieron 

manualidades y merendaron  los adultos pidieron cena y jugaron a la Play. 

Asistencia: 

Peques: 4 usuarios. 
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Medianos y pre-adolescentes: 9 usuarios y 1 usuaria 

Adultos: 3 usuarios y 1 usuaria. 

 

Puntos de encuentro junio   

 

 
  

 

Iniciamos los puntos de encuentro  de junio con el  

grupo de medianos y pre-adolescentes que se lo  

pasan pipa con su rato de merienda y juegos. 

Asistieron: 8 usuarios y 2 usuarias 

 

 

 

 

 

Los adolescentes cambiaron la merienda por un 

helado  y jugaron a los videojuegos. 

Asistieron: 4 usuarios y 1 usuaria 
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 El turno de los megas decidieron ver una peli en la 

sede. 

Asistieron:5 usuarios 

 

 

 

 

 

 

 

 

Núria preparó para el grupo de los pequeños un taller de  

cometas, donde lo pasaron en grande decorándola y este verano 

seguro que lo harán haciéndola volar, 

Asistieron: 4 usuarios 

 

 

El taller de los medianos y pre-adolescentes consistió en 

decorar unas camisetas y no faló su merienda. 

Asistieron: 6 usuarios y 2 usuarias 
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Los adultos se prepararon su cena y jugaron a 

juegos de mesa. 

Asistieron: 3 usuarios y 1 usuaria. 

 

 

 

 

En el último punto de encuentro de este curso escolar, 

los medianos y pre-adolescentes tuvieron la última tarde de 

videojuegos y merienda del curso. 

Asistieron: 7 usuarios y 1 usuaria.  

 

 

 
 
Los adolescentes terminaron el curso con una estupenda 
merienda. 
 

Asistieron 3 usuarios y 2 usuarias 

 

Los megas y los adultos se fueron de cena de fin de 

curso. 

Asistieron 5 usuarios y 1 usuaria. 
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Puntos de encuentro octubre 

 

Comienza un nuevo curso y con él los puntos de encuentro con la misma 

división de grupos que se implementó el pasado curso. 

 

 

Comenzamos con los grupo de peques, medianos y pre-adolescentes que 

disfrutaron de una tarde de juegos de bienvenida y los adultos que empezaron el 

curso con una tarde de punto de encuentro de peli. 

Asistencia: 

Pequeños: 4 usuarios 

Medianos y pre-adolescentes: 10 usuarios 

Megas: 3 usuarios 
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El viernes 20 de octubre los medianos y pre-adolescentes tuvieron sesión de peli y 

palomitas, los adolescentes se prepararon una buena merendola y los adultos deci-

dieron pedir comida para que llegase a la sede. 

Asistencia:  

Medianos y pre-adolescentes: 8 usuarios y 2 usuarias 

Adolescentes: 5 usuarios usuarios y 2 usuarias 

Adultos: 4 usuarios 1 usuaria 

 

 

Núria preparó una gran fiesta para el grupo de pequeños y otra para los medianos y 

pre-adolescentes con muchos juegos súper divertidos. Los megas también se lo pa-

saron en grande con la fiesta de  just dance y  party Mario. 

Asistencia: 

Pequeños: 3 usuarios 

Medianos y pre-adolescentes: 14 usuarios y 2 usuarias 

Megas: 3 usuarios y 1 usuaria 
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Puntos de encuentro noviembre 

 

 

Los medianos y pre-adolescentes pasaron el 10 de no-

viembre una súper tarde de videojuegos. 

Asistieron 9 usuarios y 1 usuaria 

 

 

 

 

 

Los adolescentes merendaron y jugaron a juegos de 

mesa. 

Asistieron:  2 usuarios 

 

 

 

 

 

Los adultos pidieron comida para que les llegara a la 

sede. 

Asistieron 3 usuarios y 1 usuaria. 
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Esta semana los pequeños pasaron su tiempo de punto de encuentro con una 

merienda y juegos, los medianos y pre-adolescentes jugando a videojuegos y los 

megas se prepararon una cena temática mejicana. 

Asistencia: 

Pequeños: 5 usuarios 

Medianos y pre-adolescentes: 5 usuarios 

Megas: 3 usuarios y 1 usuaria 

 

 

En este último punto de encuentro de noviembre, los medianos y pre-adolescentes 

juagron a juegos de mesa, los adolescentes merendaron y jugaron y los adultos 

cenaron comida china viendo una pelI.  
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Asistencia:  

Medianos y pre-adolescentes: 8 usuarios y 2 usuarias 

Adolescentes: 4 usuarios  

Adultos: 1 usuario y 1 usuaria 

 

Puntos de encuentro de diciembre 

 

 

El mes de diciembre lo iniciamos con los peques con un taller navideño, lo medianos 

y pre-adolescentes con una tarde de juegos y los megas hicieron un taller navideño 

y pidieron cena. 

 
Asistencia: 

Pequeños: 3 usuarios 

Medianos y pre-adolescentes: 5 usuarios y 2 usuarias 

Megas: 4 usuarios y 2 usuarias 

 



ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Plaza Del Querer, local 1 
11204 Algeciras (Cádiz) 
G-72.334.667 
 
 
 
 
 

 
 

ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Inscrita en el Registro de Asociaciones nº 13111 

www.aspergercampodegibraltar.com 
asperger.campodegibraltar@gmail.com 

  611 439 900  

 

 

Esta semana el punto de encuentro de los medianos y pre-

adolescentes se dedicó a realizar el taller navideño 

Asistieron  8 usuarios y 2 usuarias. 

 
 

 

 

 Los  adolescentes pasaron una tarde navideña y  asistieron 3 

usuarios. 

 

 

 

 

  

 

Los adultos se prepararon una cena navideña. 

Asistieron 3 usuarios y 1 usuaria. 
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El último viernes de punto de encuentro del año fue para los pequeños que  

hicieron un taller navideño, los medianos y pre-adolescentes  una divertida fiesta de 

Navidad y  los Megas dieron un paseo navideño. 

Asistencia: 

Pequeños: 1 usuario 

Medianos y pre-adolescentes: 13 usuarios y 1 usuaria 

Megas: 4 usuarios y 2 usuarias 

 

 

 

 

  



ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Plaza Del Querer, local 1 
11204 Algeciras (Cádiz) 
G-72.334.667 
 
 
 
 
 

 
 

ASOCIACIÓN ASPERGER – TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Inscrita en el Registro de Asociaciones nº 13111 

www.aspergercampodegibraltar.com 
asperger.campodegibraltar@gmail.com 

  611 439 900  

Celebración del día Internacional del día del Síndrome de Asperger 

 

Como ya hicimos el año pasado lanzamos la 

propuesta por redes y a las AMPA’s para que lo 

transmitieran a los CEIP e IES del Campo de Gibraltar, 

solicitando que nos mandaran fotos con alguna prenda 

o complemento de color naranja. ¡Este año, también 

nos mandaron muchísimas! 

Consideramos que es una gran forma de que se 

conozca más sobre el SA y dar visibilidad al trastorno. 

¡Muchas gracias a todos los que os unís a esta iniciativa un año más para dar 

visibilidad y conseguir una marea naranja! 

Este año se subieron todas las fotos que llegaron y se realizó un video con algunas, 

que se puede ver en Instagram y YouTube. https://youtu.be/f_SSwk-7tRI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El 15 de febrero realizamos unas Jornadas, “Conociendo el Síndrome de 

Asperger” que se celebraron en el IES Tolosa de la Línea de la Concepción. 
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Se comenzó con la presentación del Presidente de la Asociación, Salvador Puerto, 

y con el director del IES Tolosa, Pedro Ruiz Campos y el alcalde de la Línea Juan 

José Franco. 

Seguidamente, se proyectó “Aspies en primera persona”, un video donde los pre-

adolescentes y adolescentes de la Asociación preguntaban sus inquietudes a los 

más mayores. Fue toda una experiencia para para ellos/a.  

https://www.youtube.com/watch?v=onIBDaylZMk&t=3s 
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A continuación, empezaron las ponencias. La primera, “la invisibilidad del Síndrome 

de Asperger” fue impartida por Eva Mª Paniagua nuestra Coordinadora de terapias 

y terapeutas y la siguiente “El Síndrome de Asperger en ellas” por Macarena Lara 

Agredano, terapeuta de la Asociación.  

Tras un receso, Sonia del Carmen Jiménez Ríos, 

Logopeda especialista en atención temprana del CAIT 

Aprona de Estepona, impartió su ponencia “Señales de 

alerta en Atención Temprana” y por último fue el turno 

de las familias y los docentes, dos perspectivas del 

Síndrome de Asperger, donde se pusieron los audios 

que se grabaron de unas alumnas de 1º de la E.S.O y 

hermanos y hermanas de chicos diagnosticados, 

contando su experiencia con el Asperger. Después, dos 

profesoras expusieron su perspectiva y los hándicaps 

que tienen a la hora de trabajar y por último subieron familias de la Asociación a 

exponer su caso y su experiencia con el sistema educativo. 

La jornada fue retransmitida por la emisora GPON.  

  

¡También estuvimos en la radio! Nuestro presidente y vicepresidente Salvador 

Puerto y Enrique Gordillo, fueron entrevistados en la cadena Ser. 
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hhtps://w w w .facebook.com /radioalgeciras/posts/628740809258737 

 

¡Muchas gracias a Juan Manuel Dicenta y Radio Algeciras Cadena SER, por la 

difusión de nuestras actividades por el Día Internacional del Síndrome de Asperger! 

 

 

 

 

Como ya es habitual todos los años, contamos con el 

apoyo de los ayuntamientos, cada vez se unen más de 

la comarca, iluminando plazas, fuentes y monumentos 

contribuyendo con este gesto a la visibilidad del SA, 

¡muchas gracias!  
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Asamblea ordinaria  

 

Este año 2023, se celebró la Asamblea Ordinaria que tuvo lugar el martes 11 de abril 

con la asistencia de 19 socios y socias, 2 acompañantes y 5 votos delegados 

La Asamblea Ordinaria tuvo el siguiente orden del día: 

- Aprobación del Acta de la Asamblea anterior 

- Aprobación de las cuentas anuales  

- Presentación de la memoria de actividades 

- Ruegos y Preguntas  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Talleres de verano 

 

Este año se han vuelto a llevar a cabo talleres de verano impartidos por 

nuestras terapeutas que comenzaron el año pasado. ¡En verano seguimos 

aprendiendo y disfrutando! 

Las terapeutas realizaron un video explicando los talleres que ofrecían para 

que los socios/as, entendieran mejor cuál es la finalidad y los objetivos del taller y los 

beneficios que reportarían en los chicos y chicas. 

 

Macarena Lara, ofertó tres talleres: como el verano pasado el taller de Lego,  

ya que hay una evidencia empírica de que es beneficioso tanto para las habilidades 
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comunicativas como las sociales para los chicos y chicas TEA; de gamificación de 

las funciones cognitivas, un taller para potenciar habilidades, siempre desde la 

mecánica del juego, donde en cada sesión crearían ellos/as los juegos eligiendo si 

el juego es de preguntas, si se utiliza o no un dado, con o sin tablero, con o sin cartas, 

con o sin roles, con retos o con recompensas, competitivo, de colaboración, etc. a la 

vez que trabajan la resolución de conflictos o la toma de decisiones y Masterchef. 

Sólo salió adelante con suficientes usuarixs este último.  

 

 

Taller de Master Chef 

 

Este taller es pensado por ser una queja recurrente por parte de los padres y 

madres de la falta de autonomía e independencia y mala alimentación que sigue 

siendo una tarea  pendiente en las familias. Así que plantea este taller como un 

espacio para trabajar los hábitos de vida saludable y la 

alimentación. Para usuarios y usuarias que tienen una 

restricción de alimentos se va a trabajar desde la pirámide 

de alimentos a trabajar las dificultades con el  

procesamiento sensorial, la hiposensibilidad o 

hipersensibilidad, táctil, olfativa a nivel de gusto que puede 

estar provocando que sean más inflexibles con la comida o 

tengan alimentos muy restrictivos y no quieran probar 

nuevos alimentos. Un taller motivador, que además puede 

potenciar la parte creativa poniendo nombre a los platos y 

además trabajar las funciones ejecutivas como la 

planificación, organización, autocontrol.  

El taller se dividió en diferentes pasos, el primero la ideación y planificación donde 

se incluirán habilidades de la vida diaria como contar el dinero en la compra de los 

alimentos. Después la preparación, donde se puede trabajar la psicomotricidad fina 
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cortando y pelando los alimentos, etc. y el último paso es la presentación y el 

envasado. 

Los objetivos se elaboraron según la edad de los participantes. También el taller 

terminará los más cercano a la hora de comer posible, para que se puedan llevar sus 

elaboraciones a casa o puedan hacer una degustación allí todos juntos. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sesiones de JULIO 

De 12.30h a 14.00h 

Sesiones de SETIEMBRE 

De 16.00h a 17.30h 
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(6 usuarios y 2 usuarias)  (4 usuarios y 2 usuarias)  

Jueves 6 de julio Jueves 7 de setiembre 

Jueves 13 de julio Jueves 14 de setiembre 

Jueves 20 de julio Jueves 21 de setiembre 

Jueves 27 de julio Jueves 28 de setiemb   re 

 

Puntos de encuentro de verano 

 

Núria, ofreció en los meses de julio y setiembre puntos de encuentro 

semanales. Nos recuerda que los puntos de encuentro son ocio y un momento ideal 

para disfrutar con chicos y chicas de su edad poniendo en práctica las habilidades 

sociales aprendidas en los talleres. 

 

SESIONES DE JULIO ( 4 usuarios pre-

adolescentes) 

 SESIONES DE SETIEMBRE (4 

usuarios pre-adolescentes) 

Viernes  7 de julio Viernes 1 de setiembre 

Viernes 14 de julio Viernes 8 de setiembre 

Viernes 21 de julio Viernes 15 de setiembre 

Viernes 28 de julio Viernes 22 de setiembre 

 Viernes 29 de setiembre 
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Taller de olimpiadas Frikis 

 

Carmen ofrece un taller muy original también: “olimpiadas frikis”, los lunes del 

mes de julio por las mañanas. 

Este taller consiste en preguntas y pruebas que tratan sobre anime, 

videojuegos, superhéroes, películas o series de interés de los chicos y chicas.  

Para conseguir superar las pruebas, deberán hacer uso de las habilidades de 

negociación, resolución de problemas, exponer su punto de vista asertivamente a los 

compañeros/as y encontrar soluciones de forma común.  

Las pruebas se desarrollan en formato de pequeños grupos que compiten o 

colaboran entre ellos, dependiendo el objetivo a conseguir.  

Este súper taller lo disfrutaron 3 usuarios y 1 usuaria. 

 

Sesiones de JULIO 

Lunes /mañana 
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Lunes 3 de julio 

Lunes 10 de julio 

Lunes 17 de julio 

Lunes 24 de julio 

Lunes 31 de julio 

   

                                         

Reunión inicial 

La reunión de bienvenida de inicio del curso 2023-24, tuvo lugar en nuestra 

sede el día 11 de setiembre a las 19:00h, donde el Presidente de la Asociación 

Salvador Puerto, dio la bienvenida a todos los socios y socias y dio paso a Enrique 

Gordillo, nuestro vicepresidente, que explicó los inicios de la Asociación y el 

crecimiento que hemos tenido. Dio 

la oportunidad a los nuevos socios 

la posibilidad de presentarse y 

seguidamente dio paso a Eva Mª 

Paniagua coordinadora de 

terapeutas y terapias que explicó 

que los terapeutas ante la 

imposibilidad de estar en la reunión, 

prepararon unos videos para presentarse y explicar cómo estructuran las terapias. 

Fue introduciendo cada video presentando a todo el equipo terapéutico.  A 

continuación, explicó a que se van a dedicar el primer trimestre las sesiones de  

terapia. Comentó que se le va a dar más importancia a la frustración, autocontrol y 

conocimiento del S.A y que también se trabajarán otros temas como la impulsividad, 

estilos de comunicación, autoestima, etc. Y a partir del grupo de los adolescentes se 

dedicarán 3 sesiones de pareja y sexualidad Asperger. 

Virginia explicó las novedades en el ocio, tanto las normas y su consentimiento como 

en la nueva forma de pago de las actividades de punto de encuentro y ocio 
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terapéutico, y Dámaris siguió con la exposición de los talleres extra de teatro y 

natación previstos para llevar a cabo en octubre noviembre y diciembre. 

Durante la reunión en varias ocasiones, se mencionó la importancia de que el socio/a 

se involucre en la Asociación y colabore en los momentos que lo solicitamos. 

 

Taller extra de teatro 

 

Como ya hicimos años atrás, con la colaboración del 

Ovillo Rojo con Noelia Urbano, se ha llevado a cabo un 

taller extra de teatro donde  se crea un espacio donde 

expresarse, poder compartir sin juicios desde el juego, el 

movimiento y dinámicas teatrales. En estos talleres se 

trabaja, la creatividad, socializar con trabajo de equipo y 

tribu, la escucha activa, la memoria, la expresión verbal, 

la concentración, el movimiento, la autoestima, el 

liderazgo, se combate el miedo a expresar lo que se 

siente, el respeto, la atención y trabajar personajes. 

 

Las fechas en que se impartió fue el 6 de octubre, el 10 de noviembre y el 1 de 

diciembre. A este taller asistieron 6 usuarios y 1 usuaria. 

 

Presentación de la Asociación para estudiantes de la UCA 

Nuestro presidente Salvador Puerto, acudió el 18 de octubre a la Politécnica de 

Algeciras, donde explicó  qué es el Síndrome de Asperger, cómo trabajamos, qué 

hacemos y cual es la labor de los voluntarios en nuestra Asociación. 
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Convivencia familiar 

Tras varios intentos fallidos por mal tiempo y las orugas procesionarias, por fin 

pudimos realizar la convivencia prevista para las actividades de la semana Asperger 

y que aprovechamos para celebrar el inicio de curso. 

Pequeños/as y mayores, pasamos un día estupendo, en el Pinar de la Casilda el 

domingo 29 de octubre.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Celebración de X aniversario Premios Acción Social  

 

 

Aunque este año no hemos podido participar 

por no disponer de quien apadrinara nuestro 

proyecto, acudimos a la celebración del 

décimo aniversario de los Premios Acción 

Social el 16 de noviembre en la Algeciras con 

la invitación de APM Terminals. 
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 Torneo de Golf a beneficio de nuestra Asociación 

 

González y Sánchez & Parthers es uno de los 

principales bufetes de Sotogrande,  que cada año 

organiza un torneo de golf solidario para sus clientes. 

 

Este año, han decidido que 

nuestra asociación sea 

beneficiaria del torneo que se 

disputó el  17 de noviembre y  se 

celebró en “La reserva” 

Sotogrande. 

Allí en representación de la Asociación durante la entrega de trofeos, estuvieron 

Salvador y Kike, nuestro presidente y vicepresidente. 

 

Charlas informativas. Campaña de sensibilización escolar 
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Estas charlas informativas son impartidas por 

Eva Mª Paniagua Morales, con el objetivo de 

informar, sensibilizar y compartir experiencias. En 

ellas, se explica qué es el Síndrome de Asperger, 

rasgos, peculiaridades y herramientas para 

relacionarse y entender mejor a los compañeros que 

están diagnosticados con el objetivo de optimizar la 

inclusión de nuestros usuarios y usuarias. 

Para poder llevarse a cabo estas charlas, los socios/as lo piden al orientador/a 

o a la dirección del centro y estos se ponen en contacto con la Asociación o son los 

propios centros educativos que solicitan el servicio a la Asociación. 

 

               

IES/CEIP LOCALIDAD DÍA Nº DE 

CHARLAS 

CURSOS 

I.E.S Kursaal Algeciras 1302/2023 2 1º y 2º de la ESO 

I.E.S Las Palomas Algeciras 20/03/2023 3 1º ,2º y 3º de la ESO 

CEIP Santa Teresa Algeciras 18/06/2023 1 6º EP 

CEIPSanta Teresa Algeciras 2/10/2023 2 6º EP 

I.E.S. Mar del Sur Algeciras 17/11/2023 2 Alumnado y profesorado 

              

 

Mesa de trabajo del Campo de Gibraltar 

 

 El año pasado se acudió a la reunión de la creación de una Mesa de Trabajo 

Municipal para Asociaciones con usuarios y usuarias con discapacidad que pretende 

mejorar la calidad de vida de las personas que sufren todo tipo de discapacidades.  
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El 4 de agosto,  Salvador Puerto, nuestro presidente, asistió a una nueva reunión 

donde la teniente alcalde delegada de Igualdad y Bienestar Social, Paula Conesa, 

presentó al defensor de la discapacidad del Ayuntamiento de Algeciras, Javier Pérez. 

Una mesa de carácter propositivo y de coordinación con el Ayuntamiento con una 

primera toma de contacto con los diferentes colectivos donde se adjudicó a dos 

representantes por cada tipo de discapacidad: sensoriales, físicas, intelectuales y 

mentales. Nuestra Asociación representa a la discapacidad sensorial con la 

Asociación de Autismo Cádiz. 
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Charla Proyecto Inserta Empleo 

El 20 de noviembre, Pilar, consultora de RRHH de la Fundación ONCE, se desplazó 

hasta nuestra sede para impartir una charla y explicar a las familias en qué consiste 

Inserta Empleo de la fundación ONCE. 

Inserta Empleo, nace de la necesidad de poder llegar 

a ayudar a más personas a encontrar trabajo con 

cualquier discapacidad, no solo a personas ciegas.  

Dicho proyecto está financiado por Fondos Europeos 

y por la Fundación ONCE. 

La Charla consistió en explicar a las familias en qué 

consiste Inserta Empleo y  todo el proceso desde la 

inscripción. 

Para complementar esta charla, se realizará un taller 

para los megas y adultos de la Asociación y 

enseñarles a inscribirse en Inserta Empleo. 

La charla se grabó y está en  Youtube. 

https://www.youtube.com/watch?v=DTybg6dqfA4&t=118s 
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Curso de voluntariado 

 

Con una duración de 5 horas se llevó a cabo el 4 de diciembre en la Sede de 

la Asociación, un curso de voluntariado llevado a cabo por Eva Mª Paniagua. 

En él, se explicó quiénes somos como asociación, de dónde venimos y por qué se 

creó, cómo trabajamos y qué realizamos. También, qué es el Síndrome de Asperger, 

rasgos, peculiaridades y dificultades más comunes en su vida cotidiana y las 

actividades que se llevan a cabo en la Asociación.  

Se explicaron casos prácticos y modos de actuación, cuál es el papel del voluntariado 

que necesitamos, por qué los necesitamos, y el grado de compromiso que 

esperamos de ellos. 

Durante el curso 2023-2024 contamos con 3 voluntarios de la UCA que colaboran en 

las actividades de ocio y puntos de encuentro durante los meses de noviembre a 

mayo.  

  

 

Taller de empleo 

El 14 de diciembre  Núria llevó a cabo en la sede un taller de empleo donde los 

usuarios asistentes aprendieron a inscribirse en el Portal de Por Talento, referente a 

la charla Proyecto Inserta Empleo. Asistieron 5 usuarios. 
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Donación 

La Asociación de las damas del Pilar de la comandancia de la guardia civil nos hizo 

una donación de 225€ con lo recaudado en su sorteo benéfico de una cesta con 

productos navideños. ¡Muchas gracias por acordarse de nuestra Asociación! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Situación económica 

 

El estado de cuentas en el que se encuentra la Asociación está publicada en 

la página web en el portal de transparencia y avalan nuestra actuación sin ánimo de 

lucro. 

 

http://www.aspergercampodegibraltar.com/portal-de-transparencia.html 

 

8.  Página web y Acciones comunicativas 

 

 La Asociación tiene página web y presencia en las redes y a través de ellas 

se difunden y publican todas nuestras actividades para que los socios estén al 
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corriente, así como todo lo relacionado con el Síndrome de Asperger que 

consideramos interesante para nuestros asociados. Además, se publican las 

iniciativas y actividades de la Asociación. 

 

Email: asperger.campodegibraltar@gmail.com 

 

Página web: www.aspergercampodegibraltar.com 

 

Twiter: https://www.twiter.com/Asperger.cg 

 

Facebook: https://www.facebook.com.cg 

 

Instagram: @asoc.aspergercampodegibraltar 

 

Noticias y entrevistas por el día Internacional del Síndrome de Asperger 2023: 
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10.Conclusiones 

 

En la memoria de este año se refleja la cantidad de actividades que se han realizado 

en la Asociación cumpliendo con los fines de nuestros estatutos. 

El equipo terapéutico hace un gran trabajo para que nuestros aspies puedan mejorar 

sus habilidades sociales y también tengan un rato de ocio con amigos y amigas con 

los puntos de encuentro, que han sido todo un éxito desde que se pusieron en 

marcha y también en la variedad de salidas de ocio que prepara Núria, sin olvidarnos 

de la reeducación pedagógica que ayuda a nuestros chicos y chicas a mejorar su 

rendimiento escolar. 

Seguimos haciendo actividades e iniciativas para la difusión del Síndrome de 

Asperger que ayuda a su conocimiento para sensibilizar a la mayor cantidad de 

población posible, con campañas que ya hemos hecho otros años como la de vístete 

de naranja que tan buena acogida tiene y la iluminación de fuentes y monumentos 

con la colaboración de los ayuntamientos de la comarca.  
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Este año participaron en una entrevista en la cadena Ser nuestro presidente Salvador 

y nuestro vicepresidente Kike y como novedad se prepararon unas jornadas, 

“Conociendo el SA” en el IES Tolosa, con la colaboración de dos terapeutas de la 

asociación, una logopeda especialista en Atención Temprana del CAIT Aprona de 

Estepona y con dos profesoras del IES Tolosa, además de todos los usuarios/as  y 

familiares que colaboraron en los videos que se visualizaron durante la jornada.  

Este año se ha seguido manteniendo los talleres de verano cambiando la temática 

menos en los puntos de encuentro de verano, los cursos de voluntariado y la 

denominación de los grupos, iniciativas que se pusieron en marcha el año pasado. 

Algo que se tenía pendiente estos últimos años era un taller de empleo, que 

finalmente a través de la fundación ONCE, pudo llevarse a cabo, con información 

tanto para las familias como para los propios usuarios y usuarias y con el deseo de 

que pronto de sus frutos. 

Este año se han retomado el taller extra de teatro que aunque no ha tenido gran 

acogida, los chicos y chicas que asisten, están encantados con la monitora Noelia 

Urbano  y  la convivencia familiar donde grandes y pequeños lo pasaron en grande. 

No podemos concluir   sin dar las gracias a todas las entidades que se acuerdan de 

nuestra asociación y colaboran con sus donaciones.  

Así  desde la Asociación Asperger-TEA Campo de Gibraltar, seguimos trabajando y 

mejorando para que nuestros usuarios y usuarias tengan un futuro mejor. 

 

 


