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1. Introduccion

Este documento corresponde a la memoria de actividades del afio 2019 de la
Asociacion Asperger-TEA Campo de Gibraltar.
En él se recoge la estructura de la Asociacion, su funcion y objetivos, las actividades

realizadas, etc.

1.1 éQuiénes somos?

Con la denominacion de Asociacion Asperger-TEA Campo de Gibraltar, se
constituye una Asociacion sin animo de lucro en junio de 2017, de ambito comarcal
del Campo de Gibraltar y capacidad plena para obrar, de acuerdo con lo establecido
en el articulo 22 de la Constitucion, la Ley Organica 1/2002, de 22 de marzo,
reguladora del derecho de Asociacion y demas disposiciones vigentes que regulen

la materia, inscrita en el registro de Asociaciones con el numero 13111.

Socios a -31 de diciembre de 2018, 39 socios.
Socios a 31 de diciembre de 2019, 47 socios.
Usuarios a 31 de diciembre de 2019, 49-.
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El domicilio social hasta septiembre de 2019 ha sido en la calle Marjoleto,
29. En la ciudad de Los Barrios (Cadiz). Desde el arrendamiento de un local en
alquiler, el actual domicilio social pasa a ser Plaza del Querer, Local 1, 11204

Algeciras (Cadiz)

CIUDAD DE LOS/AS USUARIOS/AS

Actualmente contamos con socios de Algeciras, San Roque La Linea de la

Concepcidn, Los Barrios, San Martin del Tesorillo, Tarifa y Jimena.

Usuarios

m Algeciras = La Linea = Los Barrios Jimena = Tarifa
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PORCENTAJE POR GENERO DE LOS/AS USUARIOS/AS

El Trastorno del Espectro Autista (en adelante TEA), es un trastorno mas comun en
nifos que en nifas. Se estima que por cada nifa diagnosticada hay 4-5 nifios con
este diagnéstico.

= Usuarios = Usuarias
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1.2 Fines de la Asociacion

El principal objetivo es desarrollar la autonomia y mejorar la calidad de vida
de las personas con TEA a través de actividades que ofrece la Asociacion, como los
talleres de Habilidades Sociales y el ocio inclusivo para que puedan desarrollar,
mejorar y poner en practica las habilidades sociales de las que carecen en mayor o
menor medida las personas diagnosticadas con Sindrome de Asperger (en adelante
SA)

Otros de nuestros objetivos principales como Asociacion, son los de
sensibilizar a la sociedad en general acerca de la problematica presente en los TEA,
especialmente del SA y dar difusidén y conocimiento del sindrome a todos los niveles:
familiar, dando apoyo a todos sus miembros con asesoramiento y escuelas de
familias; escolar, dotar de recursos y herramientas a los docentes, para que puedan
utilizarlas en el aula con nuestros usuarios y usuarias y colaborar con los equipos de
orientacion, ofreciendo asesoramiento y estrategias de intervencién adecuadas a las
caracteristicas de cada chico y chica, asi como dar charlas en colegios e institutos al
resto de alumnos y alumnas, para impedir la marginacién y el acoso en el entorno
escolar que sufren en muchos casos nuestros usuarios, trabajando asi, por el
reconocimiento a la neurodiversidad y su respeto; sanitario, ofrecer talleres
especializados disefados por nuestro equipo terapéutico, para que haya
profesionales médicos y pediatras con una preparacion suficiente que pueda

detectar de forma temprana los casos en la Sanidad Publica.
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2.Composicion de la Junta Directiva

Los miembros que componen la Junta Directiva de la Asociacion son:

o Presidenta: Maria Amparo Borrego Paredes
o Vicepresidente: Manuel Torrejon Sanchez

o Secretaria: Vanesa Gavara Camanez

o Tesorero: Antonio Grau Rovira

o Vocal: Inmaculada Carrion Barranco

o Vocal: José Enrique Gordillo Gutiérrez

Vanesa Gavara Camarfez desempenfia el puesto de secretaria desde el 12 de octubre
de 2018 y se ratifico por parte de los socios en la Asamblea ordinaria el 4 de abril de
2019.

Ningun miembro de la Junta Directiva percibe retribuciones por sus servicios

prestados a la Asociacion.
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3.Recursos humanos

El equipo terapéutico de la Asociacion estda compuesto por las siguientes

profesionales:

NOMBRE PROFESION FUNCION
Eva M.2 Paniagua | Psicologa clinica | Coordinadora de terapeutas y
Morales terapeuta de taller de HHSS
Carolina Calvo Soto Psicdéloga clinica | Terapeuta de taller de HHSS
Cristina Terapeuta Terapeuta del ocio inclusivo
ocupacional (de enero a junio de 2019)
Irene Sierra Cruz Psicologa clinica | Terapeuta de taller de HHSS y

ocio inclusivo (desde octubre de
2019)

Este ano se ha firmado convenio con la Universidad de Cadiz para el voluntariado,
con lo que contamos este curso 2019-2020 con 6 voluntarias, 3 gracias a este
convenio y 3 independientes. Todas ellas recibieron el curso de formacion de
voluntariado el 05 de diciembre. Estas voluntarias colaboraran en las actividades de
ocio inclusivo, en las escuelas de familia y en algun taller extraordinario. El

voluntariado esta formado por:

o Marta Souza Rodriguez, estudiante de enfermeria de UCA.
o Ainara Ledn Vasallo, estudiante de integracion social.

o Esther Maria Garcia Criado, estudiante de enfermeria.
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o Ana Vallejo Pino, estudiante de enfermeria de UCA.
o Ana Lozano Jiménez, estudiante de Psicologia en UNED.

o Esther Serrano Garcia,

4. Responsabilidad social

Una Asociacidén como la nuestra, se constituye exclusivamente por familiares
de personas con SA, que se unen para trabajar en comun en dos vertientes distintas
y paralelas a la vez. Por un lado, de manera asistencial ya que las necesidades que
tiene nuestro colectivo no estan cubiertas por el Estado o no en todo lo necesario y
por otro, la reivindicacion de derechos, reconocimiento de estos y la visibilizacion del
SA.

La importancia del asociacionismo radica en que funciona como una herramienta
para la unién, busqueda de soluciones, ejecucion de acciones conjuntas y para la
relacion con las administraciones publicas. Entre los objetivos fundamentales esta el
evitar la dispersion y los planteamientos individualistas siguiendo nuestro cédigo

ético como herramienta de trabajo.

5. Organizacion de los servicios

Los requisitos necesarios para poder asociarse son que el usuario/a esté

diagnosticado/a con SA o TEA leve y debe tener entre 5 y 19 anos. Este afo, al
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iniciar un nuevo taller para usuarios de 19 a 30 afios desde diciembre, se aumenta
la edad hasta 30 afios.

Una vez asociado/a, el usuario/a, puede asistir a terapia grupal de habilidades
sociales semanales, al ocio inclusivo mensual, a los talleres extra o a cualquier
actividad que promueva la Asociacion. Igualmente, las familias, pueden asistir a las
escuelas de familias mensuales. También se benefician los socios de forma indirecta,
de las formaciones al profesorado y las charlas informativas que se realizan en los
colegios e institutos de los chicos y chicas.

A continuacion, se detalla nuestra cartera de servicios:

Intervencidon grupal de habilidades sociales

Una de las caracteristicas de las personas diagnosticadas con TEA, es que
tienen dificultades en el desarrollo de las relaciones interpersonales, por ello, se
recomienda el trabajo grupal de las habilidades sociales, que le ayuden a optimizar
su nivel de autoestima, desarrollar técnicas de comunicacién, comprensién de
emociones Yy resolucion de conflictos, con el objetivo de mejorar la posibilidad de

integracion social, en su entorno educativo, familiar y comunitario.

Valoracion

Para la asignacion de grupo, asi como el establecimiento de objetivos a
trabajar con el usuario/a, se realiza una valoracion inicial de la persona

diagnosticada, asi como de sus necesidades personales, académicas y sociales.
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La valoracion se lleva a cabo en una entrevista de acogida con la Coordinadora de
terapeutas y psicologa de la Asociacion, Eva M.? Paniagua, donde el usuario acudira

junto a su familia (padre, madre o ambos)

Terapia individual

La Asociacién también pone al servicio de los socios terapia individual, los padres
que lo soliciten, con la valoracidn de su respectiva terapeuta o por recomendacion

directa de esta misma donde se trabajara a nivel individual la dificultad detectada.

Ocio inclusivo

Otra de las caracteristicas de las personas diagnosticadas es que presentan
grandes dificultades para hacer amigos y, por lo tanto, realizar actividades sociales
fuera del entorno familiar, por lo que este tipo de salidas (cine, teatro, meriendas,
fiestas, etc.) favorecen, por un lado, trabajar las habilidades sociales aprendidas en
terapia dentro de un entorno natural y por otro, favorece la creacién de grupos de

amigos con intereses comunes ya no solo dentro de la Asociacion.

Escuela de padres y madres

Las familias juegan un papel crucial en el desarrollo socioemocional de la
persona diagnosticada, por ello, es necesario orientarles a través de las Escuelas de
Familia para que puedan aprender herramientas para resolver las situaciones
cotidianas que surgen dia a dia. Ademas, facilita el intercambio de informacién entre
familias que viven circunstancias similares compartiendo ideas, consejos y

facilitando la comunicacidn con personas que realmente pueden entenderle,
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generando union entre las familias asociadas, aspecto que beneficia de forma directa

también a los usuarios.

Intervencién educativa

Se visitan los centros escolares de los usuarios donde se realizan charlas
informativas y de sensibilizacion del Sindrome de Asperger ya que un porcentaje
elevado sufre acoso escolar, asi como la coordinacién con el Equipo de Orientacion

Educativa y los orientadores para la resolucion de problemas.

Formacién al profesorado

Se ofrece al profesorado formacion para la adquisicién de herramientas y
recursos, asi como de las caracteristicas comportamentales del SA que ayuden a la

integracion y al desarrollo de las personas con TEA en el entorno escolar.

Para las familias

Asesoramiento sobre los derechos educativos, laborales, becas, recursos,

discapacidad, ayudas y convivencias familiares.

Diagnostico

Desde noviembre la Asociacion cuenta con este nuevo servicio que efectuara
Eva M.? Paniagua tras obtener la titulacion basica en las herramientas diagnosticas
A-DIR y A-DOS.
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Actividades realizadas

A continuacion, se detallan las actividades que se han llevado a cabo durante
el afio 2019.

Terapias grupales de Habilidades Sociales

El principal objetivo que se pretende conseguir con las terapias de habilidades
sociales es mejorar las técnicas de comunicacion, comprensién de emociones y
resolucién de conflictos, asi como el fomento de la autoestima.

Se llevan a cabo de enero hasta mediados de junio, retomandose de nuevo de
octubre a diciembre siguiendo el calendario escolar. Se imparten una vez a la
semana, en grupos reducidos y divididos por perfiles y edades por las psicologas
Eva M.? Paniagua Morales, Carolina Calvo Soto e Irene Sierra Cruz, que se incorporé
al equipo terapéutico en octubre con el inicio del curso 2019/2020

La duracion de cada sesion es de una hora y media semanal, menos los grupos

denominados minis que se reduce a una hora por la edad de los usuarios.

Iniciamos el curso 2018/2019 con la siguiente division:

GRUPO DIA/HORA N.° DE TERAPEUTA
USUARIOS
Minis A Miércoles de 17:00h 3 Carolina
a 18:00h
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Minis B Martes de 18:30h a 3 Carolina
19:30h
Peques A Lunes de 17:30h a 4 Carolina
19:00h
Peques B Lunes de 16:00h a 3 Carolina
17:30h
Peques C Martes de 17:00h a 3 Carolina
18:30h
Medianos A Lunes de 16:00h a 4 Eva
17:30h
Medianos B Miércoles de 18:00h 4 Carolina
a 19:00h
Adolescentes A Lunes de 19:00h a 3 Carolina
20:30h
Adolescentes B Lunes de 19:00h a 3 Eva
20:30h
Mayores Lunes de 17:30h a 4 Eva
19:00h

Para el inicio del curso 2019/2020, el equipo terapéutico reestructura los grupos con

motivo del incremento de usuarios y usuarias y por el perfil de estos.

GRUPO DIA/HORA N.° DE TERAPEUTA
USUARIOS
Peques A Lunes de 16:00h a 3 Eva
17:30h
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Peques B Lunes de 16:00h a Carolina
17:30h
Peques C Martes de 17:00h Carolina
a 18:30h
Peques D Martes de 18:30h Carolina
a 20:00h
Medianos A Lunes 17:30h a Eva
19:00h
Medianos B Lunes de 17:30h a Carolina
19:00h
Medianos C Miércoles 17:00h Carolina
a 18:30h
Medianos D Miércoles de Carolina
18:30h a 20:00h
Medianos E Miércoles de Irene
18:30h a 20:00h
Adolescentes Lunes de 19:00h a Carolina
20:30h
Mayores Lunes de 19:00h a Eva
20:30h

Durante el afio 2019, se ha realizado un total de 31 terapias individuales, solicitadas

por los socios y socias y conducidas por Carolina Calvo Soto psicologa de la

Asociacion.

ASOC. ASPERGER - TEA CAMPO DE GIBRALTAR
Inscrita en el Registro de Asociaciones n.° 13111
www.aspergercampodegibraltar.com

asperger.campodegibraltar@gmail.com
611 439 900



ASOC. ASPERCER - TEA CAMPO DE GIBRALTAR

Plaza del Querer, local |
| 1204 Algeciras (Cadiz) o
G-72.334.667

ASPERGER-TEA

CAMPO DE GIBRALTAR

MES CANTIDAD

Enero 2

Febrero

Marzo
Abril
Mayo

Octubre

Noviembre

N| Wl N O O N W

Diciembre

Desde septiembre un usuario del grupo de adolescentes, debido a sus dificultades
de adaptacion tanto en taller grupal como en las salidas de ocio; las terapeutas y la
familia deciden que acuda a terapia individual una vez a la semana hasta superarlas

con la finalidad de unirse de nuevo a las terapias grupales

Taller de adultos. Mirando al futuro de nuestros usuarios y usuarias mas
mayores y en la necesidad que hemos detectado con personas diagnosticadas
mayores de 19 afos que se han puesto en contacto con la Asociacién y no hemos
podido ayudar mas alla de ofrecerle informacion, por fin se ha podido crear un nuevo
grupo para edades comprendidas entre los 19 y 30 afios al que hemos denominado
“‘Megas” y ofrecer talleres adaptados a su edad y necesidades enfocado a las
Habilidades Sociales y a la Orientacion Laboral. Este taller se empezo6 a impartir en

diciembre en la nueva Sede por la psicologa Irene Sierra Cruz.

GRUPO DIA/HORA N.° DE TERAPEUTA
USUARIOS
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Megas Viernes 3 Irene

Celebracion del dia Internacional del dia del Sindrome de Asperger.

El 16 de febrero celebramos en la Plaza Alta de Algeciras el dia internacional
del Sindrome de Asperger, donde se realizaron

actividades como colorear, globoflexia, pintacaras,

difusién al Sindrome de Asperger. Ademas, Ig[aza'A]t,a |
contamos con la presencia de varios grupos = Algeciras ?{.‘5‘1
. 2 1014 R

politicos, television y prensa.
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Visita al salén de plenos del ayuntamiento de Algeciras.

Invitados por el Excmo. Ayuntamiento de Algeciras, el 1 de abril de 2019,

asistimos a conocer junto a la Asociacién de Autismo Cadiz, su salon de plenos.

Encendido azul de la fuente de la Plaza Alta 2/04/2019:

El 2 de abril, conmemorando el dia internacional del Autismo, acudimos al
encendido de la fuente de la Plaza Alta de color azul, color que simboliza el autismo.

Alli entrevistd canal 8 a Carolina Calvo Soto, psicéloga de la Asociacion.
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Se realizdé con fecha de 4 de abril en dos convocatorias, con 20 asistentes 6 de

ellos con votos delegados y con el siguiente orden del dia:

e Lecturay aprobacion de la asamblea general ordinaria.

e Estado de las cuentas del periodo 2018.

e Memoria de actividades de 2018.

e Ratificacién por parte de la Asamblea del puesto de secretaria a la vocal

Vanesa Gavara Camainiez.

¢ Informacién a los socios de la importancia de su implicaciéon para con la

Asociacion.

e Ruegos y preguntas.

Asistencia al curso ofrecido por la Plataforma del voluntariado de la provincia de

Cadiz el 27 de mayo de 2019: Curso de Formaciéon enfoque integrado de género

en el ambito de la intervenciéon del voluntariado para responsables de

voluntariado.

CERTIFICADO
CURSQ DE FORMACION ENFOQUE INTEGRADO DE GENERO EN EL
AMBITO DE LA INTERVENCION DEL VOLUNTARIADO PARA
RESPONSABLES DE VOLUNTARIADO

L in™ ol o " === =

suparadn satsfacteriaments ol CURSO DE FORMACION ENFOQUE INTEGRADO DE GENERD EN EL
ANEITO DE L INTERVENCION DEL YOLONTARIADO PARA RESPONSABLES DE VOLUNTARIADO
1a Plstsforma del llado el dfa 27 de maya de 2018
1 Ia Sede APADIS (Calle massire de sanfiago] Algeciras, Por una duracién de dh

W
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Participacion con la Universidad de Granada.

Nos invitaron a participar desde la Universidad de Granada, al estudio que
estan realizando para ver las carencias y dificultades de los cuidadores de personas
con diagnostico de autismo a través de una encuesta. El 30 de mayo, desde la
Asociacion, dimos difusion entre los socios y socias a dicha encuesta que era

totalmente andénima y las respuestas llegaban directamente a ellos.

https://forms.gle/oRB0o51h8tKN4gASJA

Reunioén el 27 de julio, con la Asociacion San Roque se mueve, el Concejal de

Participacion Ciudadana y el edil de Fiestas y Tradiciones.

El vicepresidente de la Asociacion Manolo Torrejéon y la Coordinadora de
terapeutas Eva M.2 Paniagua, acudieron a esta reunion para asesorar en la iniciativa
propuesta por la Asociacion San Roque se mueve ante posibilidad de interrumpir la
musica en el recinto ferial durante dos horas, para que las personas diagnosticadas

con Trastornos del Espectro Autista con hipersensibilidad auditiva puedan también

Para el bienestar de las personas con
Sindrome de Espectro Autista (TEA)

2 HORAS SIN
MUSICA Y SONIDO

disfrutar de las fiestas.

l'w% “:_
X

DOMINGO 18 AGOSTO
Entre las 20:00 y 22:00 h

FT % e
v Fetlar Fesns
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Reunion el 25 de septiembre con la Asesora responsable del area de formacion

del profesorado del Campo de Gibraltar

Eva M.? Paniagua Morales coordinadora de terapeutas de la Asociacion y la
vocal de la Junta Directiva Inmaculada Carrion, se reunieron con M.? del Carmen
Morales. El motivo de dicha reunion es poder ofrecer a todos los profesores de la
comarca una formacioén con el objetivo de dotarles de herramientas utiles y practicas
para llevar a cabo en el aula con los chicos y chicas Asperger. Consiste, en dar a
conocer el diagndstico y las caracteristicas comportamentales asociadas a él para
que puedan optimizar el funcionamiento académico y el bienestar de estos alumnos

y alumnas en el aula del colegio o del instituto en el que esté escolarizado.
Reunién voluntariado

Tras varias conversaciones con la Universidad de Cadiz (UCA) para poder
formar parte del Plan de Voluntariado 2019-2020, la presidenta Amparo Borrego y el
vicepresidente Manolo Torrejon acudieron a la reunién ofrecida por la Universidad
para dar a conocer a los alumnos y alumnas todas las posibles empresas y
asociaciones. Alli, se expuso quienes somos y qué fines tenemos, acercando y

explicando las caracteristicas del SA a los asistentes.

n

T
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Inauguracion de la nueva Sede. jEl 30 de noviembre por fin llego el gran dia!

Después de mucho esfuerzo y trabajo y con el apoyo de muchas colaboraciones, se
hizo realidad el suefio que hace dos afnos comenzd. Mucha ilusidn que se vio
reflejada en las caras tanto de las personas que en este camino nos han apoyado,
como de los socios que vieron unas instalaciones preparadas para que sus hijos e
hijas sigan avanzando y sobre todo en los verdaderos protagonistas de este sueno,
nuestros nifos y nifas, adolescentes y adultos usuarios y usuarias..., jesas caritas

de felicidad por estrenar casa no se olvidaran nuncal!
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Formacién de voluntariado. El 5 de diciembre, dia del voluntariado, tuvo lugar en
la recién inaugurada Sede de la Asociacion, un curso de formacién impartido por
Eva M.? Paniagua para el equipo de voluntarias que formaran parte del proyecto de
ocio terapéutico, punto de encuentro y taller de autonomia. En él, nos han conocido
un poco mas de cerca (como se cred la Asociacion, servicios que prestamos, etc.),
se han informado de las caracteristicas del SA, asi como las pautas y formas de

actuacion que deben seguir cuando trabajen con chicos y chicas diagnosticados/as.
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Con el objetivo de informar, sensibilizar y compartir experiencias, han sido

impartidas unas charlas informativas por Eva M.? Paniagua Morales, psicéloga y

coordinadora de la Asociacion en distintos institutos y colegios de la comarca.

.LE.S/C.E.IP LOCALIDAD FECHA N.° SESIONES
I.E.S Ventura Morén Algeciras 14/01/2019 5
|.E.S Sierra Luna Los Barrios 12/02/2019 4
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Formacioén del profesorado

El objetivo de esta formacion es dotar a los/as docentes de herramientas utiles
y practicas para llevar a cabo en el aula con los chicos y chicas con S.A. Consiste en
dar a conocer el Sindrome de Asperger y sus caracteristicas comportamentales
asociadas a él, para que puedan optimizar el funcionamiento académico y el

bienestar de nuestros usuarios y usuarias.

CENTRO EDUCATIVO | LOCALIDAD | FECHA | DURACION
I.E.S Hozgarganta Jimena 09/09/19 | 2h
I.E.S Saladillo Algeciras 16/09/19 | 2h

Reunidn inicial con los socios el 24 de setiembre de 2019, donde se expone:

1. Bienvenida a los nuevos socios por parte de la presidenta y exposicion de los
futuros proyectos a corto y medio plazo

2. Presentacion por parte del equipo terapéutico de los talleres de HHSS y ocio
terapéutico para el curso 2019/2020 y la incorporacion al equipo terapéutico
de Irene Sierra Cruz.

3. Exposicion del taller de robética previsto para el primer trimestre del curso
2019/2020.
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Salidas de ocio

Las salidas de ocio se realizan con el objetivo tanto de poner en practica en
entornos naturales las técnicas aprendidas en el taller de habilidades sociales, como
que los usuarios y usuarias disfruten con sus compaferos y compaferas en un
entorno comodo para ellos, en el que nadie se sienta excluido como suele pasar en
el dia a dia de nuestros chicos y chicas. Con estas actividades ludicas, se favorece
ademas la creacion de grupos de amigos y amigas tanto dentro de la Asociacion
como fuera.

Cristina Pérez Navarro Terapeuta Ocupacional de la Asociacién desde enero de
2019, y Africa Diaz Véazquez como voluntaria, acompafaron las salidas
comprendidas entre los meses de enero a mayo. En el nuevo curso escolar contamos
con una nueva psicologa Irene Sierra Cruz, que pasé a conducir el ocio y un grupo
de talleres de habilidades sociales.

En las salidas de ocio se diferencian varios grupos por edades, que dependiendo de

la actividad se realizaran separados o juntos y en dias diferentes.
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A continuacién, pasamos a detallar las salidas mensuales que se han llevado a cabo

durante el afio 2019:

e Enero: Convivencia a Gibraltar. “Gibraltar, tan cerca y tan desconocida”.
Empezamos el afio con una convivencia el sabado 19 de febrero, donde las
nuevas familias asociadas y las mas antiguas junto con el equipo terapéutico,
conviven en una jornada que sirve para afianzar el nexo entre las familias y la
Asociacion. Se realizé un recorrido guiado por una socia que propuso, preparo

y guio la salida. Acuden 10 familias.

CAMPUS

GIBRALIAKR

e Febrero: Salida de ocio al circo Berlin Zirkus para minis, peques y
medianos el 17/02/19. Asistieron 9 usuarios. Los adolescentes y mayores
iVamos al cine! para ver “Entrenar a mi dragén” el dia 23 de febrero.

Asistieron 6 usuarios.
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Marzo: Salida de ocio para los grupos minis, peques y medianos. Merienda en el
cereal Monster el 30 de marzo. Donde disfrutaron de una merienda con gran

variedad de cereales y bebidas y también pudieron jugar a videojuegos. Asistieron 9

usuarios.
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La salida de ocio de adolescentes y mayores fue TECH WEEK, (taller de robética

y Fortnite) el 26 de marzo. Asistieron 7 usuarios.

e Abril: taller de cocina para el grupo minis, peques y medianos, jdonde se

convirtieron en magnificos chefs! Asistieron 7 usuarios
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Salida de ocio para adolescentes el 27 de abril. Escape Room “Escarabajo de
Horus” donde se trasladaron al interior de una piramide y tuvieron que intentar

escapar en 60 minutos. Asistieron 5 usuarios.
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Salida de ocio para mayores el 27 de abril. Escape Room “Magic Room”, donde
se adentraron en la escuela mas importante del mundo, viajando al castillo magico

intentando escapar de los hechizos y artes oscuras. Asistieron 3 usuarios.

Mayo: Salida para minis, peques y medianos el 25 de mayo a la Escuela
Ecuestre La llusion, en los Barrios, donde pasaron una tarde muy divertida.

Pudieron dar un paseo a caballo y aprendieron a cuidar del animal.
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Salida de ocio para mayores, Paintball Sotogrande. Gran tarde la que pasaron

nuestros mayores jugando una partida de Paintball! Asistieron 9 usuarios.

¢ Junio: Salida final de curso, Multiaventuras Paloma en Tarifa el 15 de
junio. Una actividad subvencionada por la Asociacion, donde todos los
usuarios y usuarias, divididos en varios grupos, pasaron un dia estupendo.
Salieron en autobus desde Algeciras y una vez alli, pudieron disfrutar de un
circuito de actividades compuesto de rocdédromo, de tirolina, de circuito
americano, de tiro con arco y una zona de granja escuela. Una vez terminadas
las actividades pudieron comer en el restaurante del Camping Paloma,
colindante al Multiaventuras. Tras la comida, pudieron descansar en el
merendero o seguir con las actividades de la mafana; a las 16:30h, volvieron

en el autobus.
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e Octubre: Halloween en Asperger — TEA Campo de Gibraltar. Nos
adelantamos a Halloween y el 18 de octubre pudieron disfrutar de una tarde
de juegos y merienda terrorifica. Jugando, trabajaron el respeto de turnos y
escoger en grupo los juegos. Se dividio la tarde en dos grupos por un lado los
peques (asistieron 4 usuarios) y por el otro los medianos (asistieron 4
usuarios). Los adolescentes pudieron pasar el 20 de octubre de una divertida
merienda en el Cereal Monster (asistieron 2 usuarios). Y los mayores el
domingo 27 de octubre tuvieron sesion de cine con la pelicula Joker

(asistieron 4 usuarios)
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e Noviembre: jTarde de teatro! El 4 de noviembre, pasaron una divertida tarde
nuestros grupos de peques y medianos en el teatro, viendo el musical de
Hansel y Gretel, (asistieron 9 usuarios) Y al grupo de adolescentes y mayores
les toco disfrutar del espectaculo de magia de Jorge Blas el 30 de noviembre,

(asistieron 6 usuarios)
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Diciembre. Los mas pequenos, el 20 de diciembre, tuvieron una Fiesta de
Navidad. Decoraron un arbol de Navidad y merendaron en la Sede (asistieron
10 usuarios). El grupo de medianos También tuvo una Fiesta de Navidad en
este caso elaborando un Belén artesanal y merendando también en la Sede
el 21 de diciembre (asistieron 7 usuarios). Los adolescentes pasaron una
divertida tarde de Escape Room el 21 de diciembre por la mafana (asistieron
5 usuarios) y el grupo de mayores y adultos el domingo 22 de diciembre,
disfrutaron de un paseo por Gibraltar, viendo la decoracion navidefa,
visitando las tiendas y degustando la tipica comida Fish & Chips, (asistieron 3

usuarios)
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Escuela de familias:

Las familias, somos el principal agente socializador de los hijos/as, y es por
€s0, que cobra si cabe aun mas importancia en la Asociacion, ya que precisamente
nuestros usuarios y usuarias carecen sobre todo de habilidades sociales y con las
escuelas de familias, aprendemos a facilitarles la integraciéon con sus iguales y con
la sociedad en general cuidando y haciendo hincapié en su autoestima y las
caracteristicas propias del SA y afrontar con mayor capacidad la tarea de educar
dentro del ambito familiar.

A través de las escuelas de familias pretendemos hacer reuniones que proporcionen
un marco ideal para una participacion activa de los padres y madres, dialogando y
aprendiendo unos de otros guiados por Eva M.? Paniagua Psicologa y coordinadora
de terapeutas de la Asociacion que prepara y desarrolla cada mes un tema.

Por lo tanto, las escuelas de familias que ofrecemos sirven de desahogo emocional
y aprendizaje, por lo que su fin no es solo formativo sino también terapéutico.

Se realizan en turnos de manana y tarde debiendo haber un minimo de asistencia
de seis familias por turno para que se puedan llevar a cabo.

En alguna ocasién, se recurre a profesionales externos cuando algun tema requiera

ser tratado de forma mas especializada.

A continuacion, se detallan las escuelas de familias realizadas de enero a mayo

y de octubre a diciembre de 2019.
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e Enero: miércoles 23/01/2019. Adolescencia y Sindrome de Asperger.

Asistencia: 9 familias en turno de

mafana y 6 en el turno de tarde.

e Febrero: jueves 21/02/2019

e Abuelos y sindrome de Asperger.
Asistencia: 6 familias en el turno de la
mafana. Queda suspendido el turno de
tarde por no haber el minimo de

asistentes necesarios.

e Marzo: jueves 28/03/2019 B o %
muu:caﬂé”
La importancia de Ila f% e @ﬁ

comunicacion familiar.

Asistieron 6 familias en el
turno de mafana y 9 en

horario de tarde.

e Abril: jueves 11/04/2019 Mi hermano tiene Sindrome de Asperger. Se
prepararon dos sesiones una para edades comprendidas entre los 6 y 11 afos
(suspendida por falta de asistentes) y otra para edades a partir de 11 afios en
adelante. Este grupo se realizé en horario de 16:00h a 17:30h con la

asistencia de 9 hermanos.
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e Mayo: miércoles 22/05/2019 Autoestima infantil y adolescente, asistieron

7 familias en el turno de mafana y 8 en el turno de tarde.

e Octubre: miércoles 16/10/2019
Sindrome de Asperger en casa, asistieron
9 familias en el turno de mafiana y 8 en el

turno de tarde.

° Noviembre: miércoles 13/11/2019

Diagnéstico, aceptacion y adaptacion,

asistieron 7 familias en el turno de manana

y 8 en el turno de tarde.

e Diciembre: miércoles 11/12/2019 Comunicacion familiar y sindrome de

Asperger, asistieron 4 familias en el turno de manana y 6 en el turno de tarde

Taller extra de teatro

Durante cuatro sabados, (23 y 30 de marzo y 6 y 13 de abril) nuestros usuarios
y usuarias pudieron disfrutar de un acercamiento al teatro con la monitora Noelia
Urbano en la Asociacién Ovillo Rojo de Algeciras. Se diferenciaron 3 grupos por
edad, con un total de 23 usuarios/as y con una duracién para cada grupo de una

hora y media.
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Taller extra “Respiro”

Este taller se realizé en el Ovillo Rojo con la monitora Noelia Urbano el 27 de
abril con una duracién de 3 horas. En esta ocasion tocd a los papas y mamas
dedicarse un tiempo para
reflexionar, desconectar para
conectarse con uno mismo y
cuidarse para poder cuidar mejor a
sus hijos/as. Asistieron a este taller

4 socias y 2 socios

Il Taller extra “Respiro”. Aunque
no fueron muchos los participantes

en el anterior taller, todos salieron
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encantados. Por este motivo, se volvié a ofrecer a los socios/as, para disfrutar, para
jugar con los sentidos, para expresar emociones a través del juego... Se hizo
coincidir con la salida de fin de curso de los usuarios/as para facilitar la asistencia a
los socios/as. Del mismo modo que en el anterior taller, lo llevé acabo Noelia Urbano,

en el Ovillo Rojo. En esta ocasion asistieron 3 socios y 6 socias.
Taller técnicas de estudio.

Este afio volvemos a ofrecer a los socios/as este taller que dota a los
usuarios/as de herramientas y recursos para afrontar de una manera éptima el nuevo
curso escolar. Este taller lo llevé a cabo Eva M.? Paniagua y se ha preparado para
medianos, adolescentes y mayores, divididos en dos grupos con la siguiente

temporalizacion:

FECHA GRUPO 1 GRUPO 2
Lunes 26 de agosto De 10:00 a 12:00h De 12:00 a 14:00h
Miércoles 28 de agosto De 10:00 a 12:00h De 12:00 a 14:00h
Viernes 30 de agosto De 10:00 a 12:00h De 12:00 a 14:00h
Lunes 2 de setiembre De 10:00 a 12:00h De 12:00 a 14:00h
Miércoles 4 de setiembre | De 10:00 a 12:00h De 12:00 a 14:00h
Viernes 6 de setiembre De 10:00 a 12:00h De 12:00 a 14:00h
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Un taller llevado a cabo por Game Land Academy en el Centro Empresarial

Nexus en Algeciras.

Se dividieron en tres grupos con una temporalizacion de 5 sabados.

Con este taller se pretende un acercamiento a la robdtica y la programacién

informatica de forma ludica y adaptada a cada edad.

GRUPOS HORARIOS SESIONES
Grupo A 10:00h a 11:00h 26/10/19
Grupo B 11:00h a 12:00h 9/11/19
Grupo C 12:00h a 13:00h 16/11/19
23/11/19
30/11/19

&
AERCER-TEA

egéin & partir de Septiembre a
ASPERGER TEA- CAMPO DE GIBRALTAR
mds info en : www.gamelandacademy.com | Tek 663 35 17 00
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VI edicion de los Premios de accion social de APM Terminals Algeciras, 27 de
junio. Asistimos a estos premios agradeciendo enormemente que acciones
solidarias como estas, permiten llevar a cabo a distintas asociaciones sin animo de
lucro de la comarca sus proyectos. En nuestro caso, a nuestro gran proyecto
“Proyecto de vida independiente. Autonomia en el hogar”, que, gracias a la cuantia
recibida, podremos acondicionar el local como vivienda para que nuestros chicos y

chicas puedan poner en practica las diferentes habilidades para la vida diaria tanto

en el ambito de la autonomia personal como en el hogar.

PREMIOS
L=
) 7.600
ara acondiciol
formar a enf 2
s : .
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ASGOIACION ASPERGER - TEA CAMPO BE GHIRALTAR

IV Festival de Yoga del Campo de Gibraltar. El 16 de noviembre, se llevé a cabo
el IV Festival Internacional de Yoga del Campo de Gibraltar que tuvo lugar en el Hotel
Montera Plaza en la localidad de Los Barrios, donde el dinero recaudado fue a favor
de nuestra Asociacion. Alli se instald un stand informativo y de merchandising con la

colaboracion de varios socios y socias.
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Formacion ADIR-ADOS, Tras varios meses de dura preparacién, nuestra
coordinadora de terapias, Eva M.? Paniagua, obtiene el 12 de octubre la titulacion de
formacion clinica del instrumento diagnéstico, que le permitira pasar los test ADIR y
ADOS necesarios para poder diagnosticar autismo. A partir de noviembre se ofrece

como un nuevo servicio de la Asociacion.

R
spital yniversitari a BARCELONA
Hospitd 550 =
Mu.‘rerri
{2 Dra. Amaia "emszu::ﬁiversity
ditada por la Corn stle (U-K),
formadora acre 1a de Newcd

ity of London Y
University of
ew Yook USAL 10 ET50 L ica que

MARIA PANIAGUA MORALES

VA :
5 el instrumento diagnosticd

e
editacion ena formacitn clinica
a acr tacr

ghtenido |
o REVISED (ADI-R)

AUTISM DIAGNOSTIC INTERVIEW

RCPsych, MD, PhD
2. Amaia Hervis Z0Rig3: . g
SE\'illa, a12de Octubre »

e
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Formacion equipo terapéutico. El 16 de noviembre, nuestro equipo terapéutico se

desplazé a Sevilla para asistir al curso “manejo emocional en el TEA-Asperger

Donaciéon FAASPA. El 19 de diciembre Amparo Borrego, presidenta de la
Asociacioén, acudio a la Fundacion de Andalucia de Asistencia Social del Puerto de

Algeciras a recoger un donativo.

ASOC. ASPERGER - TEA CAMPO DE GIBRALTAR
Inscrita en ¢l Registro de Asociaciones n.° 13111
www.aspergercampodegibraltar.com

asperger.campodegibraltar@gmail.com
611 439 900



ASOC. ASPERCER - TEA CAMPO DE GIBRALTAR

Plaza del Querer, local | ﬁ/f ,
[ 1204 Algeciras (Cadiz) N
G-72.334.667 \\1::}\;
ASPERGER-TEA
CAMPO DE GIBRALTAR

Actividad extrafamiliar. Hemos terminado el afio con una actividad para toda la
familia. Un espectaculo de magia con toque navidefio a cargo del Mago Antonio,

jdonde disfrutamos tanto los nifios como los adultos!

7. Medios materiales

Sede arrendada a ELEAL SL en Plaza del Querer Local 1. Mobiliario adquirido para
el desarrollo de talleres de autonomia personal, punto de encuentro y talleres extras.
Mobiliario adquirido tanto de aulas como de despacho de administracion.

Durante el afio 2019 NO se ha percibido ninguna subvencion publica.
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Gracias a las donaciones privadas antes referenciadas (APM TERMINALS, Obra
Social La Caixa...) se ha podido llevar a cabo el cambio y puesta en funcionamiento

de la nueva sede.

8. Presupuestos

Se ha entregado a los socios una copia de la Situacién Financiera de la
Asociacion correspondiente al ejercicio 2018. Donde se detallan ingresos y gastos,
asi como la justificacion de cada uno de los gastos generados. La situacion financiera
del ejercicio 2019 se publicara en el apartado de portal de transparencia de nuestra

web junto a este documento.

9. Pdgina web y Acciones comunicativas

La Asociacion tiene presencia en las redes y a través de ellas se difunden y
publican todas nuestras actividades para que los socios estén al corriente, asi como
todo lo relacionado con el Sindrome de Asperger que consideramos interesante para
nuestros asociados.

Email: asperger.campodegibraltar@gmail.com

Pagina web: www.aspergercampodegibraltar.com

Twitter: https://www.twiter.com/Asperger.cg

Facebook: https://www.facebook.com.cg
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Con motivo del dia Internacional del Sindrome de Asperger, se envié una nota de

prensa a los medios de comunicacion de la ciudad de Algeciras.

ASOCIACION ASPERGER - TEA CAMPO DE GIBRALTAR
Pz. Picasso sn. Centra Civico Ventura Arjona
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El proximo 18 de febrero, lunes, se celebra el Dia Internacional del Sindrome de
Asperger, un trastorno muy frecuente y, sin embargo, poco conocido por la poblacién general
e incluso por muchos profesionales.

Actualmente, se engloba en los llamados Trastornos del Espectro Autista, aungue los
sintomas no son tan severos como en el caso del autismo. De hecho, la inteligencia de un
nifo con Asperger es narmal, incluso en algunos casos su coeficiente intelectual puede estar
por encima de la media, pero su diferente modo de entender el mundo afecta a su relacion
con los demas y dificulta su integracidn y desarrollo.

Por todo ello, la Asociacion Asperger - TEA Campo de Gibraltar va a celebrar el sabado,
16 de febrero, en la Plaza Alta de Algeciras (Cadiz) su dia grande.

Desde las 10 hasta las 14 horas vamos a tener una mesa informativa, se haran
actividades para nifios como pintacaras, globoflexia, cuenta cuentos...

Nos gustaria convocar a los medios de comunicacidn para gque nos ayuden en nuestra
misién de difundir y dar visibilidad a los afectados del Sindrome de Asperger.

Para mas informacién, podéis contactar con nosotros en los siguientes nimeros de
teléfono:

Eva Paniagua (649 327 618)

Antonio Grau (610 708 746)

Inma Carrion (699 525 335)

ASOCIACION ASPERGER - TEA
CAMPO DE GIBRALTAR

2] N.LF.: G 72.334.667
@ ! Centro Civico Ventura Arjona
f P

Plaza Picasso - 11204 ALGECIRAS
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10.Dossier de prensa

Con motivo del dia Internacional del Sindrome de Asperger, varios medios de
comunicacién se hicieron eco de la jornada que se celebr6é en la Plaza Alta de
Algeciras y que la Asociacion organizé. Por un lado, informando del dia y donde se
celebraria y por otro, se acercaron varios medios audiovisuales y prensa escrita tanto

de Algeciras como de Gibraltar para constatar lo que se estaba realizando.

INICIO NOTICIAS PROGRAMACION PROGRAMAS EN DIRECTO

03

ondaalgecirastv

Mafiana sabado, actividades en la Plaza Alta, por el Dia
Internacicnal del Sindrome de Asperger

La Asociacidon Asperger-TEA Campo de Gibraltar, ofrecera mafhana sabado diversas
actividades en la Plaza Alta de Algeciras, con motivo del Dia Internacional del
Sindrome de Asperger, que se conmemora el 18 de febrero, El 5indrome de Asperger
es un trastorno muy frecuente y, sin embargo, poco conocido por la poblacién
general, e incluso por muchos profesionales. Actualmente, se engloba en los
llamados Trastornos del Espectro Autista, aunque los sintomas no son tan severos
como en el caso del autismo, La Asociacion Asperger — TEA Campo de Gibraltar ha
previsto celebrar mafiana sabado, 16 de febrero, en la Plaza Alta de Algeciras su dia
grande. Desde |as 10 hasta las 14 horas, instalaran una mesa informativa, y realizaran
actividades para nifios como pintacaras, globoflexia y cuenta cuentos.
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La actualidad de Algeciras, en cualquier momento

CULTURA DEPORTES MUNICIPAL POLITICA PUERTO SOCIEDAD SUCESOS FIESTAS

La Asociacién Asperger-TEA Campo de Gibraltar celebra un:
jornada informativa

El préximo lunes se caonmemora el Dfa Internacional del Sindrome de Asperger

ke
@omans  (Oren @ carestie £ Sin Comentarios

La teniente de alcalde delegada de Igualdad v Bienestar Social, Paula Conesa, acompafiada por la edil responsable de Salud
y Consumo, Juana Cid, ha testimoniado este mediodia el apoyo que el equipo de Gobierno del Ayuntamiento de Algeciras
brinda a la labor que desarrolla la Asociacion Asperger — TEA Campo de Gibraltar, que hoy ha desarrollado una jornada

informativa en la Plaza Alta.

Esta actividad ha sido llevada a cabo con motivo de la conmemoracian el praximo lunes del Dia Internacional del Sindrome
de Asperger. Por ello ha sido instalada una mesa informativa, mientras que los mas pequefios han disfrutado de talleres de

pintacaras, globoflexia v cuentacuentos,

Las ediles han departido con Amparo Borrego, presidenta del colectivo, v Eva Paniagua, psicdloga de la asociacion, a las
que han felicitado por el trabajo que vienen llevando a cabo en beneficio de los nifios afectados por este problema,

encuadrado en los trastornos del espectro autista.

Par su parte, desde Asperger — TEA Campo de Gibraltar se ha agradecido el constante apoyo que reciben del Ayvuntamiento

de Algeciras, que fuvo su materializacidon méas visible en la cesidon de un local en el centro civico "Doctor Yentura Arjona”
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El 1 de abril, vispera del dia Internacional del Autismo, invitados por el Excmo.
Ayuntamiento de Algeciras, visitamos el salén de plenos donde entrevistaron a

Amparo Borrego, presidenta de la Asociacion.

bittps ityoutu bedepjniiid =T o

lunes, 01 de abril de 2019

Landaluce recibe a integrantes de las asociaciones Asperger-TEA
y Autismo Cadiz en visperas del dia mundial de concienciaciéon
sobre estos trastornos
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Detalles de la visita de esta tarde

El alcalde de Algeciras, José lgnacio Landaluce, junto a la teniente de alcalde delegada de lgualdad y Bienestar Social, Paula Conesa, ha
recibido esta tarde en el Saldn de Plenos del Ayuntamiento @ un grupo de nifios pertenecientes a las asociaciones de Asperger-TEA y
Autismo Cadiz, en visperas de la conmernoracian mafiana martes del Dia Mundial de Concienciacidn sobre el Autismo.

El prirner edil ha dado la bierwvenida a los nifios, gue han estado acompafiados por sus padres y responsables de ambos colectivos

La primera autoridad municipal ha destacado el trabajo gue ambas entidades desarrollan para dar visibilidad a las personas afectadas por las
enfermedades enmarcadas en el Trastorno del Espectro del Autismo, v que son en tarno a 1.200 en Algeciras.

Por su parte, Amparo Borrego, presidenta de Asperger — TEA Campo de Gibraltar, v José Maria Maranjo, en representacidn de Autismo
Cadiz, han agradecido al regidor el continuo apoyo gque vienen recibiendo por parte del eguipo de Gobierno municipal, ¥ gque se ha
materializado de distintas maneras, caso de |la cesidn de un local en el centro civico "Doctor Wentura Arjona” para la Asociacidn Asperger-
TEA,; o la puesta a disposicidn de Autismao Cadiz de una parcela municipal para gue el colectivo construya un centro de senvicios.

Agirnismo, cabe destacar que mafiana martes, con motivo del dis mundial, el Ayontamiento vuelve a sumarse a la iniciativa mundial de
ilurninar en azul destacados edificios de la ciudad, 1o que se hara a las nueve de la noche con la fachada de |3 lylesia de Muestra Sefiora de
la Palma y de la fuente de la Rotonda del hilenio.

El 2 de abril, con motivo del dia Internacional del Autismo, asistimos junto a la

Asociacion Autismo Cadiz a la iluminacion de azul de la fuente de la Plaza Alta de

Algeciras. Un gesto del Ayuntamiento para dar mas visibilidad y concienciacion sobre

el Autismo. Alli entrevistaron a Carolina Calvo Soto, psicologa de la Asociacion.

]}
L
-
€
n
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Algeciras se tifie de azul en el Dia Mundial
de la Concienciacién sobre el Autismo

Elalcalde, José lgnacio Landaluce, junto a |as delegadas municipales de Asuntos Sociales,
Paula Conesa, y de Alumbrado, Laura Ruiz, ha presidido esta noche el acto de fluminacian
de la fachada de |a lglesia de Nuestra Sefora de la Palma de color azul con motivo del Dia
Mundial de Concienciacion sobre el Autismo.

| Lar/Redaccidn 23 deabrilde 2012 (08:12 h.)
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fluminacidn por el autismo

También se ha alumbrado en este color conmemorativo la Fuente del Milenio. Al
acto sehan sumado tamhién nifios y familiares pertenecientes alas asociaciones
de Asperger-TEA vy Autismo Cadiz.

Landaluce ha manifestado que con pequefios actos como estos, el Ayuntamiento
quiere colaborar con estas entidades rompiendo barreras para quela sociedad
comprenda alas personas con autismo yno sediscrimine, y poniendo envalor la
importancia deladeteccidn precoz para una adecuada atencién temprana.

Asi, harecordado que desdelainstitucidn municipal se pretende seguir
colahorando con estas asociaciones, tal y como se havenido realizando conla
cesidndeunlocal en el centro civico "Doctor Ventura Arjona” para la Asociacidon
Asperger-TEA; ola puesta adisposicion de Autismo Cadiz de una parcela
municipal para que el colectivo construya un centro de servicios, tras haberse
quedado pequeno el local cedido en el Paseo Victoria Eugenia.

Se difunde en los medios de comunicacion, el gran logro conseguido en las

fiestas de varias localidades de la comarca este afio, para que, durante dos horas,
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se interrumpa la musica en el recinto ferial y las personas con hipersensibilidad

auditiva, puedan disfrutar de la feria.

La Feria Real tendra el jueves dos horas sin ruido

La concejal delegada de Fiestas, Maria del Mar Collado, y el edil de Participacion Ciudadana, David Ramos, han comunicado que
la feria tendra este afo un dia con 2 horas sin ruido.

Ferias | Multimedia

Gracias a la colaboracidn de los feriantes v caseteros se cumple el compromiso
municipal con wvarias asoclaciones que habian solicitado esta medida para
beneficiar a personas con el Sindrome de Espectro Autista (TEA).

Ast, el juewes B de agosto entre las 20 v las 22 horas, el hilo musical o sonido
unificado de las atracciones quedard silenciade, v las casetas reduciran al minimo
el volumen de sus equipos de sonido.

El concejal de Participacién Ciudadana, Dawid Ramos, v la edil de Fiestas v
Tradiciones, Maria del Mar Collado, mantuvieron dias atrds un encuentro con la
Asociacion Asperger-TEA Campo de Gibraltar v con la Asociacidn San Roque Se
Mueve,

En la reunidn participd el vicepresidente de la Asociacion Asperger-TEA Campo
de Gibraltar, Manuel Torrejdn, v la directora del equipo terapéutico, Eva Maria
Paniagua. En ella, se pidid que se estudie la posibilidad de interrupcidn de la
musica en el recinto ferial dos horas durante un dia en concreto para que los
chicos con el Sindrome de Espectro fwtista (TEA) puedan disfrutar de la Feria
Real de San Roque de la forma mas dptima posible, debido a que algunos factores
arnbientales juegan un papel crucial en el desarrollo de dicho trastorno.

En este sentido, Ramos ha sefialado que esta medida se realiza para que los
pequefios aguejados con este sindrome puedan disfrutar de la feria al igual que el
resto de participantes.

La presidenta de San Rogue Se Mueve, Moelia Glielfo, v el secretario de
colectivo, David Moyano participaron en dicho encuentro como promotores de la iniciativa.

El 29 de noviembre inauguramos la nueva sede donde acudieron varios medios de

comunicacion.
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Inaugurada la nueva Abre la nueva sede de
sede de la Asociacion la asociacion Asperger-
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En la tarde de hoy, el alcalde de Algeciras, José Ignacio Landaluce, acompanado por
los tenientes de alcalde Monserrat Barroso y Sergio Pelayo, junto al concejal de
Parques y Jardines, Angel Martinez, ha inaugurado la nueva sede de la Asociacién
Asperger-TEA del Campo de Gibraltar ubicada en la plaza del Querer del barrio de
Las Colinas.

Una vez alli, la primera autoridad fue recibido por Amparo Borrego, presidenta de la
asoclacion y miembros de su directiva, los cuales le trasladaron unas palabras de
agradecimiento por el apoyo que les brinda el Consistorio recordando "el gesto de
ceder un espacio en el centro civico Doctor Ventura Arjona, donde se desarrollo por

un tiempo actividades de atencién a nifios afectados por este sindrome".

Desde la asociacion se ha explicado que las personas diagnosticadas con el
sindrome de Asperger presentan dificultades en las relaciones socio-emocionales y
comunicativas, empleando el lenguaje de una forma peculiar, y presentando

comportamientos estereotipados e intereses restringidos y absorbentes.

En palabras de Amparo Borrego "la asociacién ha crecido en los ultimos afios a un
Titmo vertiginoso gracias a todos los colaboradores que aportan su ayudadiaadiay
en especial al Ayuntamiento por ceder un espacilo hasta poder tener nuestra propia

sede, donde ganamos en autonomia y mejor equipamiento”.

Durante su intervencion, Landaluce ha mostrado su compromiso de continuar
trabajando por esta asociacion al tiempo que ha realizado una llamada de atencién
"sobre la importancia del diagnostico precoz para este trastorno del desarrollo que
dura toda la vida, cuya evolucion depende en parte de las terapias que reciban los

nifios".

A partir de los 7 afios, se pueden diferenciar los sintomas: dificultad para
relaclonarse, falta de empatia, fascinacion por un tema de interés, susceptible a los
cambios, falta de comprensién del lenguaje verbal y limitaciones para comprender

emoclones.

Las personas que estén interesadas en obtener mas informacién sobre la asociacion
o que quieran colaborar con ella pueden dirigirse a la nueva sede ubicada en local 1

de la plaza del Querer, o a través del numero de teléfono 611 439 900.
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Asperger-TEA del Campo de
Gibraltar inaugura su nueva
sede

En la tarde de hoy, el alcalde de Algeciras, José Ignacio
Landaluce, acomparfiado por los tenientes de alcalde
Monserrat Barroso y Sergio Pelayo, junto al concejal de
Parques y Jardines, Angel Martinez, ha inaugurado la
nueva sede de la Asociacién Asperger-TEA del Campo
de Gibraltar ubicada en la plaza del Querer del barrio
de Las Colinas.

Una vez alli, la primera autoridad fue recibido por
Amparo Borrego, presidenta de la asociacién y
miembros de su directiva, los cuales le trasladaron
unas palabras de agradecimiento por el apoyo que les
brinda el Consistorio recordando “el gesto de ceder un
espacio en el centro civico “Dactor Ventura Arjona”,
donde se desarrollé por un tiempo actividades de
atencion a nifios afectados por este sindrome”.

Desde la asociacion se ha explicado que las personas
diagnosticadas con el sindrome de Asperger
presentan dificultades en las relaciones socio-
emocionales y comunicativas, empleando el lenguaje
de una forma peculiar, y presentando
comportamientos estereotipados e intereses
restringidos y absorbentes.
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En palabras de Amparo Borrego “la asociacion ha
crecido en los Ultimos afios a un ritmo vertiginoso
gracias a todos los colaboradores que aportan su
ayuda dia a dia y en espedial al Ayuntamiento por
ceder un espacio hasta poder tener nuestra propia
sede, donde ganamos en autonomia y mejor
equipamiento”.

Durante su intervencion, Landaluce ha mostrado su
compromiso de continuar trabajando por esta
asociacion al tiempo que ha realizado una llamada de
atencion “sobre la importancia del diagnéstico precoz
para este trastorno del desarrollo que dura toda la
vida, cuya evolucion depende en parte de las terapias
que reciban los nifios”.

A partir de los 7 afios, se pueden diferenciar los
sintomas: dificultad para relacionarse, falta de
empatia, fascinacion por un tema de interés,
susceptible a los cambios, falta de comprension del
lenguaje verbal y limitaciones para comprender
emociones.

Las personas que estén interesadas en obtener mas
informacion sobre la asociacion o que quieran
colaborar con ella pueden dirigirse a la nueva sede
ubicada en local 1 de la plaza del Querer, o a través del
numero de teléfono 611439900.
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11.Conclusiones y breve exposicion de futuros proyectos

Consideramos que este ano se han llevado a cabo numerosas actividades y
conseguido muchos logros, pero sin duda, el mayor logro que hemos conseguido
este afio ha sido encontrar un lugar donde desarrollar las actividades y futuros
proyectos, ya que actualmente con el aula cedida por el Ayuntamiento de Algeciras,
nos encontrabamos limitado tanto en horario como en espacio.

Desde el 29 de noviembre podemos disfrutar de nuestra Sede, donde vamos a poder
aumentar las actividades y talleres, ampliando su horario en fin de semana.

De este modo, tenemos previsto hacer talleres conducidos por los propios socios y
socias (taller de galletas, de cocina, seguridad informatica o cualquier otro del interés
de la mayoria). Durante el 2020 queremos iniciar el taller de Punto de Encuentro en
el que llevar a cabo reuniones quincenales para que cada grupo pueda utilizar la
Sede como punto de encuentro y pasar una tarde en un ambiente ludico disfrutando
de una merienda y/o un rato de juegos de mesa, videojuegos, etc., conducido por
una terapeuta. Y el proyecto por el que iniciamos la busqueda de alquilar un local,
que es el proyecto de autonomia. Aunque este plan tenia la intencion de
desarrollarse durante este afio 2019, nos ha costado encontrar un espacio que se
adecuara a nuestras necesidades tanto de infraestructura como econémicas y nos
ha llevado mas tiempo del deseado, pero finalmente lo hemos conseguido. Por lo
tanto, para el préximo afo vera la luz este proyecto, cuyo objetivo principal es mejorar
la calidad de vida de nuestros usuarios y usuarias, adquiriendo una mayor
independencia y seguridad personal, trabajando la autonomia en el hogar y lograr
las Habilidades para la Vida Diaria necesarias para su independencia. Con este

proyecto se pretende que aprendan tareas que actualmente suponga alguna

ASOC. ASPERGER - TEA CAMPO DE GIBRALTAR
Inscrita en el Registro de Asociaciones n.° 13111
www.aspergercampodegibraltar.com

asperger.campodegibraltar@gmail.com
611 439 900



ASOC. ASPERCER - TEA CAMPO DE GIBRALTAR

Plaza del Querer, local |
| 1204 Algeciras (Cadiz) o
G-72.334.667

ASPERGER-TEA

CAMPO DE GIBRALTAR

dificultad como: aseo personal, mantenimiento de la limpieza del hogar, cocinar,
planchar, organizar una maleta, manejar dinero, etc.

También queremos realizar para el proximo dia Internacional del Sindrome de
Asperger, un video en el que expongan las terapeutas, algunos socios y socias y
usuarios y usuarias, las principales caracteristicas del SA y sus vivencias personales
para contribuir a su difusidén, que se conozca mas sobre él y llegue a mas gente y
profesionales.

Durante este afilo hemos iniciado la formacion al profesorado de los centros que han
requerido de ese servicio que ofrece la Asociacion, pero se ha mantenido una
reunién con la asesora responsable del area de formacion del profesorado del
Campo de Gibraltar para que, a través de ellos, llegue el proximo afio a todos los
profesores de la comarca. Dicha formacion la realizara Eva M.? Paniagua.

Para el proximo afo, también nos gustaria contabilizar las llamadas que recibimos y
diferenciar las que se realizan con la finalidad de recibir informacion, asesoramiento
o con la intencién de realizar taller de Habilidades Sociales.

Hasta ahora solo contabilizabamos el numero de usuarios y usuarias que asistian a
los talleres de Habilidades Sociales, las salidas de ocio, talleres extra, etc. y para el
afo que viene, queremos segregar por sexo las actividades que se realizaran.

A lo largo del afo, se han llevado a cabo varias mejoras. Por ejemplo, la subvencién
por parte de la Asociacion de las actividades de ocio sufragando parte de su coste,
0 que se esta subiendo a la pagina web un resumen mensual con todas las
actividades, para tener una visién global de lo realizado en el mes. Otro gran avance
de este ano es la formacién de un nuevo grupo, el grupo de mayores a partir de 19
afos hasta los 30, que guia nuestra psicéloga Irene Sierra Cruz enfocado hacia la

mejora de las habilidades sociales y la orientaciéon laboral. Ademas, también
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contamos este afo con el servicio de diagndstico por la coordinadora de terapeutas,

Eva M.? Paniagua.

Actualmente, seguimos buscando nuevas actividades que realizar el proximo
curso. Tenemos confirmado tras el éxito de este curso, realizar de nuevo el taller de
teatro conducido por Noelia Urbano para el segundo trimestre. Y continuamos
intentando encontrar un Terapeuta Ocupacional para poder ofrecer el taller de
Integracion Sensorial. También nos gustaria localizar centros de logopedia con los
que llegar a un convenio del que se pueda beneficiar los socios y socias y encontrar
algun profesional que realice un taller de la pragmatica del lenguaje.

Podemos concluir que con las acciones y actividades realizadas durante el
afio hemos contribuido a que los usuarias y usuarios sigan desarrollando su
autonomia y calidad de vida con los talleres de habilidades sociales, el ocio inclusivo
o talleres extra. También hemos ayudado a la difusion del SA y sensibilizar a la
sociedad con la jornada del dia Internacional del Sindrome de Asperger, la formacion
al profesorado y la charlas en los centros escolares. De mismo modo, hemos
apoyado a las familias, ofreciéndoles informacién de becas, organizando
convivencias, etc.... y con las Escuelas de Familias y el taller de respiro familiar,

hemos ayudado y facilitado encontrar desahogo, terapia y formacion.
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