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1. Introducción  
 

Este documento corresponde a la memoria de actividades del año 2023 de 
la Asociación Asperger-TEA Campo de Gibraltar. En él se recoge la estructura 
de la Asociación, su función, objetivos, la cartera de servicios, las actividades 
realizadas y las acciones comunicativas.  
 
 
1.1 ¿Quiénes somos?  

 
Con la denominación de Asociación Asperger-TEA Campo de Gibraltar, se 

constituye una Asociación sin ánimo de lucro en junio de 2017, de ámbito 
comarcal del Campo de Gibraltar y capacidad plena para obrar, de acuerdo con 
lo establecido en el artículo 22 de la Constitución, la Ley Orgánica 1/2002, de 
22 de marzo, reguladora del derecho de Asociación y demás disposiciones 
vigentes que regulen la materia, inscrita en el registro de Asociaciones con el 
número 13111. 
 
Durante el año 2024, contando bajas y altas de socios y socias, sumamos un 
total de 92 socios, 70 usuarios y 17 usuarias a 31 de diciembre de 2024.  
 
El domicilio social sita en: 
 

Plaza del Querer 1, 11204 Algeciras (Cádiz) 
 
 

 CIUDAD DE LOS/AS USUARIOS/AS  
 

Siendo una Asociación de ámbito comarcal, actualmente contamos con 
socios de Algeciras, La Línea de la Concepción, Los Barrios, Tarifa y Jimena. 
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PORCENTAJE POR GÉNERO DE LOS/AS USUARIOS/AS  
 

El Trastorno del Espectro Autista (en adelante TEA), es un trastorno más 
común en niños que en niñas. Se estima que por cada niña diagnosticada hay 
4-5 niños con este diagnóstico. Por este motivo, en cualquier taller y actividad 
llevada a cabo, se puede observar una mayor participación de usuarios que de 
usuarias. 
 
 

 
 
 
 

 
1.2 Fines de la Asociación 

 
El principal objetivo es desarrollar la autonomía y mejorar la calidad de 

vida de las personas con TEA a través de actividades que ofrece la Asociación, 
como los talleres de Habilidades Sociales, el ocio inclusivo, puntos de 
encuentro o reeducación pedagógica para que puedan desarrollar, mejorar y 
poner en práctica las habilidades sociales de las que carecen en mayor o 
menor medida las personas diagnosticadas con Síndrome de Asperger (en 
adelante SA)  

Otros de nuestros objetivos principales como Asociación, son 
sensibilizar a la sociedad en general acerca de la problemática presente en los 

Género

usuarios usuarias
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TEA, especialmente del SA y dar difusión y conocimiento del síndrome a todos 
los niveles: familiar, dando apoyo a todos sus miembros con asesoramiento y 
escuelas de familias; escolar, dotando de recursos y herramientas a los 
docentes, para que puedan utilizarlas en el aula con nuestros usuarios y 
usuarias y colaborar con los Equipos de Orientación, ofreciendo 
asesoramiento y estrategias de intervención adecuadas a las características de 
cada chico y chica, así como dar charlas en colegios e institutos al resto de 
alumnos y alumnas, para impedir la marginación y el acoso en el entorno 
escolar que sufren en muchos casos nuestros usuarios y usuarias, trabajando 
así, por el reconocimiento a la neurodiversidad y su respeto. 
 
 
 
2.Composición de la Junta Directiva 
 
 

 La Junta Directiva de la Asociación del curso 2023-2024 estaba compuesta 
a finales de 2023 por: 
 

¶ Presidente: Salvador Damián Puerto Aguilar  

¶ Vicepresidente: José Enrique Gordillo Gutiérrez 

¶  Secretaria: Vanesa Gavara Camañez 

¶ Tesorero: Antonio Grau Rovira  

¶ Vocal: Inmaculada Carrión Barranco 

¶ Vocal: Dámaris Soler Gutiérrez 

¶ Vocal: Estefanía Ruiz Saavedra 

¶ Vocal: Virginia Carrasco Escalona 

A principios del 2024 dimiten varios miembros de la Junta Directiva por 

diferentes motivos personales: Vanesa Gavara Camañez, Inmaculada Carrión 
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Barranco, Dámaris Soler Gutiérrez y Estefanía Ruiz Saavedra, quedando la Junta 

Directiva con únicamente 4 miembros 

Se decide convocar una Junta Extraordinaria de Socios para organizar 
una nueva Junta. 
 
 Tras la Asamblea extraordinaria la nueva Junta Directiva de la 
Asociación para el año 2024 queda así: 
 
 
¶ Presidente: Salvador Puerto Aguilar 

¶ Vicepresidente 1; José Enrique Gordillo Gutiérrez 

¶ Vicepresidente 2: Manuel Torrejón Sánchez 

¶ Tesorero: Antonio Grau Rovira 

¶ Secretaria: Virginia Carrasco Escalona 

 

¶ Vocales: 

o Belén Zafra Diaz 

o Aurora García Sánchez 

o Ana María Sena Rodríguez 

o Raquel Pérez Gil 

o Rosa María Corrales Ruiz 

o Carlos Beltrán Blanquer 

o María José Ortiz Jiménez 
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o Luz Ana Pérez Muñoz 

o Cristina Zahara Pérez Cabrera 

o María Victoria Galán Bermejo 

Ningún miembro de la Junta Directiva percibe retribuciones por sus 
servicios prestados a la Asociación. 
 
 3.Recursos humanos  
 

El equipo terapéutico de la Asociación durante el año 2024 ha estado 
compuesto por los/as siguientes profesionales: 
 

NOMBRE PROFESION FUNCION 
Eva Mª Paniagua Morales Psicóloga sanitaria Coordinadora de terapeutas 

y terapias 

Carmen Picazo Sánchez Psicóloga Sanitaria Terapeuta de taller de HHSS 

Macarena Lara Agredano Neuropsicóloga y 
psicooncóloga 

Terapeuta de taller de HHSS 

Iván J, García Rojas Psicólogo Sanitario Terapeuta de taller de HHSS 
María Ojeda Pedagoga Pedagoga de taller de 

reeducación pedagógica 
Sara Franco Sánchez Psicóloga sanitaria Terapeuta de HHSS en 

sustitución de Carmen Picazo 
por baja de maternidad 

Rocío Calvo Pedagoga Terapeuta de taller de HHSS 

Nuria Haro Ferrán Maestra de Educación Especial Terapeuta de ocio inclusivo y 
puntos de encuentro y lleva la 
difusión en redes sociales y los 
WhatsApp de ocio y las 
escuelas de familias. 
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En este año 2024 se decidió contratar a una persona para realizar las 
tareas de atención telefónica y administración (alta y baja de socios, envío de 
remesas, pasar facturas a la gestoría), Elisa Vereda Tapia y una Gestoría, Sun 
& Sun Projects, que llevará la gestión contable, fiscal y laboral de nuestra 
Asociación. 
 
 
 
4. Responsabilidad social  
 

Una Asociación como la nuestra, se constituye exclusivamente por 
familiares de personas con SA, que se unen para trabajar en común en dos 
vertientes distintas y paralelas a la vez. Por un lado, de manera asistencial ya 
que las necesidades que tiene nuestro colectivo no están cubiertas por el 
Estado o no en todo lo necesario y por otro, la reivindicación de derechos, 
reconocimiento de estos y la visibilización del SA. 

 
La importancia del asociacionismo radica en que funciona como una 

herramienta para la unión, búsqueda de soluciones, ejecución de acciones 
conjuntas y para la relación con las administraciones públicas.  

 
Entre los objetivos fundamentales está el evitar la dispersión y los 

planteamientos individualistas siguiendo nuestro código ético como 
herramienta de trabajo. 
 
 
5. Organización de los servicios  
 

Los requisitos necesarios para poder asociarse son que el usuario/a esté 
diagnosticado/a con SA o TEA leve y debe tener entre 5 y 30 años.  

 
Una vez asociado/a, el usuario/a, pueden asistir a terapia grupal de 

habilidades sociales semanales, pedagogía terapéutica, ocio inclusivo 
mensual, talleres extra, punto de encuentro o cualquier actividad que 
promueva la Asociación. Y las familias, pueden asistir a las escuelas de familias 
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telemáticas que en el último trimestre del año van a pasar a ser trimestrales y 
presenciales. También se benefician los socios de forma indirecta, de las 
formaciones al profesorado y las charlas informativas que se realizan en los 
colegios e institutos de los chicos y chicas. 

 
  
A continuación, se detalla nuestra cartera de servicios: 
 
 Intervención grupal de habilidades sociales  
 
Una de las características de las personas diagnosticadas con TEA, es 

que tienen dificultades en el desarrollo de las relaciones interpersonales, por 
ello, se recomienda el trabajo grupal de las habilidades sociales, que le ayuden 
a optimizar su nivel de autoestima, desarrollar técnicas de comunicación, 
comprensión de emociones y resolución de conflictos, con el objetivo de 
mejorar la posibilidad de integración social, en su entorno educativo, familiar 
y comunitario. 

 
 
Reeducación Pedagógica 
 
 Los chicos y chicas con diagnóstico Asperger, presentan en un 

porcentaje elevado falta de atención, comprensión, concentración, mala 
caligrafía, falta de planificación y organización. Por este motivo, vimos la 
necesidad de incorporar a la cartera de servicios de la Asociación, un taller de 
Pedagogía Terapéutica, con el que se pretende ayudar, guiar y apoyar el 
refuerzo educativo. 

 
 
Valoración  
 
Para la asignación de grupo y el establecimiento de objetivos a trabajar 

con el usuario/a, se realiza una valoración inicial de la persona diagnosticada, 
así como de sus necesidades personales, académicas y sociales. La valoración 
se lleva a cabo en una entrevista de acogida con la Coordinadora de 
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terapeutas y psicóloga de la Asociación Eva Mª Paniagua Morales, donde 
acudirá junto a su familia (padre, madre, tutor/a o ambos) 

 
 
Ocio inclusivo  
 
Otra de las características de las personas diagnosticadas es que 

presentan grandes dificultades para hacer amigos y por lo tanto, realizar 
actividades sociales fuera del entorno familiar, por lo que este tipo de salidas 
(cine, teatro, meriendas, fiestas, etc) favorecen por un lado, trabajar las 
habilidades sociales aprendidas en terapia dentro de un entorno natural y por 
otro, favorece la creación de grupos de amigos con intereses comunes ya no 
solo dentro de la Asociación. 

 
 
Punto de encuentro 

 
Con el punto de encuentro fomentamos en un ambiente más 

distendido, no estructurado y guiado por una terapeuta, un espacio donde los 
usuarios/as se conocen favoreciendo la amistad entre ellos. Quincenalmente y 
divididos en grupos por edades, con una duración de una hora y media, 
meriendan y juegan a lo que ellos/as deciden o realizan actividades 
programadas por la terapeuta. 
 
 

Escuela de padres y madres  
 

Las familias juegan un papel crucial en el desarrollo socio-emocional de 
la persona diagnosticada, por ello, es necesario orientarles a través de las 
Escuelas de Familia para que puedan aprender herramientas para resolver las 
situaciones cotidianas que surgen día a día. Además, facilita el intercambio de 
información entre familias que viven circunstancias similares compartiendo 
ideas, consejos y facilitando la comunicación con personas que realmente 
pueden entenderle, generando unión entre las familias asociadas, aspecto 
que beneficia de forma directa también a los usuarios. 
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  Intervención educativa  
 

Se visitan los centros escolares previa solicitud del centro de los 
usuarios donde se realizan charlas informativas y de sensibilización ya que un 
porcentaje elevado sufre acoso escolar, así como la coordinación con el 
Equipo de Orientación Educativa y los orientadores para la resolución de 
problemas.  

 
Formación al profesorado  
 
Se ofrece al profesorado formación para la adquisición de herramientas 

y recursos, así como de las características comportamentales del SA que 
ayuden a la integración y a su desarrollo en el entorno escolar 

 
Para las familias 
 
 Asesoramiento sobre los derechos educativos, laborales, becas, 

recursos, discapacidad, ayudas y convivencias familiares. 
 
 Diagnóstico 
 
 Desde noviembre de 2019 la Asociación cuenta con este nuevo servicio 

que efectúa Eva Mª Paniagua tras obtener la formación y acreditación para el 
diagnóstico del Trastorno del Espectro Autista.  

 
Taller de adultos 
 
 Mirando al futuro de nuestros usuarios y usuarias más mayores y en la 

necesidad que hemos detectado con personas diagnosticadas mayores de 19 
años que se han puesto en contacto con la Asociación y no hemos podido 
ayudar más allá de ofrecerle información, se creó en 2019 un nuevo grupo 
para edades comprendidas entre los 19 y 30 años al que se denominado 
άaŜƎŀǎέ ȅ ƻŦǊŜŎŜǊ ǘŀƭƭŜǊŜǎ ŀŘŀǇǘŀŘƻǎ ŀ ǎǳ ŜŘŀŘ ȅ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘŜǎ ŜƴŦƻŎŀŘƻ ŀ ƭŀǎ 
Habilidades Sociales y a la Orientación Laboral. Desde el curso 2022-23, se 
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reestructuró el grupo añadiendo una denominación. Quedando de la siguiente 
manera: un grupo de megas para usuarios y usuarias de 18 a 21 años y un 
grupo de Adultos para usuarios y usuarias de 22 años en adelante. 
 
 
6.Actividades realizadas  
 
 

A continuación, se detallan las actividades que se han llevado a cabo 
durante el año 2024. 
 
Terapias grupales de Habilidades Sociales  
 

El principal objetivo que se pretende conseguir con las terapias de 
habilidades sociales es mejorar las técnicas de comunicación, comprensión de 
emociones y resolución de conflictos, así como el fomento de la autoestima. 
Para ello, se trabaja en los talleres los estilos de comunicación, técnicas 
asertivas, la empatía, técnicas para iniciar, mantener y finalizar 
conversaciones de forma adecuada, toma de decisiones, la amistad, 
identificación y regulación del mal humor y la frustración, ira, impulsividad, 
autocontrol emocional, autoconcepto, confianza, funciones ejecutivas 
conocer el Síndrome de Asperger, etc. Además, para los grupos de 
adolescentes mayores y adultos se trabaja la sexualidad y la búsqueda de 
empleo para los mayores y adultos.  

 
Todos los conceptos anteriormente descritos, se trabajan adaptados a 

su edad. 
 
Los talleres de habilidades sociales se llevan a cabo de enero hasta junio 

(medio mes), retomándose en octubre hasta diciembre, siguiendo el 
calendario escolar. Se imparten una vez a la semana, en grupos reducidos y 
divididos por perfiles y edades por la coordinadora de terapias. 

 La duración de cada sesión es de una hora y media semanal, menos los 
grupos de peques que se reduce a una hora por la edad de los usuarios/as. 
Iniciamos el año 2024 con la misma división que con el curso 2023-24 
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GRUPO DIA/HORA Nº DE USUARIOS TERAPEUTA 
PEQUES A MARTES17-17:55 3 MARÍA PAZ 

PEQUES B JUEVES 16-16:55 1 CARMEN 

PEQUES C JUEVES 17-17:55 1 CARMEN 

MEDIANOS A LUNES 16,30-17:25 1 CARMEN 

MEDIANOS B JUEVES 18-19:25 3 CARMEN 

PREADOLESCENTES 
A 

LUNES 16-17:25 3 IVAN 

PREADOLESCENTES 
B 

LUNES 17:30-18:55 4 IVAN 
 

PREADOLESCENTES 
C 

LUNES 17:30-18:55 4 CARMEN 

PREADOLESCENTES 
D 

MIERCOLES 17-
18:25 

4 MARÍA PAZ 

PREADOLESCENTES 
F 

MARTES 18-18:55 2 MARÍA PAZ 

PREADOLESCENTES 
E 

JUEVES 16-17:25 4 MACARENA 

ADOLESCENTES A LUNES 19-19:55 2 IVÁN 

ADOLESCENTES B LUNES 19-20:25 3 CARMEN 

ADOLESCENTES C JUEVES 17:30-18:55 3 MACARENA 

ADOLESCENTES D MIERCOLES 18:30-
19:55 

3 MARÍA PAZ 

MEGAS JUEVES 19-20:25 6 MACARENA 

ADULTOS MARTES 19-20:25 7 MARIA PAZ 

 
 
Con el inicio del curso 2024-25, se producen cambios en el equipo 
terapéutico, se modifica y se reestructuran los grupos con motivo del 
incremento de usuarios y usuarias y por el cambio de perfil de los mismos. 
También por las bajas de maternidad de las Terapeutas Rocío Calvo y Carmen 
Picazo, Sara Franco cupa su lugar como terapeuta 
 
 

GRUPO DIA/HORA Nº DE USUARIOS TERAPEUTA 
PEQUES A MARTES 17-17:55 2 ROCIO/SARA 

PEQUES B JUEVES 16-16:55 1 ROCIO/SARA 

PEQUES C JUEVES 17-17:55 2 ROCIO/SARA 

http://www.aspergercampodegibraltar.com/
mailto:asperger.campodegibraltar@gmail.com


 
 
 
ASOC. ASPERGER ȷ TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Plaza  Del Querer, local 1  
11204 Algeciras (Cádiz)  
G-72.334.667  
 
 
 

 

 

ASOCIACIÓN ASPERGER ȷ TEA CAMPO DE GIBRALTAR 

Inscrita en el Registro de Asociaciones número 13111  
www.aspergercampodegibraltar.com  

asperger.campodegibraltar@gmail.com  
  611 439 900   

PEQUES D MIERCOLES 17:30-
18:25 

2 CARMEN/SARA 

PEQUES E MARTES 16-16:55 1 ROCIO/SARA 

MEDIANOS A MARTES 18-18:55 2 MARÍA PAZ 

MEDIANOS B JUEVES 18-19:25 6 ROCIO/SARA 

PREADOLESCENTES 
A 

MIERCOLES 16-
17:25 

2 CARMEN/SARA 

PREADOLESCENTES 
B 

MARTES 18-18:55 2 ROCIO/SARA 
 

ADOLESCENTES A LUNES 16-17:25 4 IVÁN 

ADOLESCENTES B LUNES 17:30-18:55 2 IVÁN 

ADOLESCENTES C LUNES 19-19:55 2 IVÁN 

ADOLESCENTES D MIERCOLES 17-
18:25 

3 MARÍA PAZ 

ADOLESCENTES E MIERCOLES 18:30-
19:55 

5 CARMEN/SARA 

ADOLESCENTES F JUEVES 16-17:25 5 MACARENA 

ADOLESCENTES G JUEVES 16-17:25 4 MARIA PAZ 

MEGAS A MIERCOLES 18:30-
19:55 

4 MARIA PAZ 

MEGAS B JUEVES 17:30-18:55 7 MACARENA 

MEGAS D LUNES 19-20:25 3 MARIA PAZ 

ADULTOS JUEVES 19-20:25 5 MACARENA 

 
*El grupo de Megas C era de 3 usuarios y se disolvió porque 2 se dieron de baja y el otro usuario se reubicó en otro grupo 

 
Talleres de reeducación pedagógica. 
 
  

Este taller consiste en una intervención psicoeducativa cuyo objetivo 
principal es mejorar el desarrollo de las capacidades intelectuales y 
emocionales de aquellos alumnos que presentan problemas en el aprendizaje. 
Los principales objetivos son: potenciar y estimular la autonomía del 
aprendizaje, la motivación, la atención, la planificación y organización, 
técnicas y hábitos de estudio y estrategias y recursos para mejorar su 
rendimiento con el fin de evitar el fracaso escolar. 
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 Las dificultades educativas comunes en el SA son:  
 

¦ Literalidad y falta de comprensión de ironías y dobles sentidos. 

           ¦ Alteraciones prosódicas.  

           ¦ Dificultades pragmáticas y semánticas.   

           ¦ Dificultades para sintetizar contenidos importantes.  

           ¦ Razonamiento. 
 

Iniciamos el curso 2023-2024 con la pedagoga María Ojeda con sesiones 
de 55 minutos.    

Los grupos son reducidos a un máximo de dos usuarios/as con perfiles, 
edad y necesidades parecidas. 

 Iniciamos el año 2024 con los mismos grupos que el inicio de curso 
2023-2024 

 
 

 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES 
16:00-16:55   1 usuario 2usuarios 

17:00-17:55 2 usuarios   1 usuario y 1 
usuaria 

18:00-18:55 1 usuario   2 usuarios 

19:00-19:55 2 usuarios   2 usuarios 

20:00-20:55 2usuarios  1 usuario y 
una usuaria 

1 usuarios 

 
 
 
 Para el curso 2024-2025 se produjeron los siguientes cambios 
 

 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES 
16:00-16:55 2 usuarios 2 usuarios 2 usuarios  

17:00-17:55 2 usuarias 1 usuaria  2 usuarios* 

18:00-18:55 1 usuaria y 1 
usuario 

  2 usuarios * 

19:00-19:55  2 usuarias  1 usuarios* 

20:00-20:55   2 usuarios  
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*Las terapias de Reeducación pedagógica empiezan a las 17:30 (media hora más tarde de lo habitual y a 
continuación todas para que la terapeuta los pueda atender después de la terapia de HHSS que hay a primera 
hora de la tarde)  

 
 
Escuela de familias 
 
 

Con el inicio del nuevo curso, se tomó la decisión de cambiar el formato 
de escuela de familia debido a la poca afluencia de las familias en el último 
año y el trabajo que conlleva para realizarlas. Por lo que se pensó en una 
escuela de familia abierta, presencial y trimestral, en la que las familias 
expondrán sus dudas, vivencias, experiencias, etc. y que será guiada por 
nuestra directora y coordinadora de terapias Eva Mª Paniagua Morales, que 
dará respuestas y herramientas a los socios y socias asistentes 
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Salidas de ocio  
 

Las salidas de ocio se realizan con el objetivo tanto de poner en práctica 
en entornos naturales las técnicas aprendidas en el taller de habilidades 
sociales, como que los usuarios y usuarias disfruten con sus compañeros y 
compañeras en un entorno cómodo para ellos/as, en el que nadie se sienta 
excluido como suele pasar en el día a día de nuestros chicos y chicas. 

 Con estas actividades lúdicas, se favorece además la creación de grupos 
de amigos y amigas tanto dentro de la Asociación como fuera.  

 
Al igual que en cualquier otra actividad o servicio que ofrece la 

Asociación, los grupos de ocio inclusivo también se diferencian por edades, 
uniendo varios grupos de talleres de habilidades sociales, lo que favorece que 
conozcan nuevos chicos y chicas y surjan nuevas amistades.  

 
Este año, los grupos de adolescentes y megas, siguen siendo 

autogestores de su ocio y salidas, ellos/as deciden qué van a hacer, 
fomentando de este modo el trabajo en equipo y la autonomía.  

 
Núria Haro Ferrán es la terapeuta que prepara y acompaña las salidas 

de ocio terapéutico una vez al mes. 
 
Estas fueron las actividades realizadas durante el año 2024 
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Salidas mes de Enero: 
 
 El comienzo de año fue bastante entretenido, realizando muy diversas 
actividades: bolos, comidas, espectáculos, taller de lettering, etc 

 
Nuestros peques jugaron a los bolos, saltaron 
en el hinchable y jugaron juntos a los juegos. 
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Salidas Mes de Febrero: 
 
 
 

  
 
Actividad pospuesta a el sábado 9  
de Marzo por enfermedad: asistieron 8 
usuarios 
Organizada para nuestros medianos y 
preadolescentes 
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Salidas Mes de Marzo 
 
 

 

 
 
En este día tan soleado medianos y 
preadolescentes recorrieron el 
sendero de La Peña y realizaron un 
taller huellas en arcilla muy 
entretenido 
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Se unieron los grupos de 

Adolescentes, Megas ya Adultos 
para compartir la experiencia de 
Visitar la Necrópolis de los 
Algarbes. Se apuntaron 10 usuarios, 
aunque finalmente asistieron 8, 6 
chicos y 2 chicas 

 
 
 
 
 
 
 
Los peques pasaron un día 

muy felices montando a caballo. 
Asistieron los 3 peques 

 

http://www.aspergercampodegibraltar.com/
mailto:asperger.campodegibraltar@gmail.com


 
 
 
ASOC. ASPERGER ȷ TEA CAMPO DE GIBRALTAR 
Plaza  Del Querer, local 1  
11204 Algeciras (Cádiz)  
G-72.334.667  
 
 
 

 

 

ASOCIACIÓN ASPERGER ȷ TEA CAMPO DE GIBRALTAR 

Inscrita en el Registro de Asociaciones número 13111  
www.aspergercampodegibraltar.com  

asperger.campodegibraltar@gmail.com  
  611 439 900   

 
 
Salidas Mes de Abril 
 
El mes de abril estuvo cargada de actividades por el buen tiempo que 

tuvimos. 
 

  

 
 
Todos nuestros peques 

disfrutaron muchísimo de este día 
en la Granja Escuela 

 
 
 
 
 
Nuestros medianos disfrutaron del 
día en Sea Life Benalmádena. 
Asistieron 12 usuarios (9 chicos y 3 
chicas) 
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Nuestro grupo de Mega y 

Adultos visitaron el centro de 
rescate animal de Castellar donde 
pudieron entrar en contacto con los 
animales rescatados. Asistieron 
todos los que se apuntaron,4 chicas 
y 2 chicos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      

 
 
 
Nuestros Peques se apuntan a todo 
y no les importó hacer el sendero 
como los más mayores 
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Salidas Mes de Mayo  
 
Este mes de mayo se plantearon las Actividades en el centro Ecuestre La 
Ilusión, de Los Barrios 
Para los minis, peques y medianos se hizo una visita al centro, vieron como 
funcionaban las instalaciones, como comían los caballos, como cepillarlos y 
manejarlos 
 
Los mayores y adolescentes pudieron practicar paintball durante un par de 
horas 
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Esta actividad se anuló por falta de participantes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Salidas mes de Junio: 
 

Las propuestas de ocio de este mes han sido realizadas por los usuarios 
de dichos grupos 
El grupo de adolescente disfrutó de una mañana de juegos de mesa en 
Amuleto y después fueron a comer pizza. 
Los grupos de Megas y adultos pasaron una maña estupenda en barco 
avistando cetáceos por el Estrecho de Gibraltar. 
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En el grupo de Adolescentes se apuntaron y asistieron 6 usuarios: 5 chicos y 1 
chica 
Del grupo de Megas y Adultos asistieron 5 usuarios, 3 chicos y 2 chicas 
 
 
Actividades del Mes de Octubre: 
   
Desde la Asociación y Algeciras Patina, se pretende promover el deporte y dar 
nuevas oportunidades de ocio.  
Nuestros pequeños, medianos y preadolescentes pasan una mañana muy 
divertida sobre ruedas 
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Los Megas y adultos pudieron 
disfrutar de un sábado de cine. 
Asistieron 2 usuarios y 1 usuaria 
 

 
 
 
Salidas en noviembre 
 
 

  

 
 
 
 
Esta actividad se tuvo que anular 
por no llegar al mínimo, solo se 
apuntaron 3 familias 
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El grupo de adolescentes tuvo la 
oportunidad de trabajar en equipo. 
Asistieron 9 usuarios: 1 chica y 8 
chicos 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
                                                             

Los Megas disfrutaron mucho de 
esta actividad. Asistieron 13 
usuarios (4 chicas y 9 chicos) 
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Esta actividad fue anulada por no 
cumplir un mínimo de participantes

 
 
 
 

 

 
 
 
 
El grupo de medianos y 
preadolescentes pudo disfrutar del 
musical del Rey León en Algeciras.  
Asistieron 5 chicos
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Salidas Diciembre 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
El domingo 15de diciembre se 
organizó una sesión de cine 
navideño en familia con una sala 
exclusivamente reservada para 
nosotros y adaptada. 
Acudieron 16 personas 
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Puntos de encuentro 
 

Nuestros chicos y chicas se lo pasan en grande, disfrutando de un 
tiempo para jugar, cocinar, charlar y divertirse en un espacio menos formal 
creándose un ambiente óptimo para la creación de amistades tan necesario 
en nuestros/as usuarios/as ya que les cuesta lograrlo a muchos de ellos/as 
fuera de la Asociación al carecer de habilidades y herramientas para ello.  

  Durante este año siguen los grupos de adolescentes y adultos como 
autogestores de sus puntos de encuentro al igual que ocurre con las salidas de 
ocio. Esta dinámica, fomenta el trabajo en equipo, su autodeterminación y su 
autonomía. 

 El Punto de Encuentro, se realiza quincenalmente cada grupo los 
viernes por la tarde en la Sede de la Asociación guiados por la terapeuta Núria 
Haro Ferrán. 

 
Estos fueron los puntos de encuentro con los diferentes grupos en el 

año 2024: 
 

 
 
Puntos de Encuentro Enero: 
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Mes de Febrero: 
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Mes de Marzo: 
 
Durante este mes tuvieron lugar puntos de encuentro el día 8,15 y 22 

de marzo 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Nuestros peques disfrutaron de una 
 tarde de juegos en nuestra sede  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Los Medianos y 

preadolescentes pasaron la tarde 
con juegos de mesa y poniendo en 
práctica habilidades sociales 
trabajadas en nuestros talleres
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Nuestro grupo de Mega 

trabajo a través de los juegos de 
mesa, las habilidades sociales 
desarrolladas en terapia
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Los adultos pudieron 

desarrollar sus habilidades 
preparando su propia comida 
mejicana 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
Nuestro grupo de medianos 

paso un buen rato de videojuegos. 
Se apuntaron 10 pero asistieron 8 
(7 chicos y una chica) 
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Los adolescentes pudieron 

disfrutar de pedir pizza para cenar.  
 

 
 
Asistieron 3 usuarios, 2 

chicos y una chica

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 Los adultos compartieron un rato de juegos de 
mesa y tomaron algo de merienda. Se apuntaron 
5 aunque asistieron 4. Dos chicos y dos chicas 
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Los peques pasaron una productiva tarde pintando las cestas para los 

Huevos de Pascua. Los medianos y preadolescentes prepararon las cestas para 
sus propios huevos de pascua. Asistieron 10 chicos 

 
 
 

 
 

 
 

Los Megas pasaron la tarde 
jugando a los bolos y después 
prepararon su propia cena. Se 

apuntaron 6 pero asistieron 5 por 
enfermedad, 3 chicos y dos chicas
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Mes de Abril 
 
Nuestro grupo de peques, medianos y preadolescentes estuvieron 

merendando y pasaron la tarde con diferentes juegos 
 
 

     

    
 
 
El grupo de Adultos pidió la cena para compartir el juego y participar 

todos en la actividad propuesta 
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Nuestro grupo de Medianos y 

preadolescentes merendaron en la 
sede y jugaron videojuegos, 
poniendo en práctica diferentes 
habilidades sociales como respetar 
el turno de juego, de palabra, 
respeto por diferentes intereses, 
etc 

 
                                                                           

  
 

  

 
 
 
Los Adolescentes decidieron 

jugar juegos de mesa/ cartas y 
merendar juntos 
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El grupo de Megas pasó un 

rato divertido con el Pictionary en 
que trabajaron la comunicación a 
través de pistas y dibujos. 
Acudieron 6 usuarios: 3 chicos y 3 
chicas

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El grupo de pequeños pudo 
trabajar su creatividad en este taller 
de pintura y compartir este 
momento y merendar                                   
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Taller con pintura flúor y luz 

negra; nuestros medianos y 
preadolescentes trabajan la 
creatividad y la convivencia en 
situaciones diferentes. Asistieron 6 
chicos y dos chicas 

 
 

 
 
 
 
 
 
El grupo de adulto estuvo 
participando en diferentes juegos 
de mesa. Aunque se apuntaron 4, 
solo asistieron 3        
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Tras el éxito que tuvo este taller se 
volvio a repetir. Asistieron 7 chicos 
y 1 chica

                                                                                                       

 
 
 
Nuestros adolescentes salieron a 
disfrutar de unos helados 

 
 
 
 
 
 
 

Nuestros Megas pasaron una tarde 
de cine en la sede. Asistieron 6 
usuarios 
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Mes de Mayo: 
 

  

 
 

El grupo de peques trabajó las 
diferentes habilidades sociales a 
través de los juegos Asistieron solo 
dos por enfermedad, pero se 
habían apuntado 4 

 
 
 
 
 
 
 
Los medianos y 

preadolescentes estuvieron 
comiendo palomitas viendo una 
película en nuestra sede 
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A través de los diferentes juegos de mesa se trabajan muchas de las 

habilidades sociales que se trabajan en terapia (Grupos de Megas y Adultos) 
 
 

           
 
 
 
 
 
El grupo de pequeños 

disfrutó mucho de la luz negra y la 
pintura flúor. Asistieron 4 usuarios 
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Los medianos y 

preadolescentes participan 
activamente en los juegos de mesa 
y la terapeuta intenta enfocarlos en 
trabajar las habilidades de las que 
se han hablado en la terapia de la 
semana 

 

 

 

 
 
 
 
Los Adolescentes eligieron 

una merienda especial para esta 
ocasión, música y luces 
acompañaron los juegos de mesa 
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Los adultos trabajan muchos 

aspectos de las habilidades 
sociales   en sus puntos de 
encuentro. Pedir comida y pasar 
tiempo juntos es muy valioso para 
intercambiar vivencias de la 
semana y aprendizajes.  Asisten 4 
chicos y 2 chicas

 
 
 

   

 
 
A través de la expresión 

artística también desarrollamos la 
capacidad de comunicarnos. Los 
medianos y preadolescentes 
pueden utilizar distintas técnicas de 
pintura. Asistieron 9 chicos y 1 
chica 
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El grupo de adolescentes tuvo uno 
de sus puntos de encuentro 
favoritos: videojuegos        
Aunque se apuntaron 7 usuarios, 
uno se dio de baja por enfermedad.  
Fueron 5 chicos y una chica                                                       

 
 
 

  

 
 
 
 
Los Megas terminan los 

puntos de encuentro del mes con 
una tarde de juegos de mesa. 
Asistieron 5 usuarios, 4 chicos y 1 
chica 
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Mes de Junio: 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
El grupo de Peques al 

completo asistió l punto de 
encuentro para participar en los 
diferentes juegos propuestos 

 
Esta película prometía, el grupo de 
Preadolescente acudió a nuestra sede para ver 
luchar a Godzila y King Kong         
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Nuestro grupo de Adultos 
despidieron el curso hiendo a 
comer. Asistieron 4 aunque se 
apuntaron 5, 3 chicos y 1 chica 

 

 
 
 
 
Nuestros medianos y 

preadolescentes despidieron los 
puntos de encuentro de este mes 
con una merienda y con diferentes 
juegos de mesa 
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El grupo de adolescentes 

tenía preferencia para elegir y 
escogió jugar al UNNO como último 
punto de encuentro del curso 

 
 
 
 
 
 
 
 
El grupo de Megas pasó el 

último punto de encuentro antes 
del verano compartiendo pizza y 
videojuegos. 
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Mes de Octubre: 
 
 
 
 
En este mes de octubre 

incluimos en nuestros puntos de 
encuentro el Patinaje con 
ά!ƭƎŜŎƛǊŀǎ tŀǘƛƴŀέ 

 
 
 

   

 
 
 
Iniciamos los puntos de 

encuentro del grupo de 
Adolescentes merendando y 
jugando al monopoly 
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Los Megas se reencuentran 

merendando y poniendo en 
práctica juegos de mesa. Asistieron 
8 usuarios: 1 chica y 7 chicos 

 
 
 
 
 
 
 

El Grupo de adultos recupera los 
puntos de encuentro. Tenían la 
opción de elegir la actividad y 
decidieron participar en juegos de 
mesa mientras pedían comida 
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El grupo de pequeños vuelve 

a poner en práctica habilidades a 
través de diversos juegos 

 

 
 
 
 
 
 
El grupo de medianos y 

preadolescentes vuelve a reunirse 
en los puntos de encuentro y 
recupera la práctica de juegos de 
mesa que tanto les gusta 
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 Al grupo de adolescentes les llama 
mucho la atención los talleres de 
cocina y se aprovecha para trabajar 
muchas destrezas y habilidades: 
trabajo en equipo, autoestima, 
autonomía, conocer diferentes 
gustos, etc. 

 
 
 
 
 
 
 
El grupo de Megas trabajo al 

Pictionary por equipos 
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El grupo de adultos trabaja su 

autonomía preparándose la cena 

 
 
 
Llegó Halloween a la Asociación y nuestros usuarios pusieron participar 

de muchas actividades divertidas 
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En la propuesta de άAlgeciras 

Patinaέ los diferentes grupos de 
usuarios se animan a participar 
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El grupo de Megas puede 

trabajar en euipo a traves de los 
Videojuegos             

 
 
 
 

  

 
 
 
El grupo de Adultos pone en 

común las experiencias de la 
semana en nuestro punto de 
encuentro, mientras juega a unos 
juegos de mesa y pedimos pizza 
para cenar 
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El grupo de pequeños tiene 

que crear sus propios juegos 
mientras meriendan en nuestra 
sede 

 
 
El grupo de medianos, preadolescentes y adolescentes también tiene su 

taller de juegos y merienda en nuestra sede, donde ponen en práctica muchas 
de las habilidades trabajadas en terapia bajo la supervisión de Nuria, la 
terapeuta de ocio 
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Nuestros grupos de usuarios 

participan animados a las 
actividades de patinaje. Del grupo 
de adolescentes asistieron 4 
usuarios:1 chica y 3 chicos 

 
 

  

 
 
El grupo de los Megas 

disfruta también de un picoteo 
mientras practica sus habilidades a 
través de los juegos de mesa. 
Asistieron 9 asistentes (2 chicas y 7 
chicos) 
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Hay puntos de encuentro en 

los que se comparten palomitas y 
situaciones, comportamientos y 
momentos especiales de ocio de la 
vida cotidiana. Asistieron 3 usuarios 

 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
Nos acercamos a diciembre 

preparando adornos navideños. 
Nuestro grupo de peques desplegó 
sus dotes artísticas 

Decorando los primeros 
adornos navideños que llegan a 
casa este año. Asistieron  3 usuarios
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El grupo de medianos y 
preadolescentes tuvieron un punto 
de encuentro donde poner en 
práctica sus habilidades con los 
videos juegos en juegos por 
equipos Asistieron 4 usuarios

 
 
 
 
El grupo de adolescentes 

preparó su propia cena en este 
punto de encuentro. Tuvieron que 
salir muy buenas esas pizzas porque 
no quedó nada. Asistieron 10 
usuarios (1 chica y 9 chicos) 
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El grupo de medianos y 

preadolescente pasó una 
productiva tarde elaborando 
galletas navideñas. 

Asistieron 2 usuarios

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
El grupo de pequeños tuvo la 

oportunidad de participar en 
divertidos juegos navideños 
organizados por la terapeuta. 
Asistieron 4 usuarios 
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